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Resumo informado pelo autor
Possui  graduação  em  FARMÁCIA-BIOQUÍMICA  pela  Universidade  Federal  do  Maranhão  (2013).  Atualmente  é  coach  life  -  COACH  DE  ALTA

PERFORMANCE  AMORA  GOMES  e  farmacêutica  -  FARMÁCIA  DE  MANIPULAÇÃO  GARRIDO.  ,  atuando  principalmente  nos  seguintes  temas:

FITOTERAPIA,  FITOTERÁPICOS,  PLANTAS  MEDICINAIS,  PRESCRIÇÃO  FARMACÊUTICA,  FARMÁCIA  DE  MANIPULAÇÃO,  MEDICAMENTO

MANIPULADO,  FARMÁCIA  MAGISTRAL,  COACHING,  COACHING  INTEGRAL  SISTÊMICO,  HABILIDADES  DE  COMUNICAÇÃO.

Dados pessoais
Nome Amora Fernanda Mendes Gomes

Nascimento 11/06/1989 - BACABAL/MA - Brasil
CPF 024.279.883-75 

Formação acadêmica/titulação
2014 - 2016 Especialização em ESPECIALIZAÇÃO EM FARMACOLOGIA CLÍNICA E PRESCRIÇÃO FARMACÊUTICA. 

INSTITUTO BRASIL DE PÓS GRADUAÇÃO, CAPACITAÇÃO E ASSESSORIA., IBRAS, Brasil
Título: DIFERENÇA ENTRE FITOTERÁPICOS E PREPARAÇÕES CASEIRAS DE PLANTAS MEDICINAIS
Orientador: ELIZABETH REGINA DE CASTRO BORBA 

2009 Graduação em ENFERMAGEM-OBSTETRÍCIA. 
Universidade Estadual do Maranhão, UEMA, Sao Luis, Brasil 

2007 - 2013 Graduação em FARMÁCIA-BIOQUÍMICA. 
Universidade Federal do Maranhão, UFMA, São Luis, Brasil
Título: ELABORAÇÃO DE UM GUIA DE ORIENTAÇÕES SOBRE FITOTERAPIA.
Orientador: Elizabeth Regina de Castro Borba 

2004 - 2006 Ensino Médio (2o grau) . 
INSTITUTO EDUCACIONAL MONTEIRO LOBATO, IEML, Brasil 

1992 - 2003 Ensino Fundamental (1o grau) . 
INSTITUTO EDUCACIONAL MONTEIRO LOBATO, IEML, Brasil 



Formação complementar
2016 MESTRADO EM FARMÁCIA. . 

FUNDAÇÃO SOUSÂNDRADE, SOUSÂNDRADE, Brasil 
2017 - 2017 O PODER DA AÇÃO. . (Carga horária: 40h).

FEDERAÇÃO BRASILEIRA DE COACHING INTEGRAL SISTÊMICO, FEBRACIS, Brasil 
2017 - 2017 FORMAÇÃO EM ANALISTA DE PERFIL CIS ASSESSMENT. . (Carga horária: 33h).

FEDERAÇÃO BRASILEIRA DE COACHING INTEGRAL SISTÊMICO, FEBRACIS, Brasil 
2017 - 2017 MASTER COACH. . (Carga horária: 202h).

FEDERAÇÃO BRASILEIRA DE COACHING INTEGRAL SISTÊMICO, FEBRACIS, Brasil 
2016 - 2016 FORMAÇÃO DE ORADORES E PALESTRANTES. . (Carga horária: 33h).

FEDERAÇÃO BRASILEIRA DE COACHING INTEGRAL SISTÊMICO, FEBRACIS, Brasil 
2016 - 2016 FORMAÇÃO EM COACHING INTEGRAL SISTÊMICO. . (Carga horária: 268h).

FEDERAÇÃO BRASILEIRA DE COACHING INTEGRAL SISTÊMICO, FEBRACIS, Brasil 
2015 - 2015 Curso de curta duração em GESTÃO DE PESSOAS E EQUIPES- NA MEDIDA. (Carga horária: 24h).

SERVIÇO BRASILEIRO DE APOIO ÀS MICRO E PEQUENAS EMPRESAS, SEBRAE, Brasil 
2015 - 2015 Curso de curta duração em GESTÃO FINANCEIRA- NA MEDIDIA. (Carga horária: 20h).

SERVIÇO DE APOIO ÀS MICRO E PEQUENAS EMPRESAS DO MARANHÃO, SEBRAE, Brasil 
2013 - 2014 Curso de curta duração em FITOTERAPIA E HOMEOPATIA. (Carga horária: 140h).

PORTAL EDUCAÇÃO, PORTAL EDUCAÇÃO, Brasil 
2013 - 2013 Curso de curta duração em INTRODUÇÃO À GESTÃO EMPRESARIAL. (Carga horária: 3h).

INSTITUTO RACINE, RACINE, Brasil 

Atuação profissional

1. Universidade Federal do Maranhão - UFMA

Vínculo institucional
2014 - 2015 Vínculo: Colaborador , Enquadramento funcional: SUPERVISÃO ESTÁGIO CURRICULAR EM MANIPULAÇÃO , Carga horária: 20, Regime: 

Parcial
2013 - 2014 Vínculo: Colaborador , Enquadramento funcional: SUPERVISÃO ESTÁGIO CURRICULAR EM MANIPULAÇÃO , Carga horária: 20, Regime: 

Parcial
2009 - 2010 Vínculo: Colaborador , Enquadramento funcional: Voluntária , Carga horária: 20, Regime: Parcial 

Outras informações: 
Voluntária no Projeto de Extensão intitulado ATENÇÃO FARMACÊUTICA NA FITOTERAPIA no período de setembro de 2009 a setembro de 
2010.

2. FARMÁCIA DE MANIPULAÇÃO GARRIDO - GARRIDO



Vínculo institucional
2013 - Atual Vínculo: PRIVATIVO , Enquadramento funcional: FARMACÊUTICA , Carga horária: 36, Regime: Parcial

3. COACH DE ALTA PERFORMANCE AMORA GOMES - CAP

Vínculo institucional
2016 - Atual Vínculo: PRIVATIVO , Enquadramento funcional: COACH LIFE , Carga horária: 8, Regime: Parcial

4. Faculdade Laboro - LABORO

Vínculo institucional
2017 - Atual Vínculo: PRIVATIVO , Enquadramento funcional: AULA PARA PÓS GRADUAÇÃO, Regime: Parcial

Producão 

Produção bibliográfica

Livros publicados

1.

 GOMES, A. F. M.
GUIA DE ORIENTAÇÕES SOBRE FITOTERAPIA: UMA TERAPÊUTICA EFICAZ E REGULAMENTADA.. SÃO LUÍS : EDUFMA, 2015, v.100. p.62.

Produção técnica

Demais produções técnicas



1.

 GOMES, A. F. M.; RÊGO, T. A. J. S.
UTILIDADE DAS PLANTAS MEDICINAIS, 2009. (Extensão, Curso de curta duração ministrado)
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