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APRESENTACAO

O Programa Institucional de Bolsas de Iniciacédo Cientifica (PIBIC), vinculado a
Pré-Reitoria de Pds-Graduacéo, Pesquisa e Extensdo da Universidade CEUMA
€ um Programa centrado na Iniciacdo Cientifica que visa a busca de novos
talentos em todas as areas do conhecimento, servindo de incentivo a formacgéao
de novos pesquisadores. O PIBIC privilegia a participacdo ativa de estudantes
de graduacdo integrados na pesquisa cientifica com qualidade académica,
meérito cientifico e orientacdo adequada, individual e continuada.

Com os objetivos de: Integrar estudantes, professores e pesquisadores das
diversas Instituicbes do Estado ligados a pesquisa, a educacdo e ao
desenvolvimento do Maranhdao, para trocar informacdes e vivéncias relativas ao
tema proposto; divulgar os resultados dos trabalhos de pesquisa desenvolvidos
na instituicdo; estimular o corpo discente pertencente aos diversos 0s cursos
de graduacdo e de pos-graduacdo da Universidade CEUMA e de outras
Instituicdes de Ensino Superior, a desenvolverem atividades de ensino,
pesquisa e extensédo; Fortalecer a pesquisa na Universidade CEUMA, o PIBIC
vem realizando anualmente o Seminario de Iniciacao Cientifica (SEMIC).

O programa vem acumulando experiéncia e se mostrado cada vez mais sélido,
com centenas de projetos de pesquisa executados, jovens formados e bolsas
distribuidas, em plena evolugéo e destaque.

O 9° SEMIC teve como tema ‘A contribuicdo da Ciéncia para o
Desenvolvimento do Maranh&o”, visou estimular a formacdo de novos grupos
de pesquisa e discussdo nas diversas areas da ciéncia, ou seja, saude,

biolégicas, exatas, humanas e tecnolégicas, e suas implicagdes na sociedade.
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A influéncia de atividades fisico-cognitivas na diminuicdo do risco e medo de
cair em idosos.

Lidia Maria Lopes da Silva — Voluntaria
Curso - Fisioterapia

Orientador (a): Profa. Ma. Karla Virginia Bezerra De Castro Soares

Dentre as diversas perdas decorrentes de processos fisiologicos que se modificam
com o passar dos anos destaca-se a instabilidade postural, que eleva
significativamente o risco de quedas em idosos acelerando o processo de
morbidade e mortalidade. Atividades em grupo voltadas a terceira idade tém sido
empregadas no intuito de melhorar a capacidade fisico/cognitiva proporcionando
melhora de equilibrio e estabilidade postural, contribuindo para diminuicdo do risco
de quedas e o medo de cair, comuns em idosos, além do ganho de autoestima e
confianca desta populacdo. Objetivou-se aqui analisar os efeitos de um protocolo
cinesioterapéutico de dupla tarefa visando a diminuicdo do risco de queda e o medo
de cair de idosos. O estudo foi aprovado pelo comité de ética em pesquisa da
UNICEUMA, parecer n°® 541.619. Tratou-se de um estudo clinico randomizado,
realizado através do Nucleo De Pesquisas Em Reabilitagdo Postural-NUPERF,
Universidade Ceuma, Sao Luis-MA, no periodo de agosto de 2014 a agosto de 2015
com uma amostra de 51 idosas. Apds cumprir os critérios de inclusdo as
participantes assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) e
foram divididas em 3 grupos distintos: (G1) intervencdo com tarefa dupla para 20
idosas; (G2) realizando apenas os exercicios fisicos do protocolo para 20 idosas e
Grupo Controle composto por 11 idosas que realizaram atividades cognitivas de
psicoestimulacdo. A intervencédo se deu por um periodo de 16 semanas, 2 vezes por
semana e 50 minutos por sessdao. Como instrumentos de coleta de dados elegeu-se
a Escala de Tinetti, versdo adaptada ao Brasil, que avalia a mobilidade e equilibrio
postural em idosos correlacionando-o ao risco de cair e o FES-BRASIL, que avalia a
preocupacao e o medo de cair do idoso. Ambos os testes foram aplicados antes e
apos a intervencdo. Para analise estatistica foi utilizando o programa SPSS versao
18.0 e a Analise de Variancia para medidas repetidas no fator momento (ANOVA
two way), com p<0,05. Quanto aos resultados do risco de quedas através da Escala
de Tinetti observou-se que o grupo (G1) apresentou 21,6 (£2,28) antes e 25,6
(x1,39) depois da intervengéo, com p=0,00. Em relagédo ao Medo de cair avaliado
pelo FES-BRASIL, observou-se 31,4(x11,39) antes da intervencdo e 19,5(+6,97)
depois, com p=0,01. Os resultados obtidos apontaram melhora significante no
referente a diminuicdo do risco e do medo de cair, 0 que sugere gue o protocolo é
uma ferramenta eficaz ao grupo de individuos estudado no que diz respeito a
diminuicdo do risco e medo de cair, desta forma, espera-se contribuir com futuras
pesquisas visando a saude do idoso e uma melhoria na qualidade de vida desta
populacao.

Palavras-chave: Risco de cair. Medo de cair. Idosos. Dupla Tarefa.
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A potencialidade de um atelié musical na possibilidade de enlagamento de
criancgas autistas com os outros.

Marina Batista de Souza — Bolsista UNICEUMA
Curso - Psicologia

Orientador (a): Profa. Ma. Mae Soares da Silva

Partindo do principio de que o ritmo permeia a estruturacdo psiquica e
fundamentada em pesquisas que mostram que criangas Transtorno do Espectro
Autista (TEA) mantém a atencdo a dimenséo preservada, o presente estudo teve
por objetivo investigar os efeitos e um ateli@ musical como instrumento formador de
laco entre criancas autistas e 0s outros. A pesquisa foi realizada no Municipio de
Sao Luis-MA, através de um atelié musical, realizado semanalmente, com duracao
de uma hora, no Centro de Infancia e Adolescéncia Maud Mannoni — CIAMM,
instituicdo voltada para o tratamento de criancas e adolescentes com 0s mais
variados sintomas e estruturas clinicas. O atelié era formado por criancas de dois a
guatro anos de desenvolvimento tipico e atipico. Para a operacionalizacéo do atelié
foram utilizados instrumentos musicais de percussado, sopro e corda, assim como
quadro branco e pincel. Foram interventores do atelié: uma fonoaudiéloga e
professora de musica, alunos do curso de graduacdo em psicologia da Universidade
Ceuma, psicologas e psicanalistas. Para a coleta de dados foi utilizada a Escala de
Classificacdo de Autismo na Infancia (CARS), aplicada em dois tempos: no inicio e
ao final das atividades do atelié. Foram avaliadas quatro criangcas e uma delas foi
escolhida para realizacdo de um estudo de caso clinico. Os dados foram coletados
por meio da observacdo participante e posteriormente analisados a partir do
referencial tedrico da psicandlise por se tratar de uma pesquisa clinica de orientacao
psicanalitica. Os resultados foram descritos através de um estudo de caso clinico,
feito com uma crianca de trés anos que participou durante um ano do nosso atelié,
onde foi possivel observar efeitos no que se refere a linguagem, uso do corpo e
interacdo social. Conclui-se que a musica, por seu carater significante, convida o
sujeito a entrar em contato com outro, com sua diferenca, alteridade. Assim, a
linguagem musical pode auxiliar no estabelecimento de vinculo com criancas
autistas, uma vez que esta linguagem nédo é ameacadora intrusiva e persecutoria.

Palavras-chave: Psicandlise. Constituicdo psiquica. Atelié musical.
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Acdao antimicrobiana do 6leo essencial de capim-liméo sobre suspensao
planctdnica de Streptococcus mutans.

Camilla Bringel Régo — Bolsista FAPEMA
Curso - Odontologia

Orientador (a): Prof. Dr. Marco Aurélio Benini Paschoal

O objetivo do estudo foi verificar atividade antimicrobiana do 6leo essencial de
capim-limao sobre cepa de Streptococcus mutans em suspenséo. Halo de inibicéo
pelo método agar-difusdo em meio sélido e teste de concentragdo inibitéria minima
(CIM) foram realizados. Para o primeiro teste foram utilizadas placas de agar
sangue contaminadas com uma aliguota de 100uL de S. mutans (1X106
bactérias/mL) e submetidas a tratamento com (capim-limdo (CL) - 0,08mg/ml),
cloreto de cetilperidineo (Colgate Plax-CP) e clorexidina a 0.12%-(CLX) — controles
positivos) e solucdo de PBS (controle negativo). As placas foram levadas a estufa a
temperatura 370C a 5% de CO2 por 48 horas. Apés o periodo de incubacéo, a
atividade antimicrobana foi avaliada pelo método visual pela formacdo de halo de
inibicdo de crescimento bacteriano. Para determinar a CIM foi utilizada microplaca
de 96 orificios. Cada orificio recebeu 100uL do in6culo bacteriano e 100uL 6leo
essencial de CL, sendo o volume final de 200uL, CLX (controle positivo) e BHI
(controle negativo). A placa foi levada para estufa bacteriolégica a 37°C a 5% CO2
por 24 horas. A leitura para determinacdo da CIM sobre as cepas avaliadas foi
realizada levando-se em consideracdo a turbidez no fundo da placa. Os resultados
demonstraram que houve a formacgédo de halo de inibicdo para o CL, assim como
para CP e CLX e o valor de 0.04 mg/ml como o valor da MCI. Considerando as
limitacGes deste estudo, concluiu-se que o 6leo essencial de CL foi capaz de inibir o
crescimento de S. mutans em suspenséao planctonica.

Palavras-chave: Streptococcus mutans. Atividade antimicrobiana.
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Andlise da capacidade atencional de idosos submetidos a um protocolo
cinesioterapeutico de dupla tarefa como medida preventiva do risco de
guedas.

Pamella Mayara Ferreira Matos — Bolsista UNICEUMA
Curso - Fisioterapia

Orientador (a): Profa. Ma. Karla Virginia Bezerra de Castro Soares

A diminuicdo gradativa da capacidade fisico-cognitiva agrega um dos problemas
mais nefastos da velhice: as quedas. Estudos correlacionando atencédo, controle
postural e risco de cair tém sido realizados, entretanto medidas cautelares ainda sao
incipientes e inconclusivas. Analisar o efeito de um protocolo fisico-cognitivo na
melhora da capacidade atencional como medida preventiva de quedas. Ensaio
clinico, controlado, realizado na Universidade Ceuma, S&o Luis, MA, no ano de
2015 com amostra aleatéria constituida por 60 mulheres com idade entre 65 e 70
anos iniciantes no projeto Uniceuma sem fronteiras, separadas por sorteio em dois
grupos: (GDT) submetido a um protocolo cinesioterapeutico fisico-cognitivo e (GC)
submetido a protocolo cinesioterapeutico de exercicios fisicos, por dezesseis
semanas, em uma frequéncia de duas vezes semanais com 50 minutos por sessao.
Para a coleta de dados aplicou-se antes e apés a interven¢cdo uma bateria de testes:
Timed Up and Go, para o risco de cair e Timed up And Go associado a demandas
cognitivas e teste de Fluéncia Verbal — Categoria animal, para a capacidade
atencional. Os resultados iniciais ndo apontaram diferenca significativa entre grupos
para a capacidade atencional 19,1(x4,42) (GDT) e 20,0(x4,29) GC, p = 0,23. Apos a
intervencdo encontrou-se 13,4(+2,23) (GDT) e 15,7(x4,54) (GC), com p= 0,00. Para
0 risco de cair o (GC) apresentou inicialmente menor risco 23,1(x2,30), apos
intervencado o risco foi menor no (GTD) 25,6(x1,39) com p=0,00. Conclui-se que o
protocolo aplicado foi efetivo na melhora atencional e diminui¢cao do risco de quedas
na amostra estudada.

Palavras-chave: Capacidade atencional. Idoso. Queda.
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Analise de compostos bioativos do extrato de urucum (Bixa orellana) e
atividade antimicrobiana sobre Mycobacterium massiliense.

Rodrigo Bennetton da Concei¢do Dutra — Bolsista FAPEMA
Curso - Biomedicina

Orientador (a): Prof. Dr. Eduardo Martins de Sousa

Bixa orellana L. ou urucum,é uma arvore nativa da America tropical, incluindo a
Amazonia Brasileira, é utilizada para o tratamento de varias doencas na medicina
popular. No Brasil, sementes de urucum s&o usadas para o tratamento de
problemas gastrointestinais, febre, distarbios lipidicos e como corantes para
alimentos, dentre outras aplicagbes. Estudos publicados indicam acdes:
antioxidante, antibacteriana, antifingica, analgésica e antiinflamatéria. Devido ao
uso popular de urucum para uma grande aplicacdo medicinal, € importante
investigar a sua eficacia antimicrobiana contra agentes infecciosos humanos. Este
estudo foi realizado para determinar a atividade antimicrobiana da fracdo acetato de
etla do extrato das folhas de Urucum (BoEtOAc) contra Mycobacterium
massiliense. As folhas de urucum foram coletadas, secas a temperatura ambiente e
preparado um extrato hidroalcoolico.

Palavras-chave: Extrato de Urucum. Tratamento. Atividade antimicobiana
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Avaliacdo comparativa de diferentes sistemas comerciais para polimento de
resina acrilica.

Maria Giulliane Silva Rodrigues - Bolsista FAPEMA
Curso - Odontologia

Orientador (a): Prof. Dr. Rudys Rodoalfo de Jesus Tavarez

A reabilitacdo oral de pacientes parcial ou totalmente edéntulos visa o
restabelecimento de funcao, estética e salde oral através da instalacdo de proteses
dentais. Entretanto, estas proteses passam a funcionar como um sitio adicional
dentro da cavidade oral para adeséo de fungos e bactérias. Para o desenvolvimento
do biofiime é fundamental a adesdo destes micro-organismos na superficie das
préteses. Esta adesdo € modulada por diversas propriedades relacionadas ao
substrato sendo a rugosidade de superficie do material um fator determinante para
maior ou menor adesdo de fungos e bactérias. A literatura tem mostrado que
superficies mais rugosas favorecem este processo, sendo que para alcancar a lisura
superficial adequada, deve-se dar especial atencdo as etapas de acabamento e
polimento da protese. Nesse contexto, ganha destaque a resina acrilica, que
constitui um dos principais materiais utilizados nas reabilitacdes orais. O padréo
ouro para polimento da resina acrilica € o realizado em torno, utilizando pastas
abrasivas e discos, o qual promove valores de rugosidade superficial satisfatérios,
realizado no laboratorio. Entretanto, diversas situac¢des clinicas impdem ao dentista
a necessidade de realizar o polimento das proteses no consultério. Para o polimento
das superficies de resina acrilica das proéteses, existem no mercado diversos kits
gue incluem borrachas abrasivas ou mesmo discos com abrasivos. Assim 0s
resultados deste trabalho irdo guiar o cirurgido-dentista na escolha de sistemas
capazes de produzir baixos valores de rugosidade superficial. Isto ira dificultar a
adesdo de fungos e bactérias nas proteses dentais contribuindo assim para o
sucesso clinico das mesmas.

Palavras-chave: Polimento. Resina acrilica. Rugosidade superficial
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Avaliacdo da atividade antiviral de plantas de usos popular utilizando como
modelo trés principais espécies de virus causadores de infec¢bes
respiratorias.

Francisco Jonathas Rodrigues Nogueira — Bolsista FAPEMA
Curso - Farmécia

Orientador (a): Profa. Dra. Maria Rosa Quaresma Bomfim

Infeccao por virus é uma das principais ameacas a saude humana, dentre eles se
destacam o virus da sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS), o da Hepatite
C e 0s que causam doengas respiratorias. Os virus sdo a causa mais comum de
infeccBes do trato respiratério (ITRSs) aproximadamente 200 espécies sdo capazes
de causar a sindrome conhecida como resfriado comum. Entre estes agentes estédo
0S coronavirus, ronovirus, influenza, parainfluenza, virus sincicial respiratério e
centenas de linhagens de adenovirus. As infec¢des respiratorias agudas sdo as
maiores causas de morbidade e mortalidade por todo 0 mundo, particurlamente nos
paises em desenvolvimento. Deferentes espécies de plantas tem sido popurlamente
cultivadas nos quintais de curandeiros, bem como nas casas de pessoas mais
carentes. As mudas sédo adquiridas livremente em mercados e feiras, em lotes
urbanos desocupados ou na casa de amigos. Geralmente, partes da planta (folhas,
flores, casca e raizes) sdo adquiridas nas ervandrias, que constituem um risco
repositério de sabres tradicionais, usado para mitigar dores e doencas cronicas. No
presente estudo estratos hidroalcoolicos foram preparados a partir da folha das
seguintes espécies vegetais: Euterpe oleaceae (Acai — Registro: 01077); Turnera
citrifolia (Chanana — Registro: 01089), Cassia ocidentalis (Fedegoso — Registro:
01273), Struthanthus flexicalis (Erva de Santa Maria — Registro: 01428), Annona
glabra (Araticum — Registro: 01077). Os extratos hidroalcéolicos foram preparados
por maceracao, rotoevaporagao, secagem e separacao das fracfes. Os ensaios de
fitoquimica foram feitos a fim de determinar a estrutura quimica dos constituintes
presentes nas fracbes aquosas dos extratos e determinar algum tipo de atividade
biologica. Foram identificados flavonoides e taninos em todos estes extratos
submetidos a fitoquimica. Até agora, apens o extrato da planta Annona glabra
(Araticum) foi submetido fracionamento por cromatografia de filtragcdo em resina de
Sephadex LH 20. Este extrato ao ser submetido aos testes de cototoxidade na
linhagem celular VERO mostrou atividade antitumoral. Os ensaios para verificar se
existe algum tipo de atividade antiviral, contras as linhagens de virus respiratérios,
serdo 0s proximos experimentos a serem realizados. Os ensaios de citotoxicidade
celular in vitro das fracGes serdo efetuados a fim de se determinar a DL50. Os
resultados esperados consistem na atividade desses extratos e de suas fracdes
sobre a multiplicagé&o viral.

Palavras-chave: Virus respiratorios. Citotoxicidade. Antitumoral. Extrato
hidroalcoolico
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Avaliacdo da capacidade funcional submaxima de pacientes asmaticos
atendidos em um programa de reabilitacdo pulmonar.

Irla Nunes Reis — Voluntaria
Curso - Biomedicina

Orientadora: Profa. Ma. Laise Neves Carvalho

A asma é uma enfermidade respiratéria comum, caracterizada por processo
inflamatério da mucosa brénquica com envolvimento de diversas células e
mediadores. As crises asmaticas podem ser desencadeadas por diferentes
estimulos, sendo o mais frequente o exercicio fisico. Descrever a capacidade
funcional submaxima de pacientes asmaticos atendidos em um programa de
reabilitacdo pulmonar. Tratou-se de um estudo observacional, quantitativo do tipo
corte transversal realizado com 16 individuos diagnosticados com asma persistente
de acordo com a IV Diretrizes Brasileiras de Manejo da Asma. A avaliacdo da
capacidade funcional submaxima foi realizada através do teste de caminhada de
seis minutos (TC6) conforme padronizagdo da American Thoracic Society.
Resultados: A mediana da distancia percorrida no teste de caminhada foi de 475
(155-566), enquanto que a mediana da distancia prevista 507 (364-632), sendo essa
diferenca nao significativa (p = 0,221). Os individuos estudados obtiveram uma
capacidade funcional submaxima aquém do predito para 0s mesmos. Esse
resultado pode ser explicado pelas alteracdes decorrentes das consequéncias da
doenca pulmonar como descondicionamento e oxigenacédo deficiente para os
musculos periféricos.

Palavras-chave: Asma. Adultos. Tolerancia ao exercicio.
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Avaliacao da distribuicdo de tensdes em implantes com diferentes tipos de
rosca e altura da conexao portética pela analise fotoelastica em cargas axiais
e ndo-axiais.

Thaynan da Silva de Araujo — Bolsista UNICEUMA
Curso - Odontologia

Orientador: Prof. Dr. Evandro Portela Figueiredo

O Objetivo deste estudo foi verificar a concentracdo de tensdes geradas pelos
implantes submetidos a carga axial e ndo axial através das franjas formadas na
resina apos a incidéncia de carga, tendo como variaveis dois formatos de roscas,
duas alturas e conexdes protéticas e direcionamento das cargas. Oito modelos de
prova foram construidos com a resina fotoelastica KIT FLEXIVEL G3 (POLIPOX Ind.
E Com., Sdo Paulo Brasil), com um implante unitario em cada um deles com
dimensdes de altura, comprimento e espessura de 40 X 50 X 10mm. Uma carga
axial de 100N foi aplicada em um polariscépio circular para a verificacdo das franjas
isocromaticas. As imagens foram obtidas pela maquina digital (Canon EOS T3,
Ohta-Ku, ToKyo, Japan) acoplada ao polaroscopio, por meio do programa Fringes®,
em plataforma MATLAB do LPM/FEMEC/UFC e visualizadas com o software
especialmente desenvolvido para este trabalho. Para o carregamento axial quanto
para o carregamento ndo axial, a analise dos resultados evidenciou que o
comprimento do implante foi um fator estaticamente significativo. Sob carregamento
axial, os implantes curtos com pilar curto apresentam maior tensdo de cisalhamento
(25.38 £ 3.37) (p<0.05). Quanto aos pilares protéticos longos, os implantes curtos
com estes pilares apresentam maior tensdo de cisalhamento (28.73 + 4.81) quando
comparados com os implantes longos (25.09 £ 2.97) (p<0.05). Os implantes de
comprimento curto apresentam maior tenséo (28.48 + 3.63) que os implantes longos
(19.18 + 3.43) quando pilares protéticos curtos foram utilizados sob carregamento
nao-axial (p<0.05). Implantes curtos que receberam pilares protéticos longos
apresentam maior tensao (31.41 + 2.58) que os implantes com pilares longos (21.18
+ 2.35) sob carregamento ndo-axial (p<0.05). Sob carregamento axial e ndo-axial foi
observado que implantes longos com pilares protéticos longos geraram mais tenséo
estaticamente significantes (p<0.05) que quando utilizado pilares protéticos curtos.
Todos os implantes curtos apresentam maiores niveis de tensdo que os implantes
longos, independente da direcdo do carregamento.

Palavras-chave: Implantes dentarios. Biomecanica. Analise fotoelasica
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Avaliacéo da gestdo do cuidado em saude bucal nos distritos sanitarios do
municipio de S&o Luis-MA.

Ana Carolina Soares Pereira - Bolsista UNICEUMA
Curso - Odontologia

Orientador (a): Profa. Dra. Waneska Ferreira Cavalcante de Albuquerque Reis

Aspectos como acolhimento, humanizacdo e resolutividade sdo de fundamental
importancia para a transformacdo das praticas assistenciais quando se trata de
gestao do cuidado em saude bucal, pois permitem um redirecionamento do modelo
da atencéo, ampliacdo das possibilidades terapéuticas e construcao de relacdes de
responsabilizacdo compativeis com as diretrizes da Politica Nacional de Saude
Bucal. Com o intuito de avaliar a organizacdo das equipes de saude bucal da
Estratégia Saude da Familia a partir da perspectiva da integralidade da atencéo a
saude, foi realizado um estudo piloto (pesquisa aprovada pelo comité de ética com
base no parecer n°® 781.129) para identificar avancos e desafios nho modelo de
gestdo da saude bucal em duas Unidades de Saude da Familia (USF Janaina e
USF Jodo Paulo) de distritos sanitarios distintos (Tirirical e Coroadinho) no
Municipio de S&o Luis. Realizou-se estudo descritivo e utilizou-se técnica de
amostragem aleatoéria simples para selecdo das unidades amostrais integrantes do
estudo piloto. Mediante aplicacdo de questionario, foram coletadas informacfes
sobre acolhimento e acesso, planejamento e organizacdo de agendas, integracao
com a Equipe de Saude da Familia e gestdo participativa, atendimento clinico,
acOes coletivas/promocdo da  saude, controle social, organizacao
técnica/administrativa e educacdo permanente. As equipes de saude bucal
pesquisadas demonstraram limitacfes relacionadas a gestdo e organizacdo da
saude bucal uma vez que ndo seguem o preconizado pela Politica Nacional de
Saude Bucal, comprometendo assim a qualidade dos servicos ofertados a
populacdo o0 que representa a manutencdo da pratica assistencial baseada no
modelo hegemonico de atencao a saude.

Palavras-chave: Saude bucal. Gestao do cuidado. ESF.
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Avaliacdo da resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortodénticos utilizando
adesivos autocondicionantes e uso de dispositivo ultra-sénico.

Paloma Dourado Brasil — Bolsista FAPEMA
Curso - Odontologia

Orientador (a): Prof. Dr. Matheus Coelho Bandeca

A colagem de braquetes é amplamente utilizado na Ortodontia e o sucesso da
colagem é dependente da técnica, material e substrato dental. Os adesivos
dentarios mais utilizados na Ortodontia sdo de condicionamento total, embora os
adesivos autocondicionantes sejam mais praticos e menos sensiveis a técnica.
Diferentemente dos adesivos de condicionamento total, os autocondicionantes
incorporam a smear layer a camada hibrida formada, o que faz com que haja
diminuicdo da sensibilidade pés-operatéria causada pela incompleta infiltracdo dos
mondmeros resinosos ha dentina. O objetivo deste trabalho foi avaliar a colagem de
braquetes com o aplicador ultra-sénico utilizando sistemas adesivos
autocondicionantes de dois passos e de passo unico. Foi realizado um estudo piloto
com 8 dentes incisivos centrais bovinos, que foram incluidos em tubos de PVC com
resina acrilica, posteriormente foi realizada a profilaxia com tacas de borracha e
pedra pomes por 5 segundos em cada superficie. Os grupos foram divididos de
acordo com o método de aplicacéo e tipo de sistema adesivo, a saber: G1 — grupo
com aplicacdo ativa manual do sistema adesivo. O G1 foi subdividido em G1A —
Sistema adesivo de 1 passo Single Bond e G1B — Sistema adesivo de 2 passos
Clearfil SE Bond; G2 — grupo com aplicacdo ultra-sénica. Foi subdividido em G2A-
Sistema adesivo de 1 passo Single Bond Universal e G2B — Sistema adesivo de 2
passos Clearfil SE Bond. Os adesivos foram aplicados de acordo com as instrugdes
do fabricante. Os espécimes foram submetidos ao ensaio mecanico de
cisalhamento utilizando a maquina de ensaios com velocidade de 1,0 mm/min. Apés
descolagem dos braquetes, as superficies foram analisadas para obtencdo do
indice adesivo remanescente (IAR). O G1A obteve maior média (15,2315,19),
seguidos do G2B (11,64+1,83), G2A (11,34+8,76) e G1B (9,05+1,48). Os dados
foram submetidos ao calculo amostral a partir do programa GPOWER com a = 0,05,
B = 0,05 (power = 95%) e coeficiente de correlagao de 0,70. Baseado nestes dados
chegou-se a uma amostra minima de 44 espécimes (11 por grupo). O IAR variou
desde nenhum adesivo remanescente no esmalte até mais da metade para o G1 e
G2.

Palavras-chave: Ortodontia. Colagem de braquetes. Adesivos.
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Avaliacédo radiografica pés-tratamento endoddntico em uma ou duas sessdes,
em dentes permanentes com periodontite apical crénica.

Amanda Matos Maia Silva — Bolsista FAPEMA
Curso - Odontologia

Orientador (a): Profa. Dra. Claudia de Castro Rizzi

O reparo das lesdes periapicais cronicas pode ser influenciado por inimeros fatores,
dentre os quais podemos citar a técnica selecionada para o tratamento. Avaliar, por
meio do exame de radiografia periapical, o reparo das lesGes periapicais 24 meses
apos a realizacdo do tratamento endodontico realizados em Unica ou duas sessfes
com uso de hidroxido de célcio. Foram selecionados 10 pacientes, com dois dentes
necessitando de tratamento endodontico e com lesdo periapical cronica, que
procuraram a Clinica de Endodontia do Curso de Odontologia da Universidade
Ceuma, na cidade de Séo Luis. Em cada paciente, em um dente o tratamento
realizado foi em uma Unica sessdo, ou seja, os dentes foram instrumentados,
obturados e restaurados na mesma sessao, enquanto que o segundo dente, apos a
instrumentados, foram submetidos a medicacdo com pasta a base de hidroxido de
calcio por 14 dias. Decorrido esse periodo, o curativo foi removido e o canal
radicular obturado e o dente restaurado. As radiografias foram realizadas antes, 12
e 24 meses apos o tratamento e foi analisada a reducdo no tamanho da leséo
comparando por meio da medida de area. O teste Anova two way com delineamento
misto (repetida dentro dos grupos e independente entre os grupos) foi utilizado para
avaliar se havia diferenca entre os momentos de avaliacdo e entre os grupos. Apés
avaliacéo radiogréfica, no periodo de 24 meses, houve uma reducgéo significativa da
lesdo entre as medidas iniciais e 12 meses (p<0.001) e entre 12 meses e 24 meses
(p<0,001), no entanto, ndo houve diferenca significativa entre as técnicas
empregadas (p=0,784). As duas técnicas provocaram reducao significativa da lesao
sem, no entanto, apresentar diferenca entre elas.

Palavras-chave: Pos-Tratamento. Endodéntico. Radiografia. Lesdes periapicais.
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Bioprospeccéao da atividade antiviral de plantas da Baixada Maranhense em
rinovirus.

Maysa Yzabety da Silva Caldas — Bolsista FAPEMA
Curso - Biomedicina

Orientador (a): Profa. Dra. Maria Rosa Quaresma Bomfim

As plantas medicinais vém sendo cada vez mais utilizadas pelas grandes industrias,
nao somente pelo seu poder curativo, mas também por serem economicamente
mais acessiveis. Ha um crescente interesse mundial por produtos derivados da
biodiversidade e nesse aspecto o Brasil é privilegiado, sendo detentor de grande
diversidade bioldgica, contando com indmeras espécies vegetais com potencial
medicinal. O uso de plantas, muitas das quais cultivadas no fundo do quintal, € uma
pratica secular baseada no conhecimento popular. A Baixada Maranhense € uma
regido localizada ao Oeste do municipio de S&o Luis, compreendendo 21
municipios. Estes municipios possuem renda per capita extremamente baixa e falta
de saneamento basico, contribuindo assim com alta propensdo a doencas
infectocontagiosas. Os virus sdo a causa mais comum de infecgbes do trato
respiratorio e do trato gastrointestinal. Devido a grande diversidade de virus que
causam doencas respiratorias, no presente estudo serd avaliada a acdo de
compostos naturais derivados de plantas em linhagens de Rinovirus. Foi realizado
um levantamento etnofarmacoldgico e etnobotanico dos produtos naturais com
atividade antimicrobiana, onde as plantas selecionadas foram obtidas nos
municipios de Pinheiro e Matinha. A regido da Baixada Maranhense possui grande
biodiversidade, apresentando-se como detentora de expressivo potencial para o
estudo de novos fitoterapicos. Inicialmente serdo investigadas as seguintes
espécies vegetais tipicas: Bixa orellana, Meerenia macrocarpa, Cassia corymbosa,
Stryphnodendron coraiceum, Malva sylvestris, Cecropia scyadophylla, Euterpe
oleracea, Polygonum punctatum, Duguetia furfuracea, Echinodorus macrophyllus.
Os extratos ja foram preparados e fracionados, alguns séo ricos em flavonoides e
apresentaram atividade antimicrobiana e anti-tumoral em células VERO in vitro.
Espera-se que os bioprodutos derivados destas plantas apresentem potencial
antiviral, a fim de se produzir e comercializar em larga escala. Finalmente, pretende-
se formar recursos humanos capacitados na area de produtos naturais, a fim de
disseminar o conhecimento e o fortalecimento do desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico na Baixada Maranhense.

Palavras-chave: Baixada Maranhense. Rinovirus. Potencial antiviral. Bioprodutos.

24



Aa ) - )
.‘ Am"'l'mﬂ““;lﬂ DA EIE"BIA 92 SEMIC - SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA — ANAIS
T

“A contribuicdo da Ciéncia para o Desenvolvimento do Maranhdo”
9 SEM'IC 17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — Sdo Luis / MA
Caracterizacao etiologica e epidemioldgica de Chlamydophila pneumoniae em
criancas com pneumonia adquirida na comunidade.

Elen Sousa de Abreu Silva — Bolsista FAPEMA
Curso - Farméacia

Orientador (a): Prof. Dr. Lidio Gongalves Lima Neto

Introducdo: A Pneumonia Adquirida na Comunidade (PAC) é uma infeccdo aguda
do parénguima pulmonar responsavel por altos indices de mortalidade em criancas
em todo o mundo. Diversos agentes etiologicos estdo associados a PAC, podendo
ser tanto viral quanto bacteriana, dentre elas, destaca-se a bactéria Chlamydophila
pneumoniae. Apesar de sua identificacdo ser fundamental para um melhor
tratamento de criangcas acometidas por PAC, isso geralmente néo é realizado nas
rotinas hospitalares, pois existem poucos estudos. Objetivos: Identificar os aspectos
e epidemiologicos associados a PAC, e verificar a presenca de Chlamydophila
pneumoniae em amostras clinicas de criangas com pneumonia. Metodologia: Foram
coletadas amostras da nasofaringe e secrecdo traqueal de 57 criangas, de dois
meses até dez anos, em dois hospitais de referéncia em Sao Luis do Maranhéo -
MA, com o diagnoéstico de pneumonia adquirida na comunidade. Além disso, foram
usados dados epidemioldgicos e clinicos. Resultados: Das 57 amostras coletadas,
63,2% eram do sexo masculino; idade média de 12 meses; altura média de 77 cm;
periodo de amamentacdo exclusiva de 6 meses; 2,9kg de peso ao nascer;
residentes da periferia da cidade; 80% das criangas com vacinagdo completa e 68%
nao frequentavam escolas. Os responsaveis eram formados 54% por maes; estado
civil unido estavel; donas de casa (61,4%); vivendo na maioria com um salario
minimo; idade média de 27 anos; ensino médio (38,6%). Apresentando como dados
clinicos: dispinéico (70,2%), sibilancia (64,3%), febre (73,7%). Para 13 pacientes
foram feitas analises de PCR em tempo real, resultando trés positivos para
Chlamydophila pneumoniae para amostras de nasofaringe, e quatro positivos para
amostras de secrecdo traqueal. Conclusdo: Portanto, o conhecimento clinico-
laboratorial e epidemiolégico de criangas com PAC e o conhecimento da prevaléncia
de Chlamydophila pneumoniae pode contribuir para minimizar os fatores de risco
associados a PAC.

Palavras-chave: Pneumonia. Criangas. Chlamydophila pneumoniae. PCR.

25



Aa ) - )
.‘ Am"'l'mﬂ““;lﬂ DA EIE"BIA 92 SEMIC - SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA — ANAIS
T

“A contribui¢do da Ciéncia para o Desenvolvimento do Maranhdo”
9 SEM'IC 17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — S3o Luis / MA
Comparacéo da propriedade mecanica de deflexdo entre os fios estéticos de
niquel e titanio recobertos por RHODIUM, NITI recoberto por resina EPOXI e
NITI convencional.

Thalita Fonseca Pessoa — Bolsista FAPEMA
Curso - Odontologia

Orientador (a): Profa. Dra. Célia Regina Maio Pinzan Vercelino

Os fios ortodonticos constituem-se em um dos meios de aplicacdo de forga para a
movimentacdo ortodontica. Os fios de niquel-tithnio possuem excelentes
propriedades mecéanicas. A procura por tratamentos estéticos vem crescendo com o
passar dos anos, principalmente devido ao aumento no nuamero de pacientes
adultos nas clinicas ortododnticas. Os fios estéticos sdo pouco explorados na
literatura, os profissionais ainda sentem dificuldade em utiliza-los porque ndo sabem
ao certo sua efetividade. A presente pesquisa tem como objetivo testar a seguinte
hipotese nula: Ho: Nao existe diferenca da propriedade mecéanica de deflexdo entre
os fios ortodénticos de NiTi recobertos por rhodium, NiTi recoberto por resina epoxi
e NiTi convencional. Serao testados segmentos de 30 mm das extremidades de
quatro tipos de fios do calibre 0.018” da marca comercial GAC. A amostra composta
por 4 grupos: fio NiTi termoativado recoberto por rhodium, NiTi recoberto por resina
epoxi, NiTi convencional e NiTi termoativado. Primeiramente serd mensurado no
paquimetro digital o calibre de cada fio. Posteriormente sera testado na maquina
universal de ensaios com célula de carga de 5N onde as cargas serdo mensuradas
nas deflexdes de 3mm, 2mm, 1mm e 0,5mm para avaliar a propriedade de carga x
deflexdo dos fios estéticos com o0s sem recobrimento. Os resultados parciais
demonstraram que os fios recobertos liberaram forgcas mais leves quando
comparados aos ndo recobertos. Os resultados parciais sugerem que os fios
recobertos liberam forcas mais leves quando comparados aos nao recobertos.

Palavras-chave: Fios ortodonticos. Fios estéticos. Clinicas ortoddnticas.

26



Aa , . ,
.‘ Am"'l'mﬂ““;lﬂ DA mE"B'A 92 SEMIC - SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA — ANAIS
T

“A contribuicdo da Ciéncia para o Desenvolvimento do Maranhdo”
9 SEM'IC 17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — Sdo Luis / MA

Comportamentos de risco para ainfec¢cdo pelos virus das hepatites B e C em
caminhoneiros de longa distancia em S&o Luis-MA.

Hilario José Cardoso Magalhaes - Voluntario
Curso - Medicina

Orientador (a): Prof. Dr. Silvio Gomes Monteiro

Os caminhoneiros sao uma populacdo predominantemente masculina que
apresentam comportamento de risco. Esta pesquisa trata-se de um estudo
epidemiologico descritivo-analitico, do tipo transversal, cujo objetivo € determinar a
prevaléncia de Hepatite B em caminhoneiros de longa distancia que trafegam por
Sdo Luis — MA, bem como determinar as caracteristicas demograficas,
socioculturais, conhecimentos, préaticas sexuais e os métodos preventivos dessa
populacdo. O tamanho amostral foi de 152 caminhoneiros que foram esclarecidos
sobre a pesquisa e, aceitando participar, assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), preencheram o questionario e uma amostra de sangue
foi coletada para utilizacdo dos testes rapidos (TR) para diagnéstico de Hepatite B e
C. A entrega dos resultados foi imediata sendo que, nos casos positivos, preencheu-
se a ficha de notificacdo (SINAN) para encaminhamento ao Centro de Testagem e
Aconselhamento (CTA) para orientacdes e recebimento de medicacéo. As variaveis
foram avaliadas através de gréficos, tabelas de frequéncia e estimativa de média e
desvio-padrdo e o Qui-quadrado de independéncia para associacdo de variaveis
classificatérias. O perfil dos caminhoneiros foi que a maioria sdo do Maranh&o
(60%) ou da Paraiba (30%), com idade 40-49 anos (31%), sdao casados (69%) e
com escolaridade do ensino médio (50%), Quanto as préaticas sexuais, 42% deles
tinham relacbes sexuais nas viagens e, destes, 84% usavam preservativos. Apenas
31% alegaram ja ter tido DST no passado. A maioria dos caminhoneiros classificou
o sexo oral, anal, vaginal e com preservativo com alto risco de contagio (66%, 87%,
81% e 33%, respectivamente). A frequéncia de resultados positivos dos testes
rapidos para Hepatite B e C foi de 14% e 7%, respectivamente. Ndo houve diferenca
significativa (p > 0,05) entre a ocorréncia de DST no passado e o estado civil, e nem
com a pratica sexual nas viagens. Nao houve diferenca significativa (p > 0,05) entre
os resultados dos TR e estado civil, nem com a pratica sexual nas viagens, e nem
com o0 uso do preservativo nessas relacdes, e com a parceira fixa e com o histérico
de DST’s no passado. Portanto os resultados deste estudo exaltam a importancia de
programas especificos de prevencéo de doencas e promocao da saude.

Palavras-chave: Hepatite B. Hepatites C. Caminhoneiros. DST. S&o Luis-MA.
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Correlacédo entre a forgca muscular respiratoria e capacidade funcional
submaxima em adultos asmaéticos.

Flavia Milena Silva dos Santos — Voluntaria
Curso - Fisioterapia

Orientador (a): Profa. Ma Laise Neves Carvalho

A asma € uma doenca cronica das vias aéreas que se manifesta por inflamacao,
hiperresponsividade, limitagdo variavel ao fluxo aéreo, episddios recorrentes de
dispnéia, tosse. Além do comprometimento pulmonar, também podem ser
observados diminuigdo na qualidade de vida e intolerancia aos exercicios. Verificar
correlacdo entre forca muscular respiratoria e capacidade funcional em pacientes
asmaticos. Estudo observacional, quantitativo do tipo corte transversal realizado
com 16 adultos com diagnéstico de asma moderada e grave. Foram coletados
dados referentes a forca muscular respiratéria através da avaliagdo da pressao
inspiratoria maxima (PImax) e pressao expiratéria maxima (PEmax). E para analise
da capacidade funcional subméxima foi realizado o teste de caminhada de 6
minutos (TC6). A média da distancia percorrida no teste de caminhada de seis
minutos foi de 475m (155-566), entretanto a média da distancia prevista de 507m
(364-632), sendo essa diferenca nao significativa. A mediana da PImax foi de -57,5
cmH20 (-30; -100) e da PEmax foi de +70 cmH20 (+4-; +110). Na analise da
relacdo entre capacidade funcional submaxima e forca muscular inspiratoria a
correlagao foi positiva e moderada (p=0,36, p= 0,162), e entre capacidade funcional
e forca muscular expiratoria foi positiva e fraca (p=0,17, p= 0,515). Na amostra
analisada, nao foi verificada interferéncia da forgca muscular respiratéria na
tolerancia ao exercicio dos asmaticos.

Palavras-chave: Asma. Forca muscular. Tolerancia ao exercicio
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Degradacéo das forcas produzidas por elasticos ortoddnticos em meio seco e
umido.

Reginaldo Victor Pereira dos Santos — Bolsista FAPEMA
Curso - Odontologia

Orientador (a): Prof. Dr. Fausto Silva Bramante

Os elasticos foram introduzidos na Odontologia/Ortoddntia por Henry Baker no
século XIX, como coadjuvantes na correcdo de ma oclusdes de Classe Il e llI
respectivamente. Os elasticos de latex podem ser utilizados de forma intra e extra-
bucal, como auxiliares para correcdo antero-posterior, de linha média,
intercuspidacao, dentre outros. S&o ferramentas simples, de baixo custo, mas que
necessitam da colaboracdo do paciente. Este trabalho teve como escopo avaliar in
vitro 2 tipos de elasticos ortodbnticos usados na pratica clinica dos ortodontistas.
Foram utilizados elasticos em tamanhos e trés marcas comerciais muito utilizadas
no mercado, sendo eles: 3\16” e 5/16” contemplando a marca comercial nacional;
MORELLI e as importadas; ORTHOMETRIC e TP Orthodontics. Os elasticos foram
distendidos trés vezes seu diametro interno e medidos sua magnitude de forca ao
inicio (Ohs), 24, 48 e 72 horas ap0s. Os elasticos foram divididos em trés grupos
com n amostral de 12, e testados em campo seco e umido (saliva artificial) em
temperatura de 37 graus. A magnitude das forcas exercidas pelos mesmos foi
mensurada por meio de dinamodmetro digital. Os dados foram tabulados e aplicado o
programa estatistico. Os resultados demonstraram que todos os elasticos ao inicio
das medicdes apresentaram valores abaixo da média de 113g e nas mensuracdes
seguintes em 24, 48 e 72 horas houve perdas estatisticamente significantes de suas
forcas. Os elasticos da marca Morelli e TP se comportaram de maneira semelhante
na degradacdo de forca ao inicio e no decorrer das 72 horas, ja o Orthometric,
iniciou com forgas mais leves sofrendo uma degradacéo acentuada a longo das 72
horas, terminando esse periodo com magnitude de forca menor que os demais. Ao
final das 72 horas as trés marcas apresentaram valores significativamente diferentes
sendo a Morelli com maior for¢ca seguido da TP e por fim a Orthometric. Para os
elasticos que foram imersos em saliva artificial as perdas da magnitude de forca
ocorreu de forma mais intensa e significativa em relacdo ao meio seco. Os elasticos
3/16” e 5/16” iniciaram com forcas semelhantes, porém ao final das 72 horas
apresentaram forgas significativamente diferentes. Clinicamente esses resultados
nos remetem a pensar que os elasticos da Morelli tém forcas mais condizentes com
a mecanica ortodontica e dessa forma levando a resultados mais previsiveis e
rapidos, porém como estdo em contato com a saliva, sua degradacdo de forca é
maior e dessa forma podem ser trocados diariamente ou ainda a cada 8 horas.

Palavras-chave: Elasticos ortodonticos. Degradacao. Pratica Clinica.
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Deteccédo de genes relacionados as enzimas B-Lactamases em amostras de
hemocultura e em isolados bacterianos empregando a Técnica De
Amplificac&o Isotérmica de DNA (LAMP).

Gesanaje da Paz Carvalho — Bolsista FAPEMA
Curso - Fisioterapia

Orientador (a): Profa. Dra. Andrea de Souza Monteiro

Atualmente, um dos problemas mais graves que atingem os servigos de saude é o
aumento da prevaléncia de micro-organismos resistentes aos antimicrobianos. A
identificacdo destes micro-organismos facilita a intervencdo antimicrobiana. O
principal objetivo deste trabalho foi detectar a presenca de genes blargm € blaspy
relacionados as enzimas b-lactamases em amostras de hemocultura empregando a
técnica de amplificacdo isotérmica de DNA (LAMP) e reacdo em cadeia de
polimerase multiplex (mMPCR. Foram selecionadas 20 linhagens de bactérias Gram-
negativas de diferentes amostras clinicas, todas provenientes de hospitais de Sao
Luis, bactérias Gram-negativas pertencentes a familia Enterobacteriaceae, que
apresentaram maior perfil de resisténcia aos antimicrobianos testados pelo método
Vitek® 2. O DNA das cepas selecionadas foi extraido e posteriormente realizou-se
0s ensaios de LAMP e PCR para pesquisa dos genes de interesse. Todas essas
cepas bacterianas apresentaram resisténcia a carbapenémicos. Os resultados de
deteccédo dos genes foram semelhantes em ambas as técnicas e em todas as cepas
testadas. A técnica de LAMP demonstrou-se mais eficiente por ser realizada em
menor tempo, ndo necessitar de equipamentos sofisticados, além de ser de facil
interpretacédo dos seus resultados.

Palavras-chave: Amplificacédo isotérmica de DNA (LAMP. “Loop-
mediatedisothermalamplification”). Reagdo em cadeia da polimerase (PCR). [3-
lactamases.

30



‘ &‘ A CONTRIBUIGAO DA CIENCIA 92 SEMIC - SEMINARIO DE INICIAGAO CIENTIFICA — ANAIS

b GBA PARA O DESENVOLVINENTD A contribuigdo da Ciéncia para o Desenvolvimento doNMan:mhao
9.SEMIC 17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — Sdo Luis / MA

Efeito de instrumentos que empregam movimentos reciprocrantes em canais
radiculares.

Rayanne Martins dos Reis Santos — Bolsista FAPEMA
Curso - Odontologia

Orientador (a): Prof. Dr. Etevaldo Matos Maia Filho

Comparar a modelagem e a preservagao da curvatura original de canais radiculares
curvos simulados utilizando instrumentos Reciproc (Rcp, VDW, Munique,
Alemanha), WaveOne (Wo, Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland) e o Sistema
Protaper Next (Ptn, Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland). Quarenta e cinco
blocos de resina com canais radiculares curvos simulados foram divididos
aleatoriamente em trés grupos (n=15) e preparados utilizando os instrumentos Rcp
(R25), Wo (25/0.8) e Ptn (X2). Fotografias padronizadas foram realizadas antes e
ap6s a instrumentacdo dos canais. ApOs a superposicdo das imagens, foram
medidas a quantidade de resina removida das paredes interna e externa da
curvatura em 6 niveis apicais, com 1 mm de intervalo entre eles. Os angulos de
curvatura do canal antes e apds a instrumentacdo foram subtraidos. Nao houve
diferenca significativa entre os instrumentos no desgaste total nem para a parede
externa (p>0.05) nem para a parede interna (p>0.05). Rcp obtiveram as melhores
proporcoes de desgaste entre as paredes. A média da mudanca de angulo foi de
Wo0=2.15° Ptn=0.92° e Rcp=0.21°. Wo provocaram desvio significativamente
maiores que Rcp. Todos os instrumentos tenderam a endireitar o canal radicular. O
instrumento que empregou movimentos rotatérios conseguiu um efeito semelhante
aos instrumentos reciprocrantes em relacdo a mudanca de angulo.

Palavras-chave: Canais radiculares. Instrumentos. Movimentos reciprocrantes
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Efeitos de um protocolo cinesioterapeutico de dupla tarefa sobre a cognicéao
de idosas como medida preventiva do risco de quedas.

Jéssica Kerly Garcés Campos — Bolsista UNICEUMA
Curso - Fisioterapia

Orientador (a): Profa. Ma. Maria Erivania Alves de Araujo

No Brasil, aproximadamente 35% dos idosos sofrem quedas ao menos uma vez ao
ano e sua ocorréncia estad relacionada a diminuicdo da capacidade cognitiva e
funcional no que diz respeito & execucdo das atividades diarias. O objetivo deste
estudo foi analisar os efeitos de um protocolo cinesioterapéutico de dupla tarefa sobre
a cognicao de idosas como medida preventiva do risco de quedas. Tratou-se de um
ensaio clinico, controlado com amostragem inicial de 60 mulheres com idade acima de
60 anos inscritas no projeto Uniceuma sem Fronteiras. Inicialmente, realizaram-se
reunides para apresentacédo do estudo e assinatura do termo de consentimento livre e
esclarecido. Posteriormente foram aplicados questionarios de saude geral (PROMIS
10) utilizado para avaliar a percepc¢éao geral da saude das idosas, como informacdes da
saude fisica e mental, questionario sobre o perfil epidemiolégico, sociodemogréfico e
psicossocial das idosas e questionario sobre oito fatores derivados da analise de
componentes principais utilizando as respostas do estudo de base ambiental e seus
principais itens constituintes. Para a avaliacdo diagndstica aplicou-se o MEEM (Mini
Exame do Estado Mental) que avaliou a capacidade cognitiva de cada participante. As
idosas foram submetidas ao protocolo cinesioterapéutico de dupla tarefa que deve
como base um programa de exercicios fisicos e atividades com demandas atencionais
com estimulos visuais, auditivo, raciocinio légico e memoria, com duracdo de
dezesseis semanas, 50 minutos por sessdo duas vezes por semana. Apés a
intervencdo realizou-se 0 poés-teste, utilizando-se 0s mesmos instrumentos
empregados inicialmente. Os dados foram tabelados no EXCEL 2010 e os resultados
mostraram que as participantes solteiras representam 8,33%, casadas 38,34%, vilvas
36,67%, separadas da unido estavel 8,33% e divorciadas 8,33%. Quanto ao nivel de
instrucao 18,33% tinham ensino fundamental, 40% o ensino médio e 41,67% o ensino
superior. Em relacdo as quedas 75% n&o tiveram nenhuma queda nos ultimos seis
meses. A salde foi considerada boa por 48,34% das idosas, a classificacdo da dor no
grupo teve média 3. O MEEM no pré-teste obteve uma meédia de 26,51 pontos
considerado o nivel normal de cogni¢do, no pés-teste a média foi de 28,10 pontos,
com uma amostragem final de 39 participantes. O estudo mostrou que a associacao de
exercicios fisicos e cognitivos ajudou na melhora cognitiva com consequente
diminuicao do risco de quedas nas idosas.

Palavras-chave: Cognicao. ldoso. Prevencgao. Queda.
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17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — Sdo Luis / MA
Estabilidade dimensional de moldes de alginato com alteracéo na proporc¢éao
agua/po.

Natalia Gongalves Escobar — Bolsista UNICEUMA
Curso - Odontologia

Orientador (a): Prof. Dr. Laércio Santos Dias

Durante a segunda guerra mundial, a escassez do agar neste periodo, até entéo
utilizado como  material de  moldagem impulsionou a  utilizagao
de hidrocoléides irreversiveis (alginato), que logo se tornaram um dos materiais de
moldagem mais utilizados na clinica odontoldgica. Diferentes apresentagcfes
comerciais podem ser encontradas, variando consisténcia, elasticidade, tempo de
presa e estabilidade dimensional. Entre esses fatores, exige-se que seja respeitada
a proporcdo agua/pé (a/p) recomendada pelo fabricante, com o risco de se
alterarem duas de suas propriedades mais importantes, a resisténcia ao rasgamento
e a elasticidade, o que poderiam proporcionar alteracées dimensionais significativas
no resultado final da moldagem. O trabalho teve como objetivo, avaliar a alteracéo
dimensional em moldes obtidos por meio  de hidrocoldides irreversiveis,  sob
diferentes proporgdes pé/liquido (proporcdo da agua em -20%, -10%, +10%, +20% e
um grupo controle). Para a realizacdo dos corpos de prova foi utilizado um modelo
padrdo, sendo constituido por uma matriz metalicacom a superficie plana,
apresentando trés linhas horizontais de larguras e profundidades diferentes. Apdos a
obtencdo dos corpos de prova, os mesmos foram fotografados com uma camera
digital acoplada ao aparelho. As imagens foram transferidas para o
programa Image J software (U. S. National Institutes of Health, Bethesda, MD) para
permitir a realizacdo das medidas entre as linhas reproduzidas na superficie do
molde de alginato, as quais serviram para determinar a alteracdo dimensional do
material. Através do teste Kruskall-Wallis os grupos foram comparados entre si
para indentificar diferenca estatistica significante, e em seguida o teste de Dunn foi
aplicado. Concluiu-se que o grupo com +20% de agua apresentou menor alteracao
dimensional quando comparado com o grupo controle e com 0s outros grupos.

Palavras-chave: Hidrocoloides Irreversiveis. Proporgao. Alteracdo dimensional.
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17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — Sdo Luis / MA
Estudo da eficacia do programa de acompanhamento pré-natal na prevencao
da toxoplasmose gestacional.

Ryck Kaysoon Lima Gomes — Bolsista FAPEMA
Curso - Medicina

Orientador (a): Profa. Dra. Mércia Helena Salgado Leite de Souza

A toxoplasmose é uma antropozoonose de distribuicdo universal que acomete milhdes
de pessoas no mundo. Essa doenca causa grande impacto na saude publica, j& que a
transmissao ocorre de animais para o homem a partir de alimentos contaminados. A
grande dispersao do parasita pode ser determinada pela possibilidade deste apresentar
varios mecanismos de transmisséo: ingestao de cistos presentes em carne crua ou mal
cozida, ingestdo de oocistos presentes em fezes de felideos que contaminam alimentos
e agua, manipulacdo de terra contaminada com oocistos, além da transmissao
congénita. A infeccdo no homem é usualmente assintoméatica, entretanto sérios
sintomas ou até mesmo a morte podem ocorrer na forma congénita da doenca ou em
individuos imunossuprimidos, como aidéticos ou individuos tratados com corticoides.
Analisar a rotina do acompanhamento de gestantes inscritas nos programas de pré-
natal de Unidade Basica de Saude submetidas a exame laboratorial de controle da
toxoplasmose. Foi realizado um estudo descritivo, analitico, observacional, transversal,
qgue envolveu 80 gestantes atendidas no ambulatorio de pré-natal de uma Unidade
Bésica de Saude da cidade de S&o Luis — MA no periodo de marco a setembro de
2015. Observou-se que a maioria da clientela atendida possuia idade entre 20 anos e
34 anos (75%); 37,5% concluiu o ensino médio e a maior aparte e 41,25%, afirmou ser
“do lar”. No momento da consulta 46,25% das clientes apresentou idade gestacional
entre 21 semanas e 31 semanas; iniciou o pré-natal no segundo trimestre de gestacao
(77,5%); a maioria negou partos prematuros (87,5%), ndo relatou filhos com
malformacgéo (98,75%) e ndo apresentou abordos prévios (92,5%). Encontrou-se uma
frequéncia de suscetibilidade a parasitose de 21,25%; taxa de imunidade de 76,25%;
possivel infeccao aguda em 2,5% e nédo houve, na populacéo estudada, gestantes com
possivel infeccdo recente. 80% das gestantes ndo possui no¢cdes minimas sobre os
mecanismos de transmissao da doenca; 93,75% ndo recebeu orientacdes prévias de
qualgquer profissional de saude responsavel pelo atendimento de pré-natal sobre
medidas profilaticas contra a parasitose. Observou-se também que a maior parte da
clientela ndo apresentou contato com felinos (52,5%); nem com aves (63,75%); a
maioria ingere carnes mal cozidas ou mal passadas (66,25%); prova temperos de
carnes cruas (72,5%); reside em casa de alvenaria (95%), em bairros com coleta de lixo
regular (65%); apresenta praticas de higiene pessoal regular (43,75%) e manipula terra
e plantas, ao realizar tarefas de jardinagem (60%). O programa de triagem pré-natal
para a toxoplasmose adotado na Unidade Basica de Salde cede deste estudo precisa
de aperfeicoamentos, tanto no que diz respeito a triagem sorolégica, quanto as
orientacbes sobre medidas profilaticas e mecanismos de transmissdo da parasitose
oferecidas as gestantes, tornando necessaria a apresentacao de uma proposta que visa
a reconstrucdo do protocolo de atendimento pré-natal para a referida infecgéo.

Palavras-chave: Toxoplasmose. Saude Publica. Gestantes. Pré-natal.
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17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — Sdo Luis / MA
Estudo Epidemioldgico sobre transtorno obsessivo compulsivo no Maranhé&o.

Aline Dias Pinheiro — Bolsista UNICEUMA
Curso - Medicina

Orientador (a): Prof. Dr. Silvio Gomes Monteiro

Determinar a epidemiologia do Transtorno Obsessivo Compulsivo no Maranh&o
identificando os quadros sintomaticos mais comuns, além dos fatores de risco para
0 desenvolvimento do Transtorno Obsessivo Compulsivo em pacientes no
Maranhéo. Coleta por meio de dados dos prontuarios dos pacientes, evidenciando
os fatores de risco para o desenvolvimento do transtorno e seus principais sintomas
clinicos. Os médicos que auxiliaram este trabalho sdo psiquiatras que
disponibilizaram acesso a esses pacientes. O projeto foi aprovado pelo Comité de
ética da Universidade Ceuma. Com 12 meses de coleta de dados, obteve-se uma
amostra de 53 pacientes com transtorno obsessivo compulsivo. Destes, 29 (54,7%)
sdo pacientes homens e 24 (45,3%) sao mulheres. Quanto a idade, a frequéncia se
mostrou maior para pacientes maiores de 40 anos. A incidéncia se mostrou maior
em brancos em comparacdo aos nhegros, de 53 pacientes coletados somente
4(7,5%) sao negros e 17(32,1%) consideravam-se brancos. O tipo mais comum de
TOC foi o medo de contaminacdo com 14 pacientes (26,4%), seguida de
pensamentos repetitivos sexuais com 10 (18,9%), perfeicdo e organizacdo com
5(7,9%) e duvida patolégica com 4 pacientes (7,5%). A relacdo TOC e outros
transtornos mentais foram evidenciados, sendo que de 27% dos pacientes relataram
ter outros transtornos psiquiatricos associados, desde o principal foi transtorno misto
de ansiedade e depressdao com 12 (22,6%) pacientes. Outro fator importante e
confirmado € o dado familiar, 32 (60,4%) pacientes tem histérico de doenca
psiquiatrica na familia. Ao se observar os hébitos de vida desses pacientes, viu-se
gue 14 (26,4%) deles faz uso de alcool rotineiramente, 7 (13,2%) faz uso do tabaco
e 2 (3,8%) usam drogas ilicitas, como a maconha e cocaina.

Palavras-chave: Transtorno Obsessivo Compulsivo, TOC, Epidemiologia
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17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — Sdo Luis / MA
Fatores associados a depressédo em mulheres menopausadas atendidas na
Unidade Béasica de Saude em S&o Luis-MA.

Luzia Laila Almeida Sousa — Bolsista UNICEUMA
Curso - Enfermagem

Orientador (a): Profa. Dra. Flor de Maria Araujo Mendonca Silva

A reducgdo progressiva do estrogénio, que ocorre na menopausa, promove efeitos
profundos no organismo e propicia 0 desenvolvimento de algumas doencas e
sintomas psicoldgicos, como a depressdo. De acordo com DSM-IV-TRTM, a
depressao é caracterizada pela perda do interesse ou prazer por quase todas as
atividades e com a presenca de sintomas adicionais como ansiedade, alteracées no
apetite, sono, atividades psicomotoras, diminuicdo de energia, sentimentos de
desvalia ou culpa. Analisar a depressdo na menopausa e seus fatores associados
em mulheres atendidas em uma Unidade Basica de Saude em S&o Luis, Maranhao.
Estudo analitico transversal, realizado no periodo de marco a novembro de 2015 na
UBS — AMAR, totalizando uma amostra de 60 mulheres na menopausa. A analise
estatistica foi executada no software STATA 13.0 (Stata Corp., College Station,
Texas, EUA). As varidveis qualitativas apresentadas por meio de frequéncias
absolutas e percentuais. Estatistica descritiva incluiu célculo de frequéncias
absolutas e relativas (percentuais) e a associacdo entre as variaveis explanatérias e
resposta foi realizada através do teste Qui-quadrado. Como instrumentos de coleta
foram utilizados um questionario padronizado séciodemografico e o Inventario de
Beck, instrumento de avaliacdo desenvolvido por Beck e seus colaboradores no
Center for Cognitive Therapy (CCT) da Universidade de Pennsylvania, na
Philadelphia. As variaveis de estudo de acordo com os fatores associados,
obtiveram os seguintes resultados: idade p-valor=0,024; procedéncia p-valor=0,095;
escolaridade p-valor=0,273; estado civil p-valor=0,618; cor da pele p-valor=0,015;
renda p-valor=0,389. A pesquisa foi financiada pela Fundacdo de Amparo a
Pesquisa e ao Desenvolvimento do Maranhdo com o apoio da Universidade
CEUMA.

Palavras-chave: Depressao. Menopausa. Saude Publica.
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Fatores associados a 6bitos maternos em Sao Luis.

Karina de Késsia Silva e Silva — Bolsista UNICEUMA
Curso - Enfermagem

Orientador (a): Profa. Ma. Marinete Rodrigues Farias Diniz

Mortalidade materna € a morte de uma mulher durante a gestacéo, ou dentro dos 42
dias completos apos o término da prenhez, independentemente da duragdo ou da
localizacdo da gravidez, decesso proveniente de qualquer causa relacionada ou
agravada pela gestacdo, ou por medidas em relacdo a ela, porém ndo devida a
causas acidentais ou incidentais (OMS, 2004). O estudo foi do tipo descritivo,
transversal, retrospectivo, com avaliacdo quantitativa dos dados que objetivou
investigar a mortalidade materna no municipio de Sédo Luis — MA, referente aos
periodos de 2007 a 2009. Os dados foram coletados nos arquivos do Comité de
Mortalidade Materno Infantil de S&o Luis — MA. A amostra foi constituida por todos
0s 6bitos maternos ocorridos no municipio de Sao Luis — MA nos anos de 2007 a
2009 classificados conforme a categoria empregada na literatura vigente, como
Obito materno direto, indireto e causas externas. Diante da coleta e apds a andlise
dos dados observou-se que no ano de 2007 ocorreram 27 Obitos maternos, no ano
de 2008 ocorreram 23 6bitos maternos e no ano de 2009 ocorreram 18 Obitos
maternos. Observou-se através da analise uma queda consideravel no ano de 2009
em relacdo aos anos anteriores; das mulheres investigadas 50% estavam na faixa
etaria entre 21-29 anos; quanto a causa de o6bito mais frequente as Doencas
Hipertensivas Especificas da Gestacdo corresponderam a 42% do estudo; quanto
as causas de classificacdo, os 6bitos maternos por causa direta foi correspondente
a 66%. Em relacao a procedéncia por distrito, a localidade distrital mais marcante foi
Tirirical (21%), seguido do distrito Centro (18%), Cohab (16%), Itaqui Bacanga
(15%).

Palavras-chave: Mortalidade materna. DHEG. Declaracéo de 6bito.
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Forca muscular como parametro clinico para avaliar independéncia funcional
e medo de cair em idosas.

Israel Silva dos Santos — Bolsista FAPEMA
Curso - Fisioterapia

Orientador (a): Profa. Dra. Rosane da Silva Dias

O envelhecimento é um processo progressivo e imutavel, comum a todos o0s
individuos onde acarreta diversas alteracdes fisiolégicas nos sistemas humanos,
ocasionando prejuizos expressivos em praticamente todas as func¢des corporais.
Uma das mais significantes alteracdes que ocorre é a diminuicdo da area muscular
levando a reducédo da forca muscular e por consequéncia, prejuizos no desempenho
da mobilidade e da capacidade funcional do idoso, acometendo a autonomia
funcional e interferindo na sua saude fisica e mental. Esta pesquisa teve como
objetivo identificar o melhor parametro de forca muscular para avaliar a
independéncia funcional e medo de cair em idosas. Trata-se de um estudo
guantitativo, analitico, observacional, do tipo de corte transversal realizado com
idosas cadastradas em dois centros de convivéncia para idosos, AMAR e CAISI, em
Sao Luis (MA). Excluiram-se as idosas incapazes de deambular por pelo menos 5
metros e com doencas psiquiatricas. Para avaliar a preocupacéo em cair aplicou-se
o Falls EfficacyScale — International (FES-I-BRASIL) e para independéncia funcional
o “TimedUpand GO” — TUG. A forca de preensdo palmar e dos extensores
paravertebrais foi medida por meio de Dinamémetro e se baseou na carga maxima
em Kgf, que a idosa consegue aplicar em 3 repeticbes maximas (RM), com
manutencdo de contracdo isométrica com duracdo de 5 segundos. A distribuicédo
dos dados foi analisada pelo teste Kolmogorov-Smirnov. Utilizou-se a correlagéo de
Spearmann e foi considerado significativo um erro alfa menor que 0.05. Para a
analise dos parametros da for¢ca muscular, ideais para avaliar a independéncia
funcional e o medo de cair, foi feito através da curva ROC. A pesquisa foi aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade CEUMA, parecer n° 43492. A
amostra compos-se de 97 idosas, na faixa etaria de 61 a 80 anos. Encontrou-se
correlacdo entre as variaveis, forca de preensdo palmar e o medo de cair e forca
dos extensores paravertebrais com independéncia funcional. Concluiu-se que a
perda de forca nas maos aumenta o medo de cair em idosos e a perda da forca dos
extensores paravertebrais compromete a independéncia funcional. Sugeriu a
possibilidade de rastreamento e diagnostico através da funcdo muscular o declinio
funcional e 0 aumento do medo de cair nessa populacéo.

Palavras-chave: Idosas. For¢ca muscular. Independéncia Funcional. Medo de Cair.
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Forca muscular periféria de pacientes asméaticos atendidos em um programa
de reabilitacdo pulmonar.

Valkiria Kerlly AlImeida Moraes — Voluntéria
Curso - Fisioterapia

Orientador (a): Profa. Ma. Patricia Rodrigues Ferreira

A asma é um sério problema de salde no mundo que acarreta além do
comprometimento pulmonar, implicagbes extrapulmonares que limitam a capacidade
fisica resultando na diminuicdo da forga da musculatura periférica. Avaliar a for¢a da
musculatura periférica em pacientes com asma moderada e grave. Trata-se de um
estudo transversal, realizado entre julho e setembro de 2015 com 14 pacientes
assistidos pelo Programa de Assisténcia ao Paciente Asmatico (PAPA) do Hospital
Universitario da UFMA. A coleta de dados ocorreu no Ndcleo de Pesquisa em
Reabilitacdo Funcional (NUPERF) da Universidade Ceuma. A avalicdo da forca
muscular periférica foi realizada por meio do instrumento mecénico Dinamdmetro
Multifuncional — Power Din Standard ¢/ N2000 e baseada no célculo da média da
carga maxima, em Kgf, que o paciente conseguiu suportar (3 repeticdes), com
manutencdo de contracdo isométrica durante 6 segundos. Na amostra analisada,
92,9% (13) pertenciam ao género feminino e 7,1% (1) ao género masculino. A idade
média dos participantes foi de 57 (x12,1) anos. A mediana da forca muscular
periférica foi de 20,4 (10,26-74,38). Diante dos achados do estudo, verificou-se que
a avaliacdo da forca muscular periférica € um parametro clinico de extrema
importancia, devendo complementar a avaliacdo nos programas de reabilitagdo
pulmonar.

Palavras-chave: Asma. Forca muscular. Sistema respiratério.
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Infeccdes respiratorias ocorridas em uma Unidade de Terapia Intensiva.

Débora Bastos Martins — Bolsista FAPEMA
Curso - Enfermagem

Orientador (a): Profa. Ma. Marcia Cristina Aguiar Mendes Machado

Segundo a Portaria GM/MS n° 2616/1998, a Infec¢do Hospitalar é adquirida apds a
admissdo do paciente na unidade hospitalar e que se manifesta durante a
internacdo ou apos a alta. Nesse contexto, tornou-se evidente a necessidade de um
diagnostico da situacdo das infeccOes respiratorias ocorridas nas unidades de
terapia intensiva, para isso, racionalizar e direcionar recursos e esforgos para a
efetiva reducdo em sua frequéncia e gravidade. Diante do exposto, adequar as
politicas, a pratica de diagndstico e o tratamento de infeccbes mais comuns,
patdgenos envolvidos, perfil de sensibilidade destes agentes aos antimicrobianos,
tornam-se importantes para se estabelecer medidas de controle e prevencao das
infeccBes hospitalares.

Palavras-chave: UTI. Infec¢des respiratorias. Infec¢do Hospitalar
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Influéncia da desnutricdo priméria no desenvolvimento neuropsicomotor em
criancas de 1 a 3 anos.

Alessandra Pimenta Pereira Silva — Bolsista UNICEUMA
Curso - Medicina

Orientador (a): Prof. Dr. Marcos Antonio Barbosa Pacheco

Apesar de ter tido uma queda no Brasil nos ultimos anos, a desnutricdo € um
problema de saude mundial que juntamente com outros fatores esta associada a um
alto indice de morbimortalidade. Além disso, apesar das controveérsias, existem
estudos que mostram que a desnutricdo tem efeitos no desenvolvimento cognitivo
infantil. As criancas desnutridas apresentam um maior risco no atraso
neuropsicomotor por causas multifatorias que envolvem desde a pobreza até os
cuidados inadequados da mae. Essa pesquisa descreveu o0 crescimento e
desenvolvimento de criancas entre 1 e 3 anos atendidas em uma unidade basica de
saude. Estudo transversal em populacdo de criancas residentes no conjunto Sao
Raimundo e atendidas na unidade de saude Dra. Nazaré Neiva do municipio de Séo
Luis - MA. A coleta de dados se deu no periodo de junho de 2014 a junho de 2015 e
foi realizada a partir de questionarios sécio-econdémicos com perguntas fechadas.
Todos os gquestionarios formam aplicados, individualmente, pelas pesquisadoras e
avaliaram as fungOes relativas ao desenvolvimento neuropsicomotor e o estado
nutricional de criancas de 1 a 3 anos. O estado nutricional foi avaliado através de
indicadores antropométricos obtidos pela medida do peso e altura da crianca,
considerando-se sexo e idade. Investigou-se o desenvolvimento neuropsicomotor
por um questionario, aplicado as mées, elaborado a partir dos dados constantes na
caderneta de saude da crianca. Foram avaliadas 61 criancas de 1 a 3 anos de
idade. Quanto a desnutricdo observou-se que a maioria das criancas sao eutroficas.
No que diz respeito aos marcos do desenvolvimento neuropsicomotor evidenciou-se
gue a maior parte ndo se enquadra ao estado de alerta para possivel alteracdo
psicomotora. A diminuicdo da pobreza extrema a partir de programas de
transferéncia de renda do governo possibilitou a melhora da nutricdo em criangas
em diversas regibes do Brasil, melhorando significativamente esse problema na
infancia. A insercdo de alimentos fortificados na dieta similarmente é um ponto
importante que favoreceu a condicdo eutréfica que essas criancas foram
encontradas. Esses dois fatores também possibilitam a melhora no desenvolvimento
neuropsicomotor nas criangcas estudadas. Evidencia-se com isso que a vigilancia
dessas criangas precisa ser continuada para a manutencao desse padréo.

Palavras-chave: Desnutricdo. Criancas. Neuropsicomotor. Causas multifatorias.
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Influéncia de Lactobacillus no processo de adeséo a célula de Candida
albicans isoladas de secrecao vaginal.

Yasmine Ramos Franga — Bolsista FAPEMA
Curso - Enfermagem

Orientador (a): Profa. Dra. Cristina de Andrade Monteiro

A microbiota vaginal € dominada por bactérias chamadas Lactobacillus que séo
adaptadas a este ambiente tendo em vista que sdo anaerébicas facultativas ou
obrigatérias e acidofilas. Também fazem parte da microbiota normal bactérias como
Gardnerella vaginalis e fungos como Candida albicans. Ambos ocorrem
frequentemente em individuos saudaveis, porém podem causar infeccbes caso
ocorra aumento de suas populacfes. Sugere-se que as infec¢des fungicas ocorram
guando ha um decréscimo na populacdo de Lactobacillus, importante produtor de
acido latico, ocasionando um aumento do pH vaginal. Aparentemente a manutencao
da microbiota vaginal “normal” e saudavel depende de condigbes que encorajem o
crescimento de Lactobacillus e desencorajem a proliferacdo de G. vaginalis e C.
albicans. Oferecendo suporte a essa observacao, tem-se a terapia com probioticos,
onde Lactobacillus sdo consumidos por via oral ou aplicados diretamente na vagina.
O presente trabalho tem como objetivo principal verificar a atividade antifiUngica de
Lactobacillus contra Candida albicans e sua interferéncia durante o processo de
adesdo. Amostras clinicas de secrecao vaginal de pacientes de um Hospital Publico
de S&o Luis foram coletadas e os micro-organismos foram isolados em meios
especificos. Estes foram identificados por meio de PCR e VITEK, submetidos a
testes de atividade antimicrobiana por meio de Difusdo em agar e Pour Plate e
adesdo ao polietileno do Dispositivo Intrauterino (DIU). De 88 pacientes foram
isoladas 16 espécies de Candida, onde 8 eram Candida albicans. O perfil
epidemioldgico das pacientes foi tracado e também que a maioria dos isolados de
C. albicans aderiu ao polietileno do DIU, tanto de maneira fraca quanto moderada.
N&o houve atividade antimicrobiana de Lactobacillus sobre Candida albicans.

Palavras-chave: Microbiota vaginal. Lactobacillus. Gardnerella vaginalis. Candida
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Influéncia do cimento endoddntico na resisténcia de unido do sistema pino de
fibra de vidro/cimento resinoso.

Suellen Cristine de Araujo Santos — Bolsista FAPEMA
Curso — Odontologia

Orientador (a): Profa. Dra. Ceci Nunes Carvalho

Colaboradores: Danielle Araujo Vilas-Boas; Débora Castelo Branco Mariz; Etevaldo
Matos Maia-Filho.

A compatibilidade entre diferentes materiais empregados na obturacdo endodéntica
e fixacdo de retentores intra-radiculares pode ser comprometida pela composicao
dos cimentos endodonticos e pelo tempo decorrido entre a obturacao e a fixacao do
pino de fibra de vidro. O objetivo do estudo foi avaliar a influéncia do tipo de cimento
endodontico e do momento da cimentag&o na resisténcia de unido do sistema pino
de fibra de vidro/cimento resinoso. Apds aprovacdo do CEP (CAAE
34892514.0.0000.5084) oitenta e quatro primeiros pré-molares inferiores humanos
foram preparados endodonticamente e distribuidos aleatoriamente em sete grupos
(n=12): EN: Obturacao: cimento Endofill e desobturagdo imediata; BC Obturacao:
cimento EndoSequence BC e desobturacdo imediata; AH: Obturacdo: cimento AH
Plus e desobturacédo imediata; EN7 Obturacdo: cimento Endofill e desobturagéao
apos 7 dias; BC7; AH7 e Controle: sem material obturador e cimentacdo imediata
do pino de fibra de vidro. Ap6s a desobturacéo, os pinos de fibra de vidro White Post
DC foram cimentados utilizando cimento resinoso RelyX ARC. As raizes foram
seccionadas transversamente em fatias e submetidas ao ensaio mecéanico de push-
out. Os dados foram analisados usando ANOVA e teste de Tukey. AH e BC
diminuiram os valores de resisténcia de unido com o tempo. AH alcancou os
maiores valores em ambos os periodos de avaliacdo. EN aumentou os valores de
resisténcia de unido com o tempo, atingindo valores semelhantes ao AH no tempo
de 7 dias (p>0,05). AH Plus e AH7 apresentaram média de resisténcia de unido
semelhante ao grupo controle.

Palavras-chave: Cimento endoddntico. Obturacdo endodontica. Cimento resinoso
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Intervencdo musical nos Centros de Atencéo Psicossocial para Atendimentos
a Criancas com Autismo.

Karen Regina Pinto Sousa — Bolsista UNICEUMA
Curso - Psicologia

Orientador (a): Profa. Dra. Alexandra Avelar Tavares

O “Mix Musical” é um atelié que se utiliza de elementos da musica como o ritmo e a
melodia, para atender criancas de dois a seis anos com transtornos do espectro
autista ou que apresentem algum outro aspecto atipico em seu desenvolvimento. O
atelié é composto por profissionais como: psicologo, psicanalista, musico terapeuta
e fonoaudiélogo. Partimos da premissa de que o ritmo é fundamental para a
estruturacdo psiquica. O sujeito humano se constitui no encontro com 0 outro,
encontro que é fortemente marcado pelo ritmo: das brincadeiras, das idas e vindas
do outro, da linguagem. Diversas pesquisas, demonstram que existe uma dimensao
ritmica presente nos variados canais envolvidos nas trocas que se estabelecem
entre mde e bebé. Na perspectiva da Psicandlise, o desenvolvimento da
subjetividade é pensado a partir da condicdo de emergéncia do sujeito desejante, 0
gue se da através do encontro do seu corpo com a linguagem. A partir de jogos com
musicas do universo infantil, o atelié objetiva potencializar o desenvolvimento da
linguagem e do lago social dessas criangas. O “Mix Musical” foi também o campo
para a coleta dos dados da pesquisa “Os efeitos do ritmo como funcdo de
estruturacdo psiquica em criancas com TEA” realizada pelo Grupo de Estudos e
Pesquisa em Psicanalise na Infancia — GEPPI da Universidade CEUMA, durante os
anos de 2014 e 2015 no municipio de S&o Luis-MA. Aprovada pelo Comité de Etica
e Pesquisa da mesma Instituicdo sob o parecer de n°® 766. 726, a pesquisa foi
financiada com duas bolsas de iniciacao cientifica da mesma Instituicdo. Animados
pelos resultados obtidos em nossa pesquisa, propomos por meio deste trabalho a
criacdo de ateliés que utilizem a intervencdo musical para promover a reabilitacao
psicossocial de criancas que apresentem um desenvolvimento atipico da linguagem
e do laco social nos servigos publicos que oferecem atendimento as questdes de
saude mental de criancas e adolescentes. Atentos para a necessidade do
desenvolvimento de tecnologias clinicas que garantam a oferta de um cuidado
clinico eficiente, personalizado e que ndo se restrinja a praticas ambulatoriais,
justificamos a nossa proposta pela adequacéo da intervencdo musical as demandas
presentes na clinica do autismo, pelos baixos custos de implantacdo de um atelié
musical e pela existéncia, nos Centros de Atencdo Psicossocial voltados para o
atendimento de criancas e adolescentes, de uma equipe multiprofissional
especializada no gerenciamento de projetos terapéuticos que contem com esse tipo
de intervencéo.

Palavras-chave: Autismo. Musica. Atencao psicossocial. Criancas
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Levantamento sobre o uso de drogas psicoativas entre os estudantes dos
cursos de medicina e enfermagem de uma Universidade Particular em Séo
Luis-MA.

Yuri Lopes Nassar — Bolsista UNICEUMA
Curso - Medicina

Orientador (a): Profa. Ma. Lilalea Goncalves Franca

Os jovens dos paises em desenvolvimento sdo mais vulneraveis ao uso de drogas
por questdes fisioldgicas, psicoldégicas e comportamentais, sendo esta uma das
maiores preocupacdes no que se refere a saude, conduta e formacao do estudante.
Hé indicacbes de todo o mundo que 8,9% da carga global de doencas resultam do
consumo de substancias psicoativas. No Brasil, 12,3% da populacdo é dependente
de &lcool e 10,1% de tabaco, além disso uso na vida de outras drogas corresponde
a 22,8% da populagéo. Os universitarios possuem altas taxas de consumos dessas
substancias. O consumo entre 0s universitarios mostra-se de maior prevaléncia ao
sexo masculino, aos estudantes que moram sozinhos ou longe da familia, e aos
estudantes do ultimo ano. Essa alta prevaléncia de uso leva a altos custos sociais e
interfere no proprio desempenho do aluno no decorrer da sua graduacao. Assim,
este trabalho teve como objetivo analisar a prevaléncia e o perfil de uso de
substancias psicoativas entre os estudantes de Medicina e Enfermagem da
Universidade Ceuma em Sao Luis-MA. Foi feito um estudo transversal, descritivo de
uma amostra de 171 estudantes de enfermagem e 226 estudantes de medicina. Os
gue aceitaram participar assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) e preencheram o questionario estruturado sobre o uso de psicotrépicos. Na
amostra, entre os estudantes de medicina, as drogas com maior experimentacdo em
alguma vez na vida foram: Alcool (83,9%), Estimulantes (78,2%), Tranquilizantes e
Ansioliticos (31,7%), Fitoterapicos (31,7%), nos ultimos trés meses as drogas mais
utilizadas foram Estimulantes (58,4%), Alcool (51%), Drogas Sintéticas (20,7%) e
Fitoterapicos (9%), nos ultimos doze meses: Alcool (63,3%), Estimulantes (61,4%),
Drogas Sintéticas (25,7%) e Fitoterapicos (20,3%), em relacdo aos estudantes de
enfermagem as drogas com maior experimentacdo em alguma vez na vida foram:
Estimulantes (83,5%), Alcool (82%), Fitoterapicos (18%) e Tabaco e derivados
(17,9%), as mais usadas nos ultimos trés meses foram: Estimulantes (70,1%),
Alcool (56,7%), Fitoterapicos (10,4%) e Tabaco e derivados (7,5%), as mais usadas
nos Ultimos doze meses Estimulantes (71,6%), Alcool (70,1%), Fitoterapicos
(14,9%) e Tranquilizantes e Ansioliticos (13,5%). O abuso de substancias
psicoativas entre os estudantes da area da salde estudada excede os valores da
meédia geral da populacdo. A eficacia de programas de prevencdo de drogas
depende do conhecimento prévio das condicbes do ambiente, das caracteristicas
sociodemogréficas da populacdo-alvo e do seu padrédo de consumo, porque sdo
essas informagdes que irdo definir o tipo de intervencéo que deve ser realizada.

Palavras-chave: Drogas. Estudantes. Medicina. Enfermagem

45



Aa ) - )
.‘ Am"'l'mﬂ““;lﬂ DA EIE"BIA 92 SEMIC - SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA — ANAIS
T

“A contribuicdo da Ciéncia para o Desenvolvimento do Maranhdo”
9 SEM'IC 17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — Sdo Luis / MA
O cuidado de saude vivenciado por mulheres que perderam o filho no periodo
neonatal.

Lays Amorim Silva Pereira — Bolsista UNICEUMA
Curso - Fisioterapia

Orientador (a): Profa. Dra. Cristina Maria Douat Loyola

O parto é um processo natural que envolve fatores biolégicos e socioculturais. Por
isso, ele constitui para a mulher uma experiéncia de impacto emocional significativo.
No Brasil, 0 Ministério da Saude (MS) lancou, no ano de 2000, um processo amplo
de humanizacédo da assisténcia obstétrica, através do Programa de Humanizacao
do Pré-Natal e Nascimento (PHPN). Todavia, muitas das recomendacfes
preconizadas pelo PHPN ainda ndo foram introduzidas, ou encontram resisténcias
para sua efetivacdo nos Centros Obstétricos. Assim o objetivo deste estudo foi
identificar as praticas de assisténcia vivenciada por mulheres que perderam o filho
no periodo neonatal. Trata-se de um recorte de uma dissertacdo de mestrado. Esta
pesquisa esta inserida na linha qualitativa, descritiva e analitica. A pesquisa foi
realizada com mulheres residentes do municipio de S&o Luis que tiveram partos em
maternidades da capital no periodo de julho de 2012 a julho de 2014, com gestacao
igual ou maior que 32 semanas e recém-nascidos com peso igual ou superior a
2500g no momento do parto. Para este estudo foram lidas 17 entrevistas realizadas
pela autora da dissertacdo citada. A técnica utilizada para coleta de informacdes foi
composta por um questionario estruturado e entrevista semiestruturada. A analise
deste estudo foi realizada utilizando Andlise de Conteudo na Modalidade analise
tematica. ApOs analise destes dados foram identificadas quatro categorias que
compdem o resultado dessa pesquisa: Cuidados no pré-natal, Cuidados emocionais
da equipe de saude, Cuidado no parto e Noticia da morte e pés-morte.

Palavras-chave: Parto. Neonatal. Mulheres. Morte.
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Ocorréncia de Burnout entre docentes do curso de Enfermagem em uma
Unidade de ensino Superior privada em S&o Luis.

Sostenes Pinto dos Santos — Bolsista UNICEUMA
Curso - Enfermagem

Orientador (a): Profa. Ma. Aline Sharlon Maciel Batista Ramos

O termo Burnout, é uma palavra de origem inglesa que literalmente significa
gueimar-se, insinuando que a pessoa com essa sindrome esta fisica e
psicologicamente esgotada. Burnout € uma sindrome de exaustdo emocional,
despersonalizacdo e reduzida realizacdo profissional que pode ocorrer entre
individuos que trabalham com pessoas. Este estudo teve como objetivo identificar
ocorréncia de Burnout entre docentes da area da satde em uma unidade de ensino
superior privada em Sao Luis. O estudo foi do tipo de campo, descritiva, exploratorio
com abordagem quantitativa dos dados, ocorréncia de Burnout entre docentes da
area da saude em uma unidade de ensino superior privada em S&o Luis. Os dados
foram analisados pelo programa Microsoft Excel 2007 demonstrados em forma de
tabelas. Os resultados obtidos evidenciam 19,3 de professores com alto nivel nivel
de exaustdo emocional, 9,7% em despersonalizacéo e 48,4% com média realizacao
profissional. Mulheres, casadas, com filhos, com idade mais elevada, que possuem
maior carga horaria, que atendem maior nimero de alunos e tem mais de dois
vinculos empregaticio tem maior risco de desenvolvimento de Burnout.

Palavras-chave: Sindrome de Burnout. Satde. Docentes
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Perfil fitoquimico e avaliacdo da atividade antimicrobiana de extratos vegetais
da Baixada Maranhense.

José Artur de Aguiar Castro Janior — Bolsista CAPES
Curso - Biomedicina

Orientador (a): Prof. Dr. Valério Monteiro Neto

O uso de plantas no tratamento e na cura de enfermidades € uma pratica bastante
antiga e vem apresentando um crescimento significativo em diversos paises,
principalmente no Brasil, por ser detentor da maior biodiversidade do mundo. As
plantas medicinais sdo uma importante fonte de produtos biologicamente ativos,
sendo muito utilizadas para a sintese de um grande numero de farmacos,
propiciando importantes avangos na terapéutica de varias doencas. Entretanto,
existem poucos estudos sobre a constituicdo quimica e o espectro de acdo desses
vegetais. Diante deste cenario este trabalho teve como objetivo determinar o perfil
fitoquimico e avaliar a atividade antimicrobiana de cinco extratos vegetais da
baixada maranhense contra bactérias de interesse clinico: Escherichia coli ATCC
25922, Klebsiella pneumoniae ATCC 10031, Pseudomonas aeruginosa ATCC
27853 e Staphylococcus aureus ATCC 25923. Dentre as espécies vegetais da
baixada maranhense destacamos: Annona squamosa L. (ata), Morinda citrofolia
(noni); Allium sativum (alho), Annona muricata (graviola) e Eichhornia paniculata
(murere). Para tanto foi realizada a investigacdo da atividade antibacteriana in vitro
pelo método de difusdo em agar, seguido da microdiluicdo em caldo para determinar
a concentracdo inibitéria minima (CIM). Na analise fitoquimica dos extratos
hidroalcéolicos foi verificado a presenca significativa de saponinas e fendis. Em
relagdo a atividade antimicrobiana, o extrato hidroalcoolico da folha de A. muricata
apresentou o maior halo de inibicdo (20 mm) frente a bactéria K. pneumoniae, vale
ressaltar que todos os extratos com excecao do extrato hidroalcoolico de A. sativum
apresentaram atividade contra esta cepa bacteriana. Os resultados obtidos indicam
0 potencial desses vegetais no desenvolvimento de novos agentes antimicrobianos
a serem empregados como fonte alternativa e/ou complementar na farmacoterapia e
no desenvolvimento de fitofarmacos.

Palavras-chave: Perfil fitoquimico. Atividade antimicrobiana. Extratos vegetais.
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Perfil socioeconGmico e nutricional em criangas de 1 a 3 anos.

Laize Arruda de Melo — Voluntaria
Curso de Medicina

Orientador (a): Prof. Dr. Marcos Antdnio Barbosa Pacheco

O presente estudo tem como objetivo descrever o perfil nutricional e
socioecondmico de criancas residentes em uma comunidade em Sao Luis. Trata-se
de um estudo transversal em populacdo de criancas de 1 a 3 anos residentes no
conjunto Sado Raimundo atendidas na unidade de saude Dra. Nazaré Neiva, que
possui atendimento aproximado de 128 criancas nessa faixa etaria. O calculo
amostral foi feito através do software estatistico PASS e 0s seguintes parametros:
prevaléncia de desnutricao infantil nos 6 municipios mais populosos do Maranhdao,
4,5%, tamanho populacional de 4182, nivel de significancia (a) de 5%, poder de
teste de 80%, teste bilateral, tamanho amostral de 57 criangcas. Amostra final foi
constituida de 61 criancas para compensar possiveis perdas. O perfil
socioeconébmico das familias foi tracado por meio de questiondrios
socioecondmicos, construidos com perguntas fechadas. O estado nutricional foi
avaliado através de indicadores antropométricos obtidos pela medida do peso e
altura da crianca, considerando-se sexo e idade, conforme padrdo adotado pela
Organizacdo Mundial de Saude. Foram consideradas criangas desnutridas aquelas
com estatura/idade e pesol/idade < -2 escore Z. Verificou-se que 13,1% das
criancas estavam desnutridas . Quanto as caracteristicas socioeconémicas das
familias, 6,57% encontravam-se na linha de extrema pobreza e 8,19% na linha de
pobreza. Além disso, 44,27% eram dependentes do bolsa familia. Quanto as
caracteristicas das cuidadoras das criancas, 73,78% tinham pelo menos concluido o
ensino fundamental, 93,45% n&o eram adolescentes de acordo com a OMS e
85,24% eram casadas ou estavam em unido estavel. Nao foi encontrado um ndmero
significativo de criancas desnutridas, demonstrando que é importante entender
melhor o impacto dos programas de transferéncia de renda no cotidiano, poder
aquisitivo e saude das familias.

Palavras-chave: Transtornos da nutricdo infantil. Pobreza. Programas e politicas de
nutricao.
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Potencial antifungico do extrato natural de Terminalia catappa l. sobre
biofilmes de Candida Albicans desenvolvidos em superficie de polimetil
metacrilato.

Adriano Tavares Santos — Bolsista FAPEMA
Curso - Odontologia

Orientador (a): Profa. Dra. Leticia Machado Goncalves

Préteses dentais confeccionadas em poli (metil metacrilato-PMMA) constitui um
tratamento bastante utilizado na Clinica Odontolégica. Apds a instalacdo na
cavidade bucal as proteses favorecem a formacdo de biofilme com potencial de
causar infeccdes locais e/ou sistémicas. A candidose é a doenca mais comumente
encontrada em usuarios de proteses dentais, tendo como principal espécie
envolvida em sua etiologia a C. albicans. A busca de substancias antifingicas a
partir de fontes alternativas se tornou uma tendéncia na literatura médico-
odontoldgica. Dentre estas fontes alternativas, o extrato da Terminalia catappa
representa uma oOpcgao promissora para a prevencdo e tratamento de infeccdes
fungicas. Verificar o potencial antifingico do extrato natural de Terminalia catappa L.
(Amendoeira da praia) sobre biofilmes de C. albicans desenvolvidos em superficie
de polimetil metacrilato. Para avaliar a susceptibilidade das células planctdnicas aos
extratos serdo realizadas analises de CIM, CFM e time-kill. Como grupo controle,
serdo preparadas solucdes de Nistatina e Fluconazol, os quais tém sua acao
antifingica bem estabelecida na literatura cientifica. Sera utilizada uma cepa de
referéncia C. albicans (ATCC 90028) e dois isolados clinicos orais identificados e
catalogados previamente.

Palavras-chave: Proteses. Tratamento. Biofilmes.
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Prevaléncia das consequéncias clinicas da carie dental ndo tratada e fatores
associados em criancas de 6 a 10 anos de idade de S&o Luis (MA): resultados
parciais.

Fabiola Ayane Costa Silva — Bolsista FAPEMA
Curso - Odontologia

Orientador (a): Profa. Dra. Meire Coelho Ferreira

A carie dental € um problema de saude publica que, quando nao tratada, pode se
constituir em uma urgéncia odontolégica. Em regiées em que o acesso ao cuidado é
dificultado, o comprometimento € maior. Avaliar a prevaléncia das consequéncias
clinicas da carie dental ndo tratada e fatores associados em criancas entre 6 e 10
anos de idade. A amostra do estudo foi composta por 31 criancas de Sao Luis
(MA). Foi realizado exame clinico e aplicacdo de questionario geral. O exame clinico
avaliou as consequéncias clinicas de lesdes de carie ndo tratadas por meio do
indice PUFA/pufa (envolvimento pulpar, ulceracéo, fistula e abscesso de dentes
permanentes e deciduos) (Monse et al., 2009). Estatistica descritiva foi realizada.
Do total de criancas avaliadas, 17 (54,8%) tinham 10 anos de idade e 19 (61,3%)
foram do sexo masculino. A média de dentes deciduos cariados foi de 1,87 (+ 2,32),
para o indice PUFA (dentes permanentes) foi de 0,23 (+0,67) e para pufa (dentes
deciduos) foi de 0,32 (£0,75). A prevaléncia de criangas com um ou mais dentes
permanentes e deciduos comprometidos por consequéncias clinicas de carie nao
tratada foi de, respectivamente, 12,9% (n=4) e 22,6% (n=7). Para as 7 criancas com
consequéncias clinicas de céarie ndo tratada em dentes deciduos, para todos os
dentes (total de 7) houve comprometimento por envolvimento pulpar. Conclui-se,
com base nos achados, que a prevaléncia de consequéncias clinicas de carie nao
tratadas foi alta para a amostra estudada, o que requer uma mudanca de habitos
com o intuito de prevenir ou tratar a carie em sua fase inicial.

Palavras-chave: Céarie dental. Prevaléncia. Exame clinico.
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Prevaléncia das Hepatites B e C em moradores de Rua em Séo Luis do
Maranh@o.

Mariana Martins Calisto — Bolsista FAPEMA
Curso - Medicina

Orientador (a): Prof. Dr. Silvio Gomes Monteiro

Dentre as DST’s mais prevalentes no Brasil, encontra-se a Hepatite B. Causada pelo
virus B (HBV), a hepatite do tipo B € uma doenca infecciosa também chamada de soro-
homologa.O risco de a doenca tornar-se cronica depende da idade na qual ocorre a
infeccdo. As criangas sdo as mais afetadas. Naquelas com menos de um ano, esse
risco chega a 90%; entre 1 e 5 anos, varia entre 20% 50%. Em adultos, o indice cai
para 5% a 10%. Outra doenca viral com grande prevaléncia no Brasil € a Hepatite C.
Essa consiste na transmissdo do virus atraves de vias sanguineas, sexuais ou
maternas. Quando a infeccdo pelo HCV persiste por mais de seis meses, 0 que é
comum em até 80% dos casos caracteriza-se a evolucdo para a forma crénica. Cerca
de 20% dos infectados cronicamente pelo HCV podem evoluir para cirrose hepatica e
cerca de 1% a 5% para cancer de figado. O tratamento da hepatite C depende do tipo
do virus (genotipo) e do comprometimento do figado (fibrose). Além do comportamento
sexual, outros fatores contribuem para a disseminacdo dessas doengas, como 0 uso de
drogas injetaveis (UDI). Nesse sentido, o objetivo central do trabalho foi analisar a
prevaléncia e vulnerabilidade ao virus da Hepatite B e C em moradores de Rua em Séo
Luis- MA assim como, caracterizar o perfil epidemioldgico dos individuos portadores.
Trata-se de um estudo epidemiolégico do tipo transversal, descritivo-analitico de
populacdo de risco, ou seja, de moradores das ruas. O projeto e o termo de
consentimento livre e esclarecido foram aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade Ceuma com o seguinte n° de protocolo CAAE 22005113.1.0000.5084.
Ao final da pesquisa os resultados obtidos para a Hepatite C foram 4 casos Positivos
(3,8%). Para hepatite B nenhum caso positivo foi encontrado. A populacdo composta
era em sua maioria de homens, heterossexuais, ndo brancos. Foi utilizada uma amostra
de 105 Moradores de Rua. Em relacdo as variaveis socio demogréaficas observou-se
gue quanto ao sexo, 56(53,3%) eram do sexo masculino, em sua maioria entre 21-50
anos (90,5%), procedente de Sao Luis-MA (92,38%), formada por Pardos/Negros (60%)
Catolicos(40,1%), Solteiros (61,1%). Ao final da pesquisa os resultados obtidos para a
Hepatite C foram 4 casos Positivos (3,8%). Os casos positivos foram esclarecidos a
respeito da patologia, suas formas de transmissdo, onde procurar tratamento e
acompanhamento médico. Para hepatite B nenhum caso positivo foi encontrado. Com
relacdo ao consumo de drogas, visualizou-se as seguintes incidéncias: Crack(21,9%),
Crack e Cocaina(40,0%),Cocaina(19,0%), Maconha(12,4%), Ignorado(6,7%).Concluiu-
se que a populacdo composta era em sua maioria de homens, heterossexuais, nao
brancos. Dessa forma, a pesquisa contribuiu ricamente para a construgcdo de
estratégias de prevencdo das DST’s em um publico altamente vulneravel como os
moradores de rua. Nesse sentido, o trabalho assumiu extrema importancia na
assisténcia dos mesmos e na deteccdo precoce de doencas que se manifestam de
forma silenciosa como a Hepatite B e C.

Palavras-chave: Prevaléncia. Virus HIV. Moradores de rua. Hepatites

52



Aa ) - )
.‘ Am"'l'mﬂ““;lﬂ DA EIE"BIA 92 SEMIC - SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA — ANAIS
T

“A contribuicdo da Ciéncia para o Desenvolvimento do Maranhdo”
9°'SEMIC

17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — Sdo Luis / MA
Prevaléncia e vulnerabilidade a infeccao pelo virus HIV em moradores de rua
na cidade de S&o Luis — MA.

Ana Carolina de Macedo Carvalho — Bolsista FAPEMA
Curso - Medicina

Orientador (a): Prof. Dr. Silvio Gomes Monteiro

A infeccédo pelo virus HIV constitui-se problema de saude publica na atualidade e
tornou-se icone de grandes discussdes que afligem o planeta. E essencial conhecer
a prevaléncia de agravos a saude nos diferentes grupos populacionais para que se
estabelecam estratégias adequadas de identificacdo e tratamento dos casos. A
populacdo em situacdo de rua é altamente vulneravel no que diz respeito a
transmissdo do HIV. Tal populagdo € predominantemente masculina, solteira e
apresenta comportamento de risco como o uso de bebidas alcoodlicas e outras
substancias psicoativas, relacbes sexuais desprotegidas, com multiplos parceiros.
Muitos sdo egressos do sistema prisional, usuarios de drogas. Essa tematica é
relevante pois a populacdo referida € de elevado risco e segundo o Boletim
Epidemiolégico HIV/AIDS-2013, Séo Luis é a capital nordestina com maior nimero
de pessoas com HIV e até a realizacdo desta pesquisa inexistia qualquer dado
sobre a prevaléncia da infec¢do pelo HIV nessa populacdo de risco em especifico
na cidade de Sao Luis-MA. Determinar a prevaléncia e a vulnerabilidade a infeccao
pelo HIV em moradores de rua em Sao Luis-MA. Estudo epidemiolégico transversal,
descritivo-analitico. Amostra: 105 moradores de rua. Coleta realizada nas casas de
apoio onde os moradores de rua realizam suas refeicdes. Eles foram abordados e
esclarecidos sobre os objetivos da pesquisa. Os que aceitaram participar assinaram
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e preencheram o
questionario estruturado sobre DST’s e uma amostra de sangue total foi coletada e
realizado o Teste Rapido. Procedimento realizado de acordo com recomendacdes
do fabricante. Houve predominéncia do sexo Masculino (53,3%), a maioria entre 21-
50 anos (90,5%), procedente de S&o Luis-MA(92,38%), cor ndao branca(60%),
Heterossexual(100%), Catélicos(40,1%), Solteiros(61,1%), uso de drogas (81%). Ao
final os resultados foram:4 casos Positivos (3,8%). Encontrou-se uma alta
prevaléncia de infeccdo se comparada a prevaléncia nacional que segundo o
Boletim Epidemiolégico HIV/AIDS-2014 é de 0,4% e menor que a prevaléncia
encontrada em Moradores de Rua na cidade de S&o Paulo(4,9%), HDH (10,4%),
mulheres profissionais do sexo (4,9%), usuarios de crack (5,9%).

Palavras-chave: Prevaléncia. Virus HIV. Moradores de rua.
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Qualidade de vida e espiritualidade na doenca cardiovascular em adultos
atendidos em um centro de saude publica na cidade de Sao Luis (MA).

Bruna Rosa Araujo Barroso — Bolsista UNICEUMA
Curso - Enfermagem

Orientador (a): Profa. Ma. Joana Katya Veras Rodrigues Sampaio Nunes

Ha evidéncias empiricas e em estudos epidemiolégicos a relacdo a
religido/espiritualidade e beneficios a salde e na qualidade de vida nas doencas
cardiovasculares. Analisar a qualidade de vida/espiritualidade de pacientes adultos
cardiopatas atendidos em um centro de saude publica de Sao Luis, Maranhao.
Estudo observacional, transversal com 79 participantes, em amostra de
conveniéncia, cadastrados no Programa de Atencéo Béasica no periodo de Outubro
de 2014 a Outubro de 2015. Dos 79 avaliados, 64,6% foram mulheres, entre 56 e 60
anos (46.8%), com renda de até um salario minimo (62.0%), com escolaridade até o
ensino médio (58.2%), hipertensas (89.9%) e nédo diabéticos (88.6%). Em todos os
dominios do WHOQOL - Bref houve média de qualidade de vida regular. Os
dominios Psicologico e RelagBes Sociais obtiveram o melhor (64.1+9.7) e o pior
(59.7+17.3%) escore do instrumento, respectivamente. O escore geral do WHOQOL
— Bref foi de 61.6+10.6%. A qualidade de vida associou-se as facetas Conexao com
Ser, Sentido da vida e Admiracao, porém inversamente a Forca espiritual. Portanto
a religido/espiritualidade parece ser fator importante de estudo em cardiopatas.

Palavras-chave: Doenca cardiovascular. Qualidade de vida. Espiritualidade.
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Relacéo entre forca muscular periférica e tolerancia ao exercicio em adultos
com asma.

Kerly Madeira Ribeiro — Bolsista FAPEMA
Curso - Fisioterapia

Orientador (a): Profa. Ma. Laise Neves Carvalho

A asma é uma doenca inflamatoria cronica, caracterizada por hiperresponsividade
das vias aéreas inferiores. A manutencdo dos sintomas nos pacientes asmaticos
leva a consideraveis restricoes fisicas, emocionais e sociais, bem como, a piora da
gualidade de vida agravando-se com a progressdo da doenca. Verificar a relacao
entre fungdo pulmonar e o teste de caminhada de seis minutos em pacientes
asmaticos. Trata-se de um estudo observacional, quantitativo do tipo corte
transversal realizado no Nucleo de Pesquisa em Reabilitacdo Funcional da
Universidade Ceuma (NUPERF) com 16 participantes. Para a avaliacao foi realizado
o teste de funcdo pulmonar, a espirometria a qual fornece duas medidas
importantes para o diagnéstico de limitacdo ao fluxo de ar das vias aéreas:
VEF1(volume expiratério forcado no primeiro segundo) e CVF (Capacidade vital
forcada), de acordo com procedimento padrdo e o teste de caminhada de seis
minutos que é usado para avaliar a resposta de um individuo ao exercicio e propicia
uma andlise global dos sistemas respiratdrio, cardiaco e metabdlico, conforme
padronizacdo da American Thoracic Society (ATS). Os dados foram digitados e
analisados no SPSS 18.0. Na estatistica descritiva, as variaveis quantitativas séo
apresentadas em mediana, minimo e méaximo, enquanto as variaveis qualitativas
sdo descritas através de frequéncias absolutas e relativas. Na analise da correlacao
entre funcdo pulmonar e tolerdncia ao exercicio foi utilizado a correlacdo de
Spearmann e na comparacdo da funcdo pulmonar com a gravidade da asma foi
utilizado o teste Kruskal-Wallis, sendo considerado significativo p<0,05. Foram
inclusos do estudo 16 participantes, sendo 87,5% (14) pertencentes ao género
feminino e 12,5% (2) ao género masculino. A idade média dos participantes foi de
57 (x12,1) anos. Entre os participantes, 35,7% (5) sdo casados, 35,7% (5) sao
solteiros, 12,5% (2) séo divorciados e 12,5% (2) séo viluvos. Segundo o critério de
classificacdo econdmica Brasil, 6,3% (1) dos participantes pertence a classe B1,
18,8% (3) a classe B2, 12,5% (2) a classe C1, 25,0% (4) a classe C2 e 35,5% (6)
pertencem a classe D. Na analise da relacédo entre funcdo pulmonar e a tolerancia
ao exercicio ndo foi encontrado significancia no estudo. O presente estudo nao
apresentou significancia em relacdo a tolerancia ao exercicio, sugerindo que sejam
realizadas outras pesquisas nessa area com um numero maior de participantes e de
certa para gue possamos incentivar a pratica de atividades fisica otimizando a
gualidade de vida desses individuos.

Palavras-chave: Asma. Medidas de volume pulmonar. Tolerancia ao exercicio
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Relacéo entre funcdo pulmonar e o teste de caminhada de seis minutos em
pacientes asmaticos.

Eugénia Aires Pereira — Bolsista UNICEUMA
Curso - Fisioterapia

Orientador (a): Profa. Ma. Patricia Rodrigues Ferreira

A asma é uma patologia definida pelo processo cronico inflamatério que é
desencadeado nas vias respiratérias e delimitada por suas manifestages clinicas
como sibilos, dispneia, tosse e desconforto no peito, que se alternam com o tempo,
em propor¢des que causam restricdes ao processo ventilatério normal do individuo.
A asma é disturbio crénico de qualquer idade, um problema de saude publica que
mundialmente atinge 300 milhdes de individuos com prevaléncia que corresponde
de 1-18% em todo o mundo. Descrever o perfil clinico e sociodemogréafico dos
pacientes asmaticos cadastrados em um programa de reabilitacdo pulmonar. Trata-
se de um estudo observacional, descritivo transversal. Realizado com pacientes
asmaticos cadastrados no programa de reabilitacdo do Nucleo de Apoio a Pesquisa
e Reabilitacdo Funcional (NUPERF) da Universidade CEUMA. A coleta dos dados
foi realizada através do questionario elaborado pelo autor, onde obteve dados de
identificacéo, classificacdo da asma e classe econdmica dos pacientes. A analise
dos dados foi feita pelo programa estatistico SPSS 18.0. Participaram da pesquisa
16 pacientes, 87,5% (14) pertencentes ao género feminino e 12,5% (2) ao género
masculino. A mediana de idade foi de 57 (21-78) anos. Em relagdo a cor da pele
43,8% (7) sao negros e 31,3% (5) sdo pardos. Quanto a classificagdo econdmica
brasileira, 37,5% (6) da amostra pertencem a classe D. A maioria dos participantes
(69%) apresenta asma grave. O perfil dos pacientes asmaticos caracteriza-se por
pessoas do género feminino, sendo estas com média de idade proxima dos 60
anos, sugerindo que essa populacdo possui mais dificuldade no enfrentamento de
um programa de reabilitacdo, além disso, esses individuos apresentavam
escolaridade e nivel econémico baixos.

Palavras-chave: Asma. Reabilitacdo Pulmonar. Fisioterapia.
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3INGAME: jogo digital para estimular a memoéria de pessoas idosas.

Luiz Felipe Meireles Mendes — Voluntério
Curso - Sistemas de Informacao

Orientador (a): Prof. Dr. Will Ribamar Mendes Almeida

O envelhecimento é uma lei da natureza, na qual todos os seres humanos um dia
irdo passar. Segundo a OMS pessoas a partir de 60 anos ja sdo consideradas
idosas, porém isso pode variar de regido cultural ou politica. Com o avanco das
tecnologias € possivel identificar novas doencas relacionada a velhice,
principalmente afetando a cognicdo e a motricidade dos idosos. A evolucao
tecnolégica também traz novos beneficios para as pessoas da 3° idade
principalmente relacionados ao bem-estar e salude. Uma das formas de levar isso
aos idosos é a aplicacdo de jogos digitais em seu cotidiano, pois além de entreté-
las, servem também como incluséo digital e até tratamento de doencas motoras e
cognitivas. Este trabalho tem como objetivo demonstrar o desenvolvimento e de que
forma um digital pode melhorar a cogni¢éo especificamente a memoéria de pessoas
idosas através da aplicacdo de um jogo digital. Este trabalho teve como base
metodologica modelos qualitativos e quantitativos, através de um estudo
experimental. A coleta de dados foi realizada com a utilizacdo de entrevista com
profissional qualificado da é&rea, com o objetivo de demonstrar a partir dessa
avaliacdo de que forma e como o jogo pode impactar positivamente a memoria e
cognicao dos idosos. O software foi denominado de 3INGAME pelo fato de se tratar
de 3 atividades contidas no jogo que auxiliam no estimulo da memoéria e funcbes
cognitivas de pessoas idosas. O jogo baseia-se em 3 atividades. Formas
geométricas na qual o jogador tem um curto prazo de tempo para memorizar uma
figura e em seguida escolher qual figura apareceu anteriormente. Matematica o
jogador tem um tempo para memorizar e efetuar um simples calculo que apareceu.
E as de personalidades que ele tem que lembrar nomes de personalidades antigas
gue aparecem em curto prazo de tempo em seguida aparece varios homes dos
guais ele tem que escolher o certo. A partir da proposta abordada nesse trabalho foi
possivel verificar que o jogo 3INGAME pode auxiliar no tratamento e recuperagao
cognitiva mais especificamente a memoéria de pessoas idosas além de as inserirem
nesse novo mundo tecnoldgico.

Palavras-chave: Jogo Digital. Memoéria. Idoso.
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Fruitmath: jogo mobile de apoio ao ensino da Matematica.

Augusto Rizzo de Santos — Voluntario
Curso - Sistemas de Informacao

Orientador (a): Prof. Dr. Will Ribamar Mendes Almeida

Grande parte dos alunos que estudam nos anos finais da sua educagéo colegial
demonstram dificuldades na aprendizagem do ensino da Matematica. Esta
dificuldade quanto a resolucdo dos problemas em funcdo da forma pela qual o
ensino é realizado, faz com que estes sejam, na maioria das vezes, desestimulados
a estudar esta ciéncia. A ideia de transformar esta forma pensar, presente na mente
de varios alunos, € uma missdo constante dos docentes dessa éarea do
conhecimento. Este trabalho consiste no desenvolvimento de um jogo ludico
chamado FRUITMATH, que tem como objetivo servir como ferramenta de apoio aos
professores no ensino da Matematica em séries iniciais do ensino fundamental. Este
trabalho € um estudo de caso com caracteristicas qualitativas e quantitativas que,
por meio do referencial bibliografico, entrevistas e andlise de intepretacbes
observacionais permitiu um maior envolvimento com o0 objeto de estudo para
alicercar a proposta de desenvolvimento de um jogo digital matemético ludico e
intuitivo. O trabalho foi desenvolvido com o apoio de um professor doutor no Ensino
da Matematica. Com sua ajuda, foram realizados testes funcionais em junho de
2015, com o intuito de validar a aplicacdo proposta. O jogo se baseia em perguntas
e respostas, e por elas o aluno relaciona as operagdes com figuras de frutas e suas
respectivas respostas. Nesta proposta existem trés modalidades de jogos que
podem ser escolhidas: a de relacionamento com numeros e figuras, a de operacdes
de adicdo entre numeros e figuras e a operacdo de subtracdo entre numero e
figuras. Estes modos de jogo sao escolhidos na tela inicial do jogo. As perguntas e
respostas variam de acordo com a modalidade de jogo selecionada, e as
caracteristicas como numero de objetos na tela e a ordem das respostas sao
exibidas de forma aleatdria. A conclusdo deste jogo nos mostrou como a forma
lidica pode, sim, ajudar os professores no ensino em salas de aula. Através de um
jogo simples que objetiva o ensino de operacdes basicas no campo da Matemética
e desta forma proporcionando um momento de lazer e ensino as criancgas.

Palavras-chave: Jogo Digital. Matematica. Educacdo Fundamental.
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IMOLOC: aplicativo mobile baseado em georreferenciamento para localizar
iméveis a venda.

Gleison Thaliton Coelho Fonseca — Voluntério
Curso - Sistemas de Informacao

Orientador (a): Prof. Dr. Will Ribamar Mendes Almeida

Atualmente existe uma grande procura por imoéveis, mas o0 processo de pesquisa
por estes para compra ou simples aluguel € na maioria das vezes dificil e n&do
satisfaz as reais necessidades das pessoas envolvidas. Portanto, a partir desse
problema surgiu a ideia de criar um aplicativo que ajudasse as pessoas a encontrar
imdveis que estejam a venda ou para aluguel com maior facilidade. Deste modo,
com base na localizacdo atual do usuéario o aplicativo utilizar4d a tecnologia de
georreferenciamento para localizar os iméveis disponiveis que estejam proximos ao
usuéario. Este trabalho tem como objetivo de desenvolver um aplicativo na
plataforma Android capaz de facilitar o processo de localizacdo, visualizagao,
compra ou de aluguel de iméveis. Esta pesquisa € de natureza quantitativa e de
carater exploratério e bibliografico. A metodologia empregada sera desenvolvida da
seguinte forma: Inicialmente um levantamento de informagdes (requisitos funcionais
e nao funcionais) para o desenvolvimento do sistema de localizacdo de imoveis. Em
seguida ocorrera a etapa de modelagem. Finalmente ocorreu a etapa de
prototipacdo do sistema proposto no qual serdo apresentados os testes de
funcionalidades e de validacdo com apoio de um profissional da area de Tecnologia
da Informacdo e um Corretor Imobiliario. A partir dos resultados alcancados foi
possivel verificar que o aplicativo proposto funcionou perfeitamente inicializando a
aplicacdo com a localizacéo das coordenadas atual do usuario em relagcdo ao mapa
no qual se encontram cadastrados os imdéveis com imagens e informacgdes técnicas
deste sdo exibidas. O aplicativo proposto ainda permite possiveis mudanca de
busca ou de itinerario e caso o0 usuario necessite ainda apresenta possiveis rotas de
acesso, 0 tempo estimado para chegar no ponto de destino e informacdes
detalhadas sobre o percurso (com nome de ruas e avenidas). O aplicativo IMOLOC
atendeu ao objetivo proposto sendo uma solucao viavel para atender usuarios que
necessitam de um sistema para localizacdo de iméveis a venda, que estejam
préximos da sua localizacdo atual de maneira rapida segura e eficiente.

Palavras-chave: Georreferenciamento. Android. Software Imobiliario.
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MAQUETE3D: software de apresentacdo de projetos imobiliarios utilizando
realidade aumentada.

Jhonny Kleber Santos de Mesquita — Voluntario
Curso - Sistemas de Informacao

Orientador (a): Prof. Dr. Will Ribamar Mendes Almeida

Desde o principio da humanidade, o homem busca melhores ferramentas para
facilitar suas tarefas, e se possivel, automatiza-las. O mercado, claro, também
acompanhou essa evolugcdo uma vez que esta passou a ser de forte influéncia no
campo da publicidade. Normalmente perde-se muito tempo e dinheiro com
impressdo para que um projeto imobiliario possa ser apresentado a um cliente, e
ainda assim a apresentacdo ndo € tdo intuitiva e convincente causando o
desinteresse por parte do cliente. Diante disso, se propde um sistema capaz de
utilizar recursos tecnoldgicos reutilizaveis que permita maior economia para a
empresa e torne a apresentacdo de projetos mais interativa e interessante. Este
trabalho tem como objetivo desenvolver um sistema de projecao tridimensional que
possibilite auxiliar a venda de projetos imobiliarios utilizando Realidade Aumentada.
Este € um estudo de cunho experimental com abordagem qualitativo/quantitativa.
Este é composto por levantamento de dados por meio de entrevista com
guestionario individual. A entrevista foi realizada, S&o Luis — Ma, com dois clientes e
um profissional na area que atua na de Arquitetura e Urbanismo e Designer. Os
testes utilizando a aplicacdo Maquete 3D RA foram realizados duas vezes, sendo
cada vez com um cliente, tendo o acompanhamento do colaborador profissional da
area. Também foi aplicado um questionario, com cinco perguntas abertas sobre a
usabilidade do sistema utilizado. Apés a utilizacdo do software e coleta de dados foi
possivel verificar que o software funcionou perfeitamente e atendeu as expectativas
dos clientes e do profissional da area. Os principais comentarios dos clientes foram
em relacédo ao diferencial na apresentacdo de projetos imobiliarios com a utilizacao
da tecnologia de RA. Um comentario comum foi sobre a riqueza de detalhes que o
objeto tridimensional apresenta em relacdo ao objeto real, permitindo a ambos,
clientes e profissionais da &area uma visualizacdo intuitiva e com qualidade
agradavel. A aplicacédo proposta demonstrou ser uma 6tima ferramenta, tanto para a
publicidade, quanto para facilitar o entendimento dos clientes em relagcdo aos
produtos oferecidos, permitindo que estes conhecam bem o projeto de forma
interativa, intuitiva e facil um projeto ou produto imobiliario.

Palavras-chave: Realidade Aumentada. Software Tridimensional. Projeto
Imobiliario.

61



Aa ) - )
.‘ Am"'l'mﬂ““;lﬂ DA EIE"BIA 92 SEMIC - SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA — ANAIS
T

“A contribuicdo da Ciéncia para o Desenvolvimento do Maranhdo”
9 SEM'IC 17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — Sdo Luis / MA

Sistema web e mobile de achados e perdidos da Universidade Ceuma.

Janio Silva Amorim — Voluntério
Curso - Sistemas de Informacao

Orientador (a): Prof. Dr. Will Ribamar Mendes Almeida

Um grande publico seja ele, alunos, funcionarios ou visitantes da Universidade
Ceuma devem, em algum momento, ter perdido ou esquecido algum objeto neste
local. Muitos dos objetos esquecidos ou perdidos nunca foram recuperados, pois
nao ha muitas informacdes disponibilizadas sobre tal fato. Devido a isto, quando
estas se deparam com tal situacao, ficam desorientadas ao néo identificar onde e
nem como procurar informacdes de como reaver seus objetos esquecidos. Onde
procurar? Quem procurar? Existe um setor de “achados e perdidos”™? Sao as
duvidas mais comuns e gque serdo resolvidas com a implementacdo de um sistema
de software que além de informacdes, possa auxiliar no resgate dos pertences com
mais comodidade, seguranca e rapidez. Este trabalho teve como proposta o
desenvolvimento de um software que disponibilize informagdes sobre onde é
possivel encontrar os objetos perdidos e/ou achados nas dependéncias da
Universidade Ceuma. Inicialmente foi realizada uma investigacdo tedrica a fim de
construir a base de referencial que deu sustentacdo para o desenvolvimento deste
trabalho. Em um segundo momento, foi desenvolvido na linguagem PHP a
ferramenta de software ja mencionada. Uma vez prototipado este foi implementado
e testado com 30 usuérios, no intuito de verificar a eficiéncia da ferramenta
proposta. A ferramenta permitiu demonstrar quao ampla € a necessidade de um
sistema para esse fim, pois em entrevista com alunos da instituicdo, 67% ja
esqueceram algum pertence nos locais da Universidade. Entre os dias 02 e 06 de
novembro de 2015 foram realizados testes e a entrevista com trinta participantes,
sendo composto por alunos e funcionarios da Universidade Ceuma Campus
Renascenca. De forma geral os resultados das entrevistas demonstram que a
proposta € viavel, inovadora, intuitiva e de facil utilizacdo. A aplicacdo proposta
atingiu os objetivos propostos, uma vez que, demonstrou ser uma ferramenta
simples e facil manuseio que possibilita encontrar um objeto e obter informacdes de
onde encontrar para recebé-lo.

Palavras-chave: Achados e Perdidos. Sistema Web. Android.
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A efetividade dos tratados internacionais no Brasil frente ao principio da
reserva do possivel.

Aline Viana dos Santos - Bolsista UNICEUMA
Curso - Direito

Orientador (a): Prof. Dr. Paulo Roberto Ramos

Aborda-se o problema da efetividade dos tratados internacionais no Brasil frente a
sua relevante dimenséo econémica e, a0 mesmo tempo, escassez de recursos para
o atendimento dos direitos fundamentais de todos os individuos, tantos os de matriz
constitucional como internacional. Faz-se ainda analise da compreensédo do Poder
Judiciario quanto ao principio que se convencionou chamar reserva do possivel ante
os principios da dignidade da pessoa humana, do minimo existencial e da
efetividade dos direitos fundamentais.

Palavras-chave: Direitos Humanos. Minimo Existencial. Reserva do Possivel
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A eficacia do Instituto da Liberdade Provisoria: da consagracdo do modelo
constitucional a sensacédo de impunidade da opinido publica.

Sidney Damasceno Santos - Voluntario
Curso - Direito

Orientador (a): Prof. Dr. Claudio Alberto Gabriel Guimaraes

Tendo como parametro inicial da pesquisa a tematica geral do grupo,
‘Fundamentacéo e legitimagédo do Direito de Punir’, pretendeu-se com o presente
estudo pesquisar pela via teorica do constitucionalismo, mais precisamente nas
bases de fundamentacgdo tedrica e principio I6gico do atual processo penal, Desta
forma, a partir daquilo que foi recepcionado pela Constituicdo brasileira de 1988,
notadamente 0s seus preceitos garantistas penais, investigou-se o alcance das
novas normas que regulamentam o instituto da “Liberdade Proviséria”, adotando-se
como contraponto a opinido publica, mais precisamente naquilo que diz respeito a
percepcdo da populacdo em relacdo a descarceirizacdo. Como resultados mais
nitidos, carreados da doutrina mais atualizada, inferiu-se que ha um profundo
antagonismo entre os avanc¢os do instituto, que na pratica ja demonstra uma grande
efichcia no que pertine a descarceirizacdo, haja vista que os indices de
aprisionamento provisério decresceram de forma acentuada e a contrariedade da
opinido publica frente & previsé@o juridica das novas normas de tal instituto, que
aumentou a percepcao de impunidade no meio social, haja vista que ha um nitido
indicativo na coletividade para que se privilegiem os direitos e garantias da
comunidade em detrimento de direitos e garantias individuais, mormente em termos
de combate & criminalidade.

Palavras-chave: Liberdade Proviséria. Opinido publica. Garantismo Penal.
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A influéncia das cores e iluminacédo do ambiente residencial de crianca
hiperativa e com déficit de sono: um estudo de caso.

Larissa Mendes Cardoso — Voluntaria
Curso - Arquitetura e Urbanismo

Orientador (a): Prof. Will Ribamar Mendes Almeida
Co-orientadora: Profa. Esp. Gylnara Kylma Feitosa Carvalhédo Almeida

O ambiente € um agente continuamente presente na vivéncia humana. Grande
parte do comportamento do individuo envolve a interagdo com o espaco no qual
esta inserido. Fatores como luz e cor, presentes no ambiente, podem influenciar
significativamente e refletir no comportamento humano. Sendo assim, faz-se
necessario desenvolver ambientes cada vez mais personalizados, capazes de
atender as varias necessidades dos usuarios. Neste trabalho pretende-se propor um
projeto adequado da utilizacdo dos aspectos psicoldgicos relacionados a cor e a
iluminacdo em um ambiente de vivéncia a fim de amenizar os transtornos e
distirbios de uma crianca de forma a Ihe proporcionar uma melhor qualidade de
vida. Este trabalho é um estudo de caso, exploratério e observacional sobre a
influéncia das cores e da iluminacdo no comportamento de uma crianca portadora
da Sindrome de Cri Du Chat. Os dados coletados sdo produtos de uma entrevista
realizada com a mée, e da observacdao realizada no local pelo pesquisador. Apds se
ter verificado a maior permanéncia da crianga em seu quarto, esse foi o0 ambiente de
analise e observacdo. O ambiente em questdo possui cores predominantes sdo a
branca e o marrom claro, com pouca iluminagéo natural e iluminacao artificial na cor
branca. Com base na influéncia das cores e da iluminagcdo no comportamento
humano, se prop0s projetar um quarto com o objetivo capaz de amenizar 0s
sintomas existentes na criangca. Com base no estudo da influéncia das cores e da
iluminacdo no ambiente residencial, se propds projetar um quarto no qual a cor
predominante seja o azul-claro e que a iluminacdo tanto central, quanto a
iluminacgéo indireta seja do tipo amarelada. A cor azul-claro foi escolhida no intuito
de reduzir a agitacdo e de ser um auxiliador no processo do sono. Ainda se propde
gue todos os méveis do quarto sejam na cor branca de forma a criar uma harmonia
com a cor azul-claro. A partir da proposta desenvolvida percebeu-se que uma
intervencdo com base nas estratégias de utilizacdo de cores e iluminacdo deve ser
adotada para amenizar estes sintomas, considerando aspectos fisiolégicos e
psicolbgicos.

Palavras-chave: Sindrome de Cri Du Chat. Foto-iluminacado. Design de interiores.
Hiperatividade.
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A socializacdo de pessoas com deficiéncia nas organizacfes: um estudo do
segmento publico em Séao Luis — MA.

Laise Cristine Santos - Bolsista FAPEMA
Curso - Administracéo

Orientador (a): Prof. Me. Nehemias Pinto Bandeira

Segundo a Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT), o acesso ao mercado de
trabalho de pessoas com deficiéncia detecta que, nos paises em desenvolvimento,
o desemprego atinge 80% das pessoas com deficiéncia, enquanto os 20%
ocupados ndo sdo qualificados e estédo lotados em subempregos, desempenhando
tarefas pouco relevantes e sendo mal remunerados (SASSAKI, 2004). Em
decorréncia dos dados acima, o estudo aborda, como o processo de trabalho
influencia na socializacdo de pessoas com deficiéncia, analisando o que esta sendo
feito neste contexto nas organiza¢gbes. Buscamos, entdo, uma maior percepcao da
socializacdo das pessoas com deficiéncia nas organizacfes, para auxilia-las no
processo de selecdo e aproveitamento desta méo de obra, que podera contribuir
para um ambiente de maior entendimento e cooperagcdo, promovendo maior
produtividade bem como satisfacdo para o trabalhador. A reflexdo sobre esses fatos
justifica a importancia de um estudo mais aprofundado sobre a socializacdo das
pessoas com deficiéncia nas organiza¢des. Afinal, uma visdo mais ampla sobre o
cotidiano da pessoa com deficiéncia, produzira uma percepc¢ao mais apurada sobre
este universo social, rompendo alguns preconceitos tanto no mundo empresarial
como no académico. A pesquisa tem como principal objetivo analisar a socializacao
das Pessoas com Deficiéncia em S&o Luis, Estado do Maranhéo, tendo como foco
de pesquisa uma Instituicdo Publica Federal. Assim como verificar as politicas que a
Instituicdo apresenta para receber e inserir as pessoas com deficiéncia, avaliar o
impacto das possiveis barreiras encontradas pelas pessoas com deficiéncia na
contratacdo e realizagcdo do trabalho; identificar a formagdo das pessoas com
deficiéncia, a complexidade das tarefas que desempenham e sua satisfacdo em
realiza-las e compreender sua relacao com a Instituicdo e os demais colaboradores.
A pesquisa abordou-se em quantitativa na aplicacao de questionarios com os PCDs
e qualitativa aprofundando as descricdes dos trabalhos através das entrevistas
feitas com chefes imediatos e colegas de trabalho. Quanto aos meios de pesquisa,
foi feita a pesquisa bibliografica associada em um estudo de caso, desenvolvida em
uma Instituicdo Publica Federal. Logo depois, foi feita a coleta de dados através de
questionarios o qual foram feitos no modelo da dimensédo do autor Duban (1997),
com: 14 afirmacdes para a dimensdao bibliografica, 12 para a dimensao relacional e
14 para a dimensé&o organizacional. Em seguida foram realizadas entrevistas com
dois chefes imediatos e com quatro colegas dos setores dos entrevistados PCDs,
seguindo um roteiro com nove perguntas semiestruturas, para uma melhor
compreensao do trabalho.

Palavras-chave: PcDs. Socializacao. Inclusdo. Mercado de trabalho.

67



Aa ) - )
.‘ Am"'l'mﬂ““;lﬂ DA EIENGIA 92 SEMIC - SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA — ANAIS
T

“A contribuicdo da Ciéncia para o Desenvolvimento do Maranhdo”
9 SEM'C 17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — Sdo Luis / MA

Analise do conforto luminico em uma biblioteca de uma Universidade
Particular de S&o Luis — MA.

Juliana Santos Fucuta — Voluntaria
Curso - Arquitetura e Urbanismo

Orientador (a): Prof. Will Ribamar Mendes Almeida
Co-orientadora: Profa. Esp. Gylnara Kylma Feitosa Carvalhédo Almeida

Na maioria das Bibliotecas sempre ha preocupacdo com a satisfacdo do usuario
guantos aos servigos disponibilizados e quanto a disponibilizacdo da informacéao
requerida. Entretanto, os aspectos ambientais das Bibliotecas que envolvem
iluminacdo e sinalizagdo/mobilidade, entre outros, geralmente s&o pouco
guestionados. Diante dessa situacdo, pergunta-se: quais seriam as modificacdes
gue deveriam ser realizadas nesta Biblioteca para melhorar as condicbes de
conforto de forma a aumentar a qualidade da aquisicdo do conhecimento e a
permanéncia do publico-alvo. Neste trabalho pretende-se propor alternativas viaveis
para a melhoria das condi¢des de iluminagcdo, de uma Biblioteca Universitaria de
forma a torna-lo mais adequado a aquisicdo de conhecimento.um espaco agradavel.
Inicialmente buscou uma base bibliografica, colhendo assim dados tedricos
necessarios para fundamentar a proposta em estudo. Apds isso foi realizado um
guestionario para identificar os tipos de desconfortos existentes. Também foi
realizado o levantamento de dados por meio de medicdo da intensidade luminosa
utilizando para isso um luximetro digital modelo HS-1010. Os valores de iluminancia
obtidos na biblioteca da universidade particular de S&o Luis — MA foram coletados
numa frequéncia 3 dias por semana de trés vez ao dia, de forma a atender aos trés
turnos de utilizacdo desta biblioteca, durante os meses de agosto setembro e
outubro. Como as medi¢des ocorreram nos pontos de utilizacdo, ou seja, nas mesas
de estudos, verificou-se que nestes pontos sao baixos devido ao mau
posicionamento do mobiliario. Com base nas medi¢cbes foi constatado que a
iluminacao existente da biblioteca € de baixa qualidade e quantidade insuficiente. A
partir disso, desenvolveu-se um projeto de iluminacdo reaproveitando 0s pontos
com boa qualidade de iluminancia por meio de uma proposta de iluminacdo
utilizando lampadas LED que tem menor poténcia, 6timo tempo de vida atil e melhor
qualidade no fluxo luminoso emitido, gerando um ambiente acolhedor e confortavel
para as pessoas. Neste trabalho foi identificado que a iluminacdo da biblioteca
Universitaria em questdo se encontra com iluminacgéo fora do padréo proposto pela
NBR prevista causando desconforto e pouca atualizacdo da mesma e que o projeto
proposto resolveria tal déficit.

Palavras-chave: Conforto Luminico. Biblioteca Universitaria. Lampadas LED.
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Direito ao esquecimento: uma analise da colisdo entre o principio da
privacidade e o principio da liberdade de expressao a partir de julgados
na Unido Europeia.

Aquiles Augusto Barbosa Maciel - Bolsista UNICEUMA
Curso - Direito

Orientador (a): Prof. Me. Thiago Alisson Cardoso de Jesus

Tendo em vista a recente decisdo do Tribunal de Justica da Unido Europeia,
fundamental para a aplicacdo do direito ao esquecimento, obrigando o Google
a atender aos pedidos de remocdo de links de nacionais europeus que
gueiram ver esquecidas informacdes pessoais, a partir da utilizacdo do motor
de busca virtual como critério de negacao do interesse publico, questiona-se: a
recepcao desse direito ao ordenamento juridico do bloco europeu demonstra
qguais critérios ao tratar do conflito entre os direitos da privacidade e da
liberdade de expressao? Qual o perfil daqueles que recorreram a esse novo
dispositivo e quais sdo os reflexos dessa decisdo no Direito Brasileiro?
Depreendeu-se que a aplicagdo do direito ao esquecimento por meio da
decisédo do Tribunal de Justica da Unido Europeia denota, em suas primeiras
repercussdes, ser a mais notavel iniciativa de protecdo de direitos de
personalidade no ambito virtual, apesar de serem de sujeitos em conflito com a
lei a maioria dos pleitos do referido direito. Assim, o cidadao da Uni&o Europeia
gue deseja estar s0, isolado e sem exposicao da vida privada tem direito a ndo
localizar resultados de pesquisas virtuais relacionadas a sua imagem atual ou
passada, desde que ausente o interesse publico. Ademais, a decisdo aponta
que na Europa, a liberdade de expressdo também é um valor relevante,
sopesada com outros direitos fundamentais. Constata-se, ainda, que a maior
parte dos pedidos de remocdo de dados foi sobre informagdes relativas a
crimes, solicitados por seus autores, sendo negados em sua maioria e que a
decisdo da Corte Europeia, ainda que ndo adotada como parametro na
jurisprudéncia do STF, deve se tornar o principal argumento favoravel a sua
aplicacao no Brasil.

Palavras-chave: Direito ao esquecimento. Ponderacdo. Repercussoes.
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Direito penal do inimigo e direito penal constitucional: reflexdes criticas.

Lena Fernanda Santos Abrah&do - Voluntaria
Curso - Direito

Orientador (a): Prof. Dr. Claudio Alberto Gabriel Guimaraes

Tendo como parametro inicial da pesquisa a tematica geral do grupo,
‘Fundamentacéo e legitimagédo do Direito de Punir”, pretendeu-se com o presente
estudo, fazer uma analise acerca das influéncias da doutrina do Direito Penal do
Inimigo no Brasil, especialmente no que pertine a producdo legislativa, haja vista
gue este se intitula como um Estado Democratico e de Direito, alicercado em
Garantias Penais e Processuais Penais. Desta forma, apds intensa pesquisa
bibliografica e legislativa sobre a tematica, detectou-se que as bases teodricas da
doutrina do “Direito Penal do Inimigo” gera, sem sombra de duvidas, uma colisdo
entre o Direito Penal proposto e o Direito Constitucional brasileiro. Entretanto, por
outro lado, percebeu-se, que as leis brasileiras que adotaram uma postura mais
préxima do que defendido pela doutrina objeto do estudo levado a cabo, foram
cautelosas na sua elaboracao, ndo ultrapassando os limites constitucionais exigidos
para a elaboracédo das leis no Brasil. Em suma, a pesquisa realizada possibilitou a
clara percepgéo de que a doutrina do Direito Penal do Inimigo, em termos gerais, se
apresenta como inconstitucional perante a Lei Brasileira, mas gera influéncias na
elaboragdo de novas leis Penais no nosso pais, sendo adotada pelo legislador
naquilo que é possivel, face as exigéncias constitucionais do processo legislativo
brasileiro.

Palavras-chave: Direito Penal do Inimigo. Garantias. Direito Penal Constitucional.
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Estrutura e dindmica das cortes constitucionais.

Katharine Cassea Moreira Soares Lima - Bolsista UNICEUMA
Curso - Direito

Orientador (a): Prof. Dr. Paulo Roberto Ramos

Este estudo objetiva analisar a estrutura e dinamica das cortes constitucionais.
Por estrutura, entende-se a propria formagdo das cortes, metodologias de
acesso, atribuicdes e suporte para o funcionamento. Por dinamica, entende-se
a metodologia adotada para o processo decisorio. Em um primeiro momento,
aborda-se a evolucdo e expanséo da jurisdicdo constitucional, a consequente
formacao das cortes constitucionais, bem como seu papel e sua legitimidade
democratica, sobretudo no que concerne a opinido publica. Nas andlises
subsequentes, examina-se 0 modelo estadunidense, especificamente a
Suprema Corte norte-americana concernente a sua historia, estrutura e
dindmica. Adiante, analisam-se as caracteristicas gerais do modelo europeu de
justica constitucional e os sistemas aleméo e espanhol. Por fim, trabalha-se o
modelo brasileiro e as possiveis influéncias incorporadas no Brasil baseado
nos demais sistemas supramencionados.

Palavras-chave: Cortes Constitucionais. Jurisdicdo Constitucional. Estrutura.
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O aumento do consumo de drogas na periferia de Sao Luis (MA) e a crise no
complexo penitenciario de Pedrinhas.

Dyelda da Conceicdo Moraes - Bolsista UNICEUMA
Curso - Direito

Orientador (a): Prof. Dr. Roberto Carvalho Veloso

A Politica Criminal nacional intensificou a repressdo as drogas, de maneira a
suscitar intensos debates a respeito do tema, como as consequéncias oriundas do
aumento de usuarios e do numero de presos pelo crime de trafico. Logo, qual a
relacdo entre 0 aumento do consumo de drogas na periferia de Sao Luis e a crise
no sistema carcerario de Pedrinhas? Objetivou-se analisar a relacdo entre as drogas
e a crise no sistema penitenciario do Complexo de Pedrinhas em Séo Luis a partir
de dados estatisticos e da Criminologia Critica. O aumento do consumo de drogas
passou a ter relacdo direta com a criminalidade, muitos dos usuarios e traficantes
correspondem a individuos motivados por sua carga cultural compreendida pela
miséria, desigualdade social e violéncias. A Lei 11.343/2006 pontua possibilidades
de discussdo a respeito da tematica. A pesquisa consistiu no uso de dados
bibliograficos sobre criminologia critica, documental e dados coletados. O aumento
da criminalidade evidenciado pelo Plantdo Criminal Judiciario € devido o
crescimento das drogas nas periferias da regido. Estima-se que no Complexo
penitenciario de Pedrinhas grande parcela dos presos preventivos estao
relacionados ao crime de trafico, desencadeando sérios problemas carceréarios. E
imprescindivel discussdes a respeito do Estado garantidor de direitos fundamentais.

Palavras-chave: Usuario. Traficante. Complexo Penitenciario.
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O perfil e a caracteristica da gestdo dos lojistas de Shopping Center.

Kassyo Augusto Lima de Sousa — Bolsista FAPEMA
Curso - Administragao

Orientador (a): Prof. Dr. Carlos César Ronchi

O objetivo principal do presente trabalho € analisar o perfil dos lojistas que se
estabelecem em S.C. A metodologia utilizada, quanto aos fins, relaciona-se a uma
investigacdo descritiva, explicativa e aplicada através do questionario com o0s
lojistas. Quanto aos meios relaciona-se com pesquisa bibliografica, documental e de
campo. Foram entrevistados 32 proprietarios de lojas, com o destaque para a
presenca do género feminino, com o percentual de 63%, e o masculino
representando os outros 37%. Com relacao ao perfil etario desses proprietarios, a
grande maioria (34,40%) contém entre 36 a 45 anos. Ndo podendo deixar de
destacar a presenca do numero de proprietarios com até 35 anos, em que
representa mais de 40% do total. O nivel de instrucdo dos entrevistados, com a
titularidade minima de graduacdo, compreende 84%, e 0s outros 16% possuem
ensino médio. Com relacdo a taxa de retorno do negdcio, mais de 70% declaram
que as suas atividades no shopping estdo dentro das suas expectativas. E
importante ressaltar que nenhum deles apontou que o0 negdcio estava insustentavel
e apenas 15% dos entrevistados consideram que o retorno esta abaixo das
expectativas. Apds as analises, conclui-se que ha uma maior presenca de mulheres
na atividade de shopping, e dentre os entrevistados, nota-se que € essencial ter
pelo menos um curso de graduacdo. Com relacdo as perspectivas do comércio do
shopping, a grande maioria, em numeros 94%, considera que o comércio do
shopping como boa regular ou 6tima.

Palavras-chave: Shopping Center. Perfil. Caracteristicas.
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O sistema penal no estado democréatico de direito de a (in) eficiéncia do
controle social formal.

Lidiane Karlla Franco Cutrim — Bolsista UNICEUMA
Curso - Direito

Orientador (a): Prof. Dr. Claudio Alberto Gabriel Guimaraes

Observando o quadro de desordem social relacionado a pratica corrigueira de atos
de atague ao monopdlio do direito de punir do Estado, faz-se necessario verificar e
discutir as bases do monopdlio do jus puniendi, bem como a relacdo entre a
populacéo e as instituicbes componentes do sistema penal. E necessario observar a
atuacdo das instituicbes do sistema penal a luz do Estado Democratico de Direito.
Estudo de abordagem indutiva, método monografico, Pesquisa tedrica de revisdo
bibliografica em livros, artigos, teses e dissertacdes. Existem teorias que tentam
explicar o surgimento do Estado, sendo mais relevantes a teoria da formacao
natural e a da formacao contratual, nesta Ultima Hobbes legitima o Estado por conta
do processo de inseguranca verificado com o advento da propriedade privada. Sao
integrantes do sistema penal o publico, o legislativo, a policia, o judiciario e a
execucao. Porém, na América latina ndo ha uma uniformizacdo do discurso do
sistema pelas instituicdes que o compde, mas, uma compartimentalizacdo que gera
atritos, fragilizando o sistema, que nao opera em condi¢des satisfatérias. Com o fim
de garantir a todos os cidadéos a eficiéncia e a seguranca, propde-se a teoria do
garantismo penal integral, que visa aplicar ao processo penal as garantias
fundamentais individuais e coletivas com o fim de afastar o garantismo monocular.
Tem se observado que as politicas de seguranca publica ndo correspondem as
necessidades sociais. O que se busca € que as instituicbes do sistema penal afetem
a criminalidade. E a pratica de tais atos chama atencéo para o centro do problema:
a incerteza de que o sistema penal consegue punir o criminoso com eficiéncia. Um
controle social formal condizente com as prerrogativas do Estado Democrético de
Direito visa garantir os direitos fundamentais individuais e coletivos, bem como
trazer ao sistema penal a devida cumplicidade com as normas constitucionais. Um
sistema penal que observe apenas garantias fundamentais individuais, afastando
garantias fundamentais coletivas, carece de legitimidade e eficiéncia. O abismo que
separa a populacdo e o sistema penal esta exatamente na incerteza da punicao,
sendo necessarias adequacdes em cada uma das instituicdes e sua atuacao.

Palavras-chave: Sistema penal. Estado Democratico. Politicas de seguranca.
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Penas alternativas: implicagdes juridicas e socioldgicas.

Bruna Danyelle Pinheiro das Chagas Santos - Bolsista FAPEMA
Curso - Direito

Orientador (a): Prof. Me. Thiago Alisson Cardoso de Jesus

As alternativas a prisdo ndo constituem vélvula de escape ao sistema penitenciario
em crise; mas uma oportunidade ao individuo que delinquiu de tracar um
descaminho da privagdo de sua liberdade. As penas e medidas alternativas séo
mecanismos comprometidos com o processo de desencarcerizagao e, por
conseguinte, com os postulados atrelados as garantias dos direitos fundamentais
individuais no ambito do Estado Democréatico de Direito Brasileiro notadamente
marcado por intenso conflito das ideologias do recrudescimento e do garantismo
penal. A adogdo e o incentivo as medidas alternativas a prisdo no Brasil a partir da
implementacdo das Audiéncias de Custddia tém seguido as determinacfes da
Convencdo Americana sobre Direitos Humanos (1969) e caracteriza-se
estruturalmente pelo: a) compromisso ideolégico com a dignidade da pessoa
humana na medida em que nao situa o apenado no degradante tratamento dado
pelo carcere, tendo em vista que a partir da Audiéncia de Custodia podera ser
contemplado pelas medidas cautelares diversas a prisdo e, ao final do processo,
sua pena também podera ser substituida, possibilitando sua permanéncia em
liberdade; b) possibilidade da existéncia da “Sindrome de Estocolmo ao Reverso”,
assim entendida como a repulsa de algo desconhecido, pois se evitou o primeiro
contato com a comunidade carceraria. Dados estatisticos do Plantdo Criminal
Judiciario de Séo Luis, correspondente a outubro de 2012 a marco de 2013,
apontam que o numero de reiteracao de novos crimes sob a 6tica das audiéncias de
custodia que atribuiram aos flagranteados o cumprimento de medidas alternativas é
baixo, demonstrando-se como acdo relevante; e que o0 processo de
desencarceirizacdo, no contexto da reforma penal de 1984, apresenta-se como
fenbmeno em estagio de implementacdo no Brasil, marcado por impasses e pela
necessidade de constante monitoramento e verificacdo de (des)conformidades com
a Constituicdo e com o plano internacional humanitario.

Palavras-chave: Alternativas a prisdo. Desencarceramento. Repercussoées.
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Prevencdo da violéncia doméstica nas escolas de Sao Luis POs-Lei Maria da Penha:
educando para uma mudanca da cultura patriarcal.

Ana Paula Fernandes Veiga - Bolsista UNICEUMA
Curso - Direito

Orientador (a): Profa. Dra. Marcia Haydee Porto de Carvalho

Aborda-se a persisténcia da violéncia domeéstica em decorréncia da cultura
patriarcal e o funcionamento da Lei Maria da Penha na Justica brasileira. Faz-se
ainda a analise da importancia dos programas de prevencao elencados na Lei Maria
da Penha (11.340/2006) nos ambitos educacionais, sociais e culturais para a
mudanca da cultura patriarcal e em especifico a importancia de uma pedagogia
voltada aos direitos humanos como instrumento de mudanca social e sua execucéo
nas escolas de S&o Luis/MA.

Palavras-chave: Violéncia doméstica. Género. Educacao.
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Vulnerabilidade de alguns grupos sociais frente ao aparato penal estatal.

Carlos Matheus Gomes dos Santos - Bolsista UNICEUMA
Curso - Direito

Orientador (a): Prof. Dr. Claudio Alberto Gabriel Guimaraes

Tendo como parametro inicial da pesquisa a tematica geral do grupo,
‘Fundamentacéo e legitimagédo do Direito de Punir”, pretendeu-se com o presente
estudo pesquisar acerca da vulnerabilidade de alguns grupos sociais frente ao
aparato penal estatal. Partindo-se da hipotese segundo a qual determinadas
pessoas recebem tratamento distinto daquele oferecido aos integrantes de outros
grupos sociais menos vulneraveis, vez que localizados em esferas superiores da
piramide social, o que dificultaria a criminalizacdo dos mesmos. Tal fenbmeno se
deve a possivel existéncia de um sistema penal pautado na seletividade, seja
primaria ou secundaria, afrontando diretamente principios que integram o discurso
oficial como o Principio da Igualdade, Principio da Impessoalidade, Principio da
Legitimidade, dentre outros. Desta forma, todos os resultados desta pesquisa se
originaram da pesquisa desenvolvida por meio do procedimento monogréafico e com
a técnica bibliografica, acabando-se por adotar como eixo referencial tedrico as
doutrinas criticas, cujo posicionamento dos autores, demonstraram que realmente
h& uma selecédo de quem sera atingido pelo sistema penal.

Palavras-chave: Principio da Legalidade. Principio da Igualdade. Seletividade.
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Anélise e monitoramento dos niveis de ruido dos Campus | e Il — Universidade
Ceuma: propostas para controle e mitigacao.

Tassia Cristina de Sousa Pedrosa - Bolsista UNICEUMA
Curso - Engenharia Ambiental

Orientador (a): Prof. Dr. Carlos Alberto Pereira Silva

Colaborador: Monalisa Santos Jesus (Graduanda do Curso de Engenharia
Ambiental)

O nivel de ruido, quando em excesso, causa incomodo, problemas de
concentracdo, rendimento, alteracdes no humor e diminuicdo da qualidade de vida.
Em ambientes de ensino é importe que esses estejam conforme aos niveis de
ruidos maximos permitidos a sua funcdo, de modo a causar o minimo de
desconforto possivel. Este trabalho objetivou o monitoramento dos niveis de ruido
gerados pela Universidade Ceuma, Campus | e Il, nos periodos matutino e noturno
nos ambientes frequentados pelo corpo docente e discente, e comparou 0S
resultados aos padrdes de niveis de ruido para conforto acustico. Observou-se que
nas areas monitoradas foram ultrapassados os niveis de ruidos fixados pela norma
vigente 10.152/87. No periodo da manh& no Campus I, cerca de 93,75 dos pontos
monitorados ultrapassaram o limite permitido pela norma vigente. No periodo
noturno do Campus I, todos os 16 pontos monitorados ultrapassaram o limite. No
periodo da manha do Campus IlI, cerca de 93,75 dos pontos monitorados
ultrapassaram o limite, sendo que nesse periodo ndo ha expediente no campus. No
periodo noturno do Campus Il todos os 16 pontos monitorados ultrapassaram o
limite permitido pela norma vigente. Estes levantamentos e indicadores, dizem
respeito a real situacdo presente na universidade, que interfere e afeta a vida das
pessoas que frequentam os Campus, mostrando que € necessaria uma intervencao
nos habitos cotidianos, mostrando a necessidade de se ter uma educacao auditiva e
utilizar meios de absorver o ruido utilizando materiais de baixo custo e sustentaveis.

Palavras-chave: Poluicdo Sonora. Legislagdo Ambiental. Monitoramento. Ruido.
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Avaliacdo das condi¢fes de sensitizagdo em um Ac¢o Inoxidavel Austenitico
AISI 304 através da anélise microestrutural.

Any Caroline Lacerda Rezende - Bolsista FAPEMA
Curso - Engenharia de Petrdleo

Orientador (a): Profa. Ma. Ramaiany Carneiro Mesquita

Os acos inoxidaveis austeniticos sdo conhecidos por sua elevada resisténcia a
corrosdo, em diversos meios agressivos, € por apresentarem boas propriedades
mecanicas em altas temperaturas. Devido a essas e outras caracteristicas, eles sao
largamente utilizados em um grande numero de industrias, entre elas a industria
guimica, petroguimica e alimenticia. Embora esses acos possuam uma excelente
combinacdo de propriedades fisica, quimica e mecéanica, e seja resistente a
corrosdo, em geral, na industria petroquimica, eles estdo sujeitos a corrosao
intergranular causada pelo fen6meno da sensitizagdo. A ocorréncia de corroséo
intergranular nesse tipo de aco produz a necessidade de se investigar em que
condi¢cBes ocorrem a sensitizacdo. O presente trabalho tem como objetivo principal
detectar a presenca da sensitizacdo em um aco inoxidavel austenitico AISI 304,
através de analises da microestrutural, onde amostras desse aco foram submetidas
a diferentes condicdes de sensitizacdo simulando assim as operacfes de trabalho
de uma refinaria. Foram estudados os comportamentos desse ago nas temperaturas
de 600°C, 800°C, e 900°C, para um tempo de exposicao de 1, 6 e 12 h. Apés cada
tratamento foi realizada uma caracterizagdo microestrutural das amostras através da
técnica de microscopia 6tica. Os resultados encontrados mostraram o grande
potencial do uso dessa técnica visando o monitoramento do fenémeno da
sensitizacdo em um aco AlSI 304.

Palavras-chave: Aco inoxidavel austenitico AlSI 304. Sensitizagdo. Corroséo.
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Caracterizacao e analise da evolucao das queimadas no Estado do Maranhéo
nos anos de 2001 a 2014.

Ana Talita Galvao Freire — Bolsista FAPEMA
Curso - Engenharia Ambiental

Orientador (a): Prof. Dr. Fabricio Brito Silva

As queimadas no Maranh&o ocorrem em maior quantidade na regidao chamada de
“arco do desmatamento” que compreende a regido de transi¢cdo entre os biomas
Amazbnia e Cerrado. Assim, o monitoramento de queimadas constitui um
fundamental instrumento de planejamento para saude publica e manutencdo da
biodiversidade. Na analise os anos de 2007 e 2010 tiveram 7.340 e 5.490 focos
registrados pelo satélite TERRA, bem como 19.872 e 15.071 focos registrados pelo
satélite AQUA. Os maiores picos de queimadas ocorreram no periodo seco do
estado, em especial 0 més de setembro com 2.533 focos para 2007 e 6.084 focos
para 2010 registrados pelo TERRA, assim como 2.866 e 6.118 focos registrados
pelo AQUA do total anual exibido. Para a distribuicdo espacial dentre 2003 a 2013,
0s pixels equivalentes a maior concentracao de fogo ativo se encontra nas regifes
sul, oeste, leste e centro do estado, em que se destacaram os anos de 2007, 2010 e
2012. Em analise de regressao entre os focos de calor e as areas queimadas com
os dados de precipitacdo, foi observado que as queimadas sdo fortemente
moduladas pela precipitacdo. Isto ocorre, pois na estacdo seca a vegetacao
encontra-se mais propensa a inflamar, sendo o maior pico de focos registrados para
0 més de setembro, correspondente ao més mais quente do ano e com o fim deste
periodo os focos comecam a reduzir, principalmente nos meses de fevereiro e
marco por apresentarem maxima precipitacdo, a quantidade de focos é
praticamente nula. E importante observar que com as mudancas climaticas esses
padrdes de gqueimadas tendem a se modificar, principalmente se essas mudancas
ocasionarem o0 aumento das queimadas relacionadas a intensificacdo de secas. Os
dados de areas queimadas devido a sua alta correlacdo com os dados de focos
seguem as mesmas proporcdes e relagcdes coma as variaveis climaticas. Assim, as
gueimadas sdo fatores que afetam diretamente a saude publica provocando
problemas respiratérios e cardiovasculares. Desta forma, faz-se necessario o
fortalecimento das brigadas de incéndios do estado do Maranh&do, além de acbes de
conscientizag&o para o manejo correto do fogo no Estado.

Palavras-chave: MODIS. Sensoriamento Remoto. Saude Pudblica. Mudancas
Climéticas. Geoprocessamento.

81



Aa , . ,
.‘ Am"'l’mﬂ““;ﬂﬂ DA mENB'A 92 SEMIC - SEMINARIO DE INICIACAO CIENTIFICA — ANAIS
T

“A contribuicdo da Ciéncia para o Desenvolvimento do Maranhdo”
9 SEM'IC 17 a 20 de novembro de 2015 — Universidade CEUMA — Sdo Luis / MA

Modelagem da resposta do ecossistema manguezal ao avanco da area
construida na Bacia do Rio Anil.

Gustavo Pereira Bezerra — Bolsista UNICEUMA
Curso — Engenharia Ambiental

Orientador (a): Prof. Dr. Denilson da Silva Bezerra

As florestas de mangue constituem um ambiente costeiro intertropical, conhecido
por seu relevante papel ecologico e alta produtividade, diante disto o Brasil é
bastante privilegiado, pois trata-se do pais que detém a segunda maior area total de
manguezais do mundo, uma area de aproximadamente (13.400Km?). O estado do
Maranhdo juntamente com Amapa e Para representam o territério com a maior area
continua de manguezais do mundo, aproximadamente (8.900Km?), sendo que, 50%
(4.450Km?) desta area encontrasse no estado do Maranhdo. Em Sao Luis- MA a
Bacia Hidrografica do Rio Anil (BHRA) é considerada como uma das mais
antropizadas da capital maranhense, portanto, 0 aumento populacional
desordenado atrelado a outros fatores, como por exemplo: a exclusao
socioeconémica e a pressdo imobiliaria sdo condicionantes que favorecem a
ocupacdo irregular destas éareas. Objetivo do presente trabalho consiste em
identificar areas de manguezais suscetiveis ao avanco nao planejado da malha
urbana em termos de uso atual e futuro. Apontar as principais atividades antrépicas
gue favorecem o processo de aterro na area de estudo, utilizando técnicas de
geoprocessamento e modelagem computacional. De acordo com os dados
simulados entre os anos de 2015 e 2034 podera haver uma reducédo da area total de
manguezal que circunda a BHRA equivalente a 15.01% ou (62 ha).

Palavras-chave: Manguezal. Maranh&o. Bacia Hidrografica. Modelagem.
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Monitoramento dos indicadores de qualidade da &gua na microbacia do Rio
Claro em Sao Luis - MA.

Mahellia Cristina Braga Marques— Bolsista UNICEUMA
Curso— Engenharia Ambiental

Orientador (a): Prof. Dr. Paulo Cesar Mendes Villis

Com o crescente aumento da populagédo na llha de S&o Luis - MA, os rios sofreram
degradacédo do corpo aquatico. O presente estudo tem como objetivo avaliar o estado
de degradacdo do Rio Claro, mediante aplicacdo de indices que respondam ao grau
de trofia e ao risco a saude da vida aquatica. Os indices propostos na avaliacao foram
o |IET (indice de Eutrofizacdo da Agua) e o IQA (indice da Qualidade da Agua) tais
como: coliformes termotolerantes, demanda bioquimica de oxigénio (DBO), fésforo
total (PT), nitrogénio total (NT), oxigénio dissolvido (OD), pH, residuo total,
temperatura da 4gua e turbidez. Comparando os valores das analises com os valores
maximos permitidos pela legislagédo vigente resolugdo CONAMA N. 357/2005. Visto
que, a comunidade ribeirinha consome o pescado da microbacia. Os resultados
obtidos indicam uma situacdo preocupante na qualidade de suas aguas; o IQA possui
a classificacao “boa” apenas na foz. Nos demais pontos, revelaram que a grande
quantidade lancamento de efluentes tem colaborado para a qualidade razoavel a
ruim, deixando-o em uma situacdo de fragilidade em termos ambientais e de saude
publica, mediante a forte presséo antrépica.

Palavras-chave: IQA. IET. Qualidade da agua.
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Modelagem Matematica aplicada a sazonalidade climatica do Estado do
Maranhdo.

Camila Everton Guterres — Bolsista FAPEMA
Curso — Engenharia Ambiental

Orientador (a): Prof. Dr. Raimundo Luna Neres

Co-orientador (a): Prof. Dr. Fabricio Brito Silva

Sao raros na literatura cientifica registros de realizacdo de estudos climaticos no
Estado do Maranhdo, bem como os conhecimentos produzidos com pressupostos
em observacbes de dados meteorologicos e dos sistemas atmosféricos que
influenciam a precipitagdo de chuvas no Estado. Esse tipo de estudo € fundamental
para conhecermos os fatores climaticos que podem influenciar nossa economia e
nossas atividades sociais. Neste trabalho nos propomos a investigar, estudar e
analisar espaco-temporalmente o que acontece com a sazonalidade dos elementos
climaticos (precipitacdo pluviométrica, temperatura e umidade), que possam ser
equacionados e resolvidos por meio da Modelagem Matematica, em especial com a
utilizacdo da Transformada de Fourier. Trata-se de uma pesquisa de intervencao
guantitativa e para o levantamento dos dados foram utilizados os dados
meteoroldgicos de precipitacdo, temperatura e umidade provenientes de 12 (doze)
estacdes meteoroldgicas, disponibilizados pelo Instituto Nacional de Meteorologia
(INMET). Para a analise do corpus da pesquisa utilizou-se a aplicacdo da
Transformada de Fourier nos dados climaticos obtidos nestas estacfes, com isso
nos possibilitou identificar os periodos de inicio, término e pico das estacdes
climaticas. Destarte, esses resultados nos permitiram fazer a diferenciacédo entre as
regides climaticas presentes no Estado do Maranhdo. Em cada regido climatica
procedeu-se a avaliacdo dos extremos climéaticos, bem como a influéncia dos
fenbmenos Elnifio e Lanifia no regime hidrico. Os resultados alcancados permitiu-
nos proporcionar uma orientacdo, mais realista, dos dados climatica obtidos, aos
setores da sociedade que dependem diretamente da sazonalidade climatica.
Reconhecemos também que essa pesquisa nos ajudou a identificar os indicios de
mudancas climaticas que as vezes ocorre, sendo portanto, considerada de grande
relevancia para o Estado do Maranhéo.

Palavras-chave: Transformada de Fourier. Dados Meteorolégicos. Mudancas
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Parametros fisico-quimicos e bacterioldégicos em amostra da agua do Rio
Mearim no Municipio de Bacabal-MA.
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Orientador (a): Profa. Dra. Maria Raimunda Chagas Silva

O rio que banha o municipio de Bacabal, o Mearim, possui aproximadamente 1.150 km e,
juntamente com o rio Pindaré, integram uma bacia hidrografica da ordem de 97.000 kmz2.
Chega a atingir o municipio pela regido sul, sendo o Unico e, portanto, 0 mais importante rio
de Bacabal. Apesar de tdo grande importancia, o Mearim tem se tornado vulneravel a fatores
como crescimento demografico, aumento da urbanizacdo e exploracdo nativa, cujos efeitos
ainda nao foram inteiramente dimensionados (Sematur, 1991). Assim, o presente estudo teve
como objetivo determinar os parametros fisico-quimicos e bacteriolégicos do rio Mearim no
municipio de Bacabal-MA, no ano de 2011, em que os principais fatores intervenientes no
processo de retirada da floresta original séo as abstracdes de agua do solo dos diferentes
tipos de cobertura, com climatologia sazonal (distribuicdo das chuvas ao longo do ano). A
determinagéo da concentragdo dos coliformes assume importancia como parametro indicador
da possibilidade da existéncia de microorganismos patogénicos, responsaveis pela
transmissdo de doencgas de veiculacdo hidrica, tais como febre tiféide, disenteria bacilar e
célera (Bazzo, 2007). A metodologia foi obtida através de sensores multiparametros para
determinar os parametros fisico-quimicos (Temperatura, condutividade, oxigénio e turbidez)
(APHA, 1995) e andlises bacteriologicos pelo método dos nimeros mais provaveis (NMP/100
ml) (Silva,2000). A coleta da agua foi realizada em trés pontos representativos da area , em
novembro de 2011,com auxilio de garrafas plasticas etiquetadas para as andlises fisico-
guimicas, e para analises microbiol6gicas os frascos foram esterilizados e armazenados em
caixa isotérmicos e transportados ao laboratorio da Faculdade de Educacdo de Bacabal
(FEBAC). Observaram-se neste estudo que todos os pontos de coletas apresentavam algum
tipo de agdo antropica, tais como: lixo nas margens, algumas garrafas de plastico, cercas de
arame farpado e desmatamento da mata ciliar. Os parametros fisico-quimicos variaram na
temperatura da agua foi de (26,5 a 28,6°C), oxigénio dissolvido (6,78 a 8,2mg/L); pH (6,19 a
7,71); condutividade (88,74 a 131,3uS/cm) e turbidez (4,78 a 55,7NTU). Estes resultados
ocorreram para 0s trés pontos de amostras, em que as analises dos componentes principais
demonstraram no perfil longitudinal, proximidade entre os dados de temperatura, OD, pH e
turbidez considerados adequados para a manutencdo da vida aquatica, segundo os limites
estabelecidos pela Resolugdo CONAMA. Para as analises bacteriologicas, os resultados
obtidos mostram que houve presenca de bactérias nas amostras, do grupo Escherichia colli,
termotolerantes ou fecais, cujos valores encontrados estdo acima do permitido, >2400
NMP/100 mL, de acordo com a resolucdo N°357/2005 do CONAMA. Considerando a
resolucdo N°357/2005 do CONAMA, a qualidade da agua, estd em conformidade aos limites
estabelecidos para aguas de classe 2. Para os parametros fisico-quimicos, porém, as
bactérias grupo Escherichia colli, termotolerantes ou fecais ainda estdo acima do permitido
segundo a mesma resolucdo. Conclui-se que as bactérias coliformes fecais ou
termotolerantes, podem ser usadas como indicadoras de contaminacdo, quanto maior a
populacdo de coliformes em uma amostra de &gua, maior € a chance de que haja
contaminacdo por estes organismos patogénicos. Indicou-se, assim, contaminacdo da agua
devido a despejo de esgotos domésticos, residuos de gasolina, lixos e matadouro, uma vez
gue, ha alteracdes na qualidade da &gua, devido aos altos niveis de desmatamentos nas
margens do rio, causando assoreamento e erosao
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O presente trabalho tem como objetivo geral estudar a casca de laranja em
efluentes domeésticos visto ndo ter nenhum estudo publicado com a mesma, no
entanto ha pesquisas com a casca de banana, como técnica de descontaminacédo
de matais potencialmente toxicos, presentes em recursos hidricos. Este trabalho
tem como objetivos especificos conhecer a eficacia da casca de laranja, como
agente de descontaminacéo dos riachos. As cascas foram coletadas e expostas ao
sol, durante alguns dias, depois levamos ao triturador formando uma farinha. A
coleta da &gua do riacho Capivara foi realizada em trés pontos distintos do seu
percurso, até a chegada ao rio Tocantins. Foram realizadas as analises fisico-
guimica da qualidade da agua, por titulacdo, para identificacdo do ferro Il, em que
essas analises serdo feitas antes e depois da adicdo da farinha da casca de laranja.
Os resultados indicam que nas condi¢cbes estudadas; pH 5,0 e no tempo de
agitacdo de 60 min. que a massa delg apresentou melhor capacidade de remocao
para ion Ferro com a absorcao de 61,9%. A etapa inicial deste trabalho investigou
se existe a possibilidade de utilizacdo da biomassa da casca de laranja (Citrus
sinensis) no tratamento de efluentes com contenham ferro (ll). A casca de laranja
mostrou-se eficiente como material alternativo para ser usada na remocao de Ferro
em solugcéo aquosa e consequentemente podendo ser uma alternativa adicional na
remocdo desse metal em residuos liquidos industriais contendo baixas conce
tracOes de ferro.
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