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INTRODUCAO: O Modelo do Voto Médio Estimado (PMV) proposto por Fanger
(1970) e normalizado pela ISO 7730 (1994) e ASHRAE Fundamentals (1997), é
um método de predi¢do das sensacgles térmicas analiticas de conforto, baseado
no modelo fisico de balanco térmico, onde todo o calor produzido pelo
organismo humano, na execucado de atividades, deve ser dissipado ao meio
ambiente.

OBJETIVO: Estabelecer as condi¢cdes de conforto térmico de trabalhadores da
Unidade de Terapia Intensiva do Hospital Universitario de Florianopolis por meio
da aplicacdo do modelo do PMV

METODOS: Foram analisadas as diferencas das taxas de producdo de calor a
partir da verificacdo da precisdo dos valores de taxas metabolicas estimados
para os trés niveis de atividades considerados, constantes em tabelas
normalizadas (ISO 7730, 1994). Analisaram-se os limites de PMV e sensacéao,
considerando o valor minimo (70 W/m2) e maximo (116 W/m2 ) das taxas
metabdlicas estimadas, e foram determinadas novas taxas metabolicas
calculadas a partir das sensacdes térmicas dos trabalhadores, utilizando a
equacédo do PMV.

RESULTADOS: Os resultados obtidos demonstraram que existe uma grande
variacdo da taxa metabolica entre pessoas desempenhando o mesmo tipo de
atividades, o que sugere que a taxa metabodlica ndo depende apenas da
atividade desempenhada, mas também de possiveis influéncias das
caracteristicas individuais dos trabalhadores sobre suas sensacfes térmicas de
conforto.

CONCLUSAO: conclui-se que para a andlise das condi¢cdes de conforto térmico
utilizando o modelo normalizado do PMV, devem ser consideradas as
imprecisfes relacionadas as variaveis pessoais, sobretudo as taxas metabolicas
estimadas, especialmente para o ambiente analisado, onde as atividades s&o
desempenhadas por uma equipe de trabalhadores de diferentes especialidades
e caracteristicas individuais, que ao contrario do preestabelecido, apresentaram
valores de taxas metabdlicas bem diferenciadas.
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