CEUMA

UNIVERSIDADE

UNIVERSIDADE CEUMA
OLIMPIADAS DO CEUMA 2016 — NATACAO
NOME: FEM ( ) MASC( ) CPD:
CURSO: CAMPUS: Telefone:

PROGRAMA DE PROVAS

()25 LIVRE () 25 COSTAS ( )25 PEITO () 25 BORBOLETA

( )50 LIVRE ( ) 50 COSTAS ( )50 PEITO ( ) 50 BORBOLETA

OBS: Dia: 29/10/16 — Sabado. O Aquecimento sera as 08:30hs. A primeira prova sera as 09:15hs.

OBS: CADA ALUNO/ATLETA PODERA NADAR ATE DUAS PROVAS INDIVIDUAIS.

OBS: AS PROVAS DE 25 METROS SERAO SOMENTE PARA ALUNOS NAO FEDERADOS.

OBS: APOS AS PROVAS INDIVIDUIAS, HAVERA O REVEZAMENTO 4x25 LIVRE. AS EQUIPES SERAO FEITAS NA HORA.
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