
IV SIMPÓSIO DE EDUCAÇÃO FISICA E SAÚDE  

Título: “Educação Física em questão: Memórias e Perspectivas da Educação Física 

na Universidade Ceuma”. 

 

Programação 

 

Dia 06/05/2015 – Credenciamento - Auditório Josué Montello, da 18:30 h  às 19:00 h 

19:00 h  às 20:00 h – Abertura - Presidente do CONFEF, Conselho Federal de Educação 

FISICA,  Prof.  Jorge Steinhilber  

20:00 h às 22:00h – Mostra de dança do Curso de Educação Física 

Dia 07/05/15 

08:00 h às 9:00 h – Palestra – Exercício legal da profissão de educação física - 

Presidente do Conselho Regional do Rio de Janeiro  

9:00 h às 10:00 h – Palestra - Exercício Físico na Saúde e na Doença com o Dr. Mário 

Filho. 

10:00 h às 11:00 h – Palestra - Práticas Pedagógicas no Contexto da Educação Física 

Escolar. Palestrante com a Profa. Dra. Ana Maria Lima Cruz  

18:00 h as 19:00 h – Obesidade Infantil: Tendências na atualidade 

Palestrante: Dr. José Fernandes 

19:00 h - 20:00 h - Politicas Pública de Esporte e Lazer na Sociedade 

Palestrante: Profa. Josléia Rodrigues 

20:00 h - 21:00 h - Suplementação Esportiva 

Palestrante: Dr. Valentim Magalhães  

Dia 08/05/2015 – Local Auditório Josué Montello 

8:00 h – 9:30 h -  Mesa Redonda - ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL. Participantes: 

A médica geriatra, Dra Jacira Serra. Prof. Thiago Silva-UNICEUMA, e a fisioterapeuta 

Profa. Dra Rosane da Silva Dias 

Moderador: Professor Bruno Bavaresco 

9:30 h às 10:30 h -  Mesa Redonda – Síndrome de Down e Autismo, com a participação 

da: 

Profa. Dr Ana Eugênia Araújo e Araújo. 

Prof. Me. Fernando Cutrin  



Observação: Os interessados no tema SÍNDROME DE DOWN E AUTISMO, 

deverão, após fazer a inscrição no Simpósio, inscrever-se na Livraria Belas Artes. 

10:30 h às 12:00 h - Estágio Supervisionado na Educação Física Escolar palestrante 

professor Jozimar Prazeres 

19:00 h às 20:00 h - Personal Training: Carreira De Sucesso 

Palestrante - Drº André Fernandes 

20:00 h – 21:00 h - Relato de experiências exitosas dos egressos do Curso de Educação 

Física da Universidade Ceuma 

Palestrante: Profa. Esp. Luciana Motta 

Prof. Esp. Ricardo Alves 

Prof. Esp. Ubirajara Rayol 

Moderadora: Prof.  Me. Fabiano Furtado 

 

Mini Curso com vagas limitadas inscrição 100,00 feito até dia 5 de maio 

Avaliação Física na obesidade mórbida  

Profª. Dr. José Fernandes 

Dias 07,08,09 e 10 de maio (carga horária de 24 horas) 

Quinta e sexta das 19:00 h – 22:00 h 

Sábado das 8:00 h – 18:00 h 

Domingo das 8:00 – 12:00 h 

Investimento – R$ 100,00 

Observação: Os trinta primeiros inscritos no Simpósio, deverão, com o 

comprovante em mão, dirigir-se à loja Sanny ( Ceuma) para receber um brinde. 

 

Mini Curso com vagas limitadas inscrição 50,00 feito até dia 5 de maio 

Personal Training 

Profª. Dr. André Fernandes 

Dias 07e 08 de maio (carga horária de 8 horas) 

Quinta e sexta das 9:00 h – 13:00 h 

Investimento – R$ 50,00 

Observação: Os trinta primeiros inscritos no Simpósio, deverão, com o 

comprovante em mão, dirigir-se à loja Sanny ( Ceuma) para receber um brinde. 

 

 


