Il Congresso da Saude e Bem Estar do Maranh&o- “Saude e Bem Estar
— Do olhar Multidisciplinar as especificidades”

http://www.ceuma.br/saudeebemestar/index.html

20 a 24 de Outubro
Eventos Paralelos:
| Encontro de Ligas Académicas da Saude Norte-Nordeste da Universidade CEUMA

I1 Mostra do PET SAUDE Universidade CEUMA

Eventos Paralelos e Programacdes Especificas dos Cursos 21 a 24 de Outubro
| Semana do Curso de Biomedicina;

VIl Semana do Curso de Educacdo Fisica - 22 e 23 de outubro;

XIV Semana Académica do Curso de Enfermagem - 21 e 22 de outubro;
V11 Jornada Interdisciplinar de Estética e Cosmetologia - 21 de outubro;
X1 Semana do Curso de Farmécia - 23 e 24 de outubro;

IV Simpdsio de Fisioterapia - 22 de outubro;

XI1I Semana do Curso de Fonoaudiologia - 23 e 24 de outubro;

X1 Semana de Medicina - 24 de outubro;

Xl Jornada de Nutri¢do - 22 a 23 de outubro;

XI1I Jornada de Odontologia - 21 a 24 de outubro;

XIV Semana Académica de Psicologia - 21 e 22 de outubro;

IX Semana do Curso de Terapia Ocupacional - 22 e 23 de Outubro.

Programacéao Multidisciplinar

Dia 20 de outubro


http://www.ceuma.br/saudeebemestar/index.html

08h00 as 10h00 - Credenciamento (Espa¢o Renascenca)
10h00 as 10h30- Abertura
10h30 as 12h30- Mesa de Abertura — Tematica: “Multidisciplinaridade em Saude e Bem-Estar”.

Palestrantes: Enfermeira Dr2 Silvia Cristina Viana; Educador Fisico, Dr. Richard Diego
Leite; Fisioterapeuta, Dr. Abdiel Pereira Dias; Médico, Dr. Marcos Anténio Barbosa Pacheco;
Nutricionista: Francisca de Fatima Ribeiro Secretaria Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional (SEMSA) e a Psicéloga, Dr2 llara Nogueira da Cruz.

14h15 as 16h15- Palestra “Cidade Sustentavel e Qualidade de Vida” - Auditério Josué
Montello.
Palestrante: Presidente do Instituto Maranhdo Sustentdvel, Prof.2 Me. Luzenice Macedo
Martins.

19h00 as 22h00- Palestra “Morte : Uma abordagem Multidisciplinar” - Auditério Josué
Montello.

Palestrante: Psicdloga, Prof.2 Me. Michelle de Sousa Fontes.

18h00 as 22h00- Palestra “O Ludico para o Atendimento do paciente Autista” - Liga de
Qualidade de Vida.

Palestrante: Especialista em Pacientes com Necessidades Especiais, Prof.2 Me. Adriana Zink.
| Encontro de Ligas Académicas

Das 14h00 as 18h30 - Saldo Nobre da Biblioteca José Sarney / Campus Renascenca

DIA 21 de outubro - JOSUE MONTELLO

08h00 as 10h15 — Palestra “Dr. Google e Medicalizagao da Vida Cotidiana”.

Palestrantes: Docente do IFMA, Especialista em Salide Mental e Supervisor clinico-institucional
em Saude Mental, Prof. Me. William Amorim. Docente da Universidade Ceuma, Prof.2 Me.
lone Cristina de Paiva.

10h30 as 12h30 —Palestra “Obesidade e Sindrome Metabdlica”.
Palestrante: Nutricionista do Hospital UDI, Ana Claudia Ribeiro Gongalves.

14h15 as 16h15 — Palestra “Educacdo e Saude como ferramenta para Promoc¢do de Saude”
Palestrantes: Prof. Dr. Marcos Antdnio Barbosa Pacheco, Prof.2 Dr.2 Neuza Maria Gongalves

Amorim e Prof.2 Me. Juliana de Kassia Braga Fernandes.

| Encontro de Ligas Académicas
Das 14h00 as 18h30 - Saldo Nobre da Biblioteca José Sarney /Campus Renascenca

Dia 22 de outubro - Salao Nobre da Biblioteca José Sarney

08h00 as 10h00- Palestra “Da Prevencao ao Cancer”



Palestrante: Presidente do Conselho Regional de Farmécia, Dr.2 Maria José Luna Santos da
Silva; Oncologista do Hospital Aldenora Belo, Dr. Rodrigues Lopes da Silva;
Nutricionista, Alexsandro Ferreira dos Santos.

10h15 as 12h15 - Palestra “O Impacto da Alimentagdo no funcionamento do Sistema Imune”.

Palestrante: Docente da Universidade Ceuma e Nutricionista, Prof.2 Me. Rosangela Maria
Lopes de Sousa

Dia 22 de outubro - Auditério Josué Montello

14h00 as 15h00 — Palestra “Estratégias alimentares e do exercicio fisico no metabolismo
energético”

Palestrante: Docente do UNINOVAFAPI, Prof. Gustavo Monteiro.
15h15 as 17h30 — Palestra “Influéncia do stress e atividade fisica no funcionamento cerebral”

Palestrante: Docente da Universidade Ceuma e médico do Hospital Carlos Macieira, Dr. Braulio
Galdino de Araujo.

23 de outubro-Josué Montello

08h30 as 10h30- Palestra “Saude e Trabalho em Debate” - Mesa Redonda.

Convidados: Tarciony Calvet., Raimundo Diniz, Fernando Felix Calvet Campélo, Hélio Antonio
Bittencourt Santos.

Moderadora: Fisioterapeuta, Especialista em Ergonomia e Seguranca do Trabalho, docente da
disciplina Fisioterapia ErgonGmica e Preventiva Da Universidade Ceuma, Prof.2 Ana Lourdes
Avelar.

10h40 as 12h20 - Palestra “Biomedicina- a Profissao do Futuro”
Peca teatral e demonstracdao de procedimentos biomédicos feitos pelo Prof. Me. Wallace

Pacheco e pelo Prof. Me. Newton Lacet.

14h00 as 15h15 — Palestra “Ensino de linguagem e tratamento de Comportamentos-problema
de criangas com autismo”

Palestrante: Docente da Universidade Ceuma, Prof. Dr. Daniel Matos.

15h30 as 17h30- Palestra “Utilizacdo de Recursos Computacionais Aplicados a Saude e Bem
Estar”

Palestrante: Docente da UNIVALI- SC, Prof.2 Dr.2 Anita Maria da Rocha Fernandes.

17h30 as 18h30 - Jogos Educativos como forma de reabilitacgdo com o docente da Universidade
Ceuma, Prof. Dr. Will Ribamar Mendes Almeida.

19h30 as 22h00 — Palestra “A utilizacdo da Aromaterapia agregando valores as diferentes
profissdes”

Palestrante - Prof.2 Michelle Villas Boas Mualem.



Dia 24 de outubro - Salao Nobre da Biblioteca José Sarney

08h30 as 10h30 — Conferéncia “Pericia Criminal”, com o docente Francisco Lafayete Uchoa
Mendes.

10h40 as 12h20 - Atividade fisica, treinamento esportivo e nutricdo esportiva;

Convidados: Docentes da UFMA, Prof. Dr. Mario Sevilho e Prof.2 Dr.2 Helma Jane Veloso;
Docente da Universidade Ceuma, Prof. Agege Haidar.

14h00 as 15h30 - Palestra “A importancia da Utilizacdo de Fotoprotetores”
Palestrante: Dermatologista da Universidade Ceuma, Dr. Eduardo Lago;
15h45 as 17h00 — Palestra “InovagGes no Rejuvenescimento”

Palestrante: Dr.2 Ana Paula Vieira

Josué Montello
15h00 as 16h15 — Palestra “Dor: Um Olhar Multidisciplinar sobre o 52 sinal vital”

Palestrantes: Prof.2 Mestre Karla Virginia Bezerra de Castro; Prof.2 Wildete Carvalho Mayrink;
Prof.2 Simony Faria e Prof.2 Michele Villas Boas

17h30- Encerramento: Praca de Alimenta¢do campus Renascenca.

INSCRICOES MINI CURSOS- VAGAS LIMITADAS- COORDENACOES DE
CURSO Mini Cursos

MINI CURSO / HANDS ON PALESTRANTE DATA | HORARIO | LOCA
L
1. O Lddico para o Atendimento do paciente Adriana Zink- Mestre e 20/10 18:00- 22:00 CPOA
Autista (LIGA DE QUALIDADE DE Especialista em Pacientes com
VIDA) Necessidades Especiais
2. Prescricdo de Medicamentos na 21/10 18:00- 22:00 Sala de
Estratégia de Salde da Familia Dr2 Neusa Maria Gongalves Aula
Amorim
3. Interpretacéo de Exames Laboratoriais Dr2 Débora Luana Ribeiro 21/10 18:00- 22:00 Sala de
Pessoa Aula
4. Auvaliacdo Fisica: Novas Tendéncias no Prof.Me Fabiano de Jesus 22/10 08:00- 12:00 Sala de
Esporte Furtado Almeida Aula
5. Enfermagem no Cuidado as Ostomias Dr2 Vivian Brito 22/10 08:00- 12:00 Sala de
Aula
6. Boas Praticas no Parto e Nascimento Dré Analamaécia Pereira de 22/10 08:00- 12:00 Sala de
Brito Aula
7. Programa Nacional de Alimentac&o do VIRGINIA NUNES LIMA 22/10 14:00-18:00 Sala de
Escolar (PNAE) REIS Aula




8. HANDS ON 01: Localizador apical — Prof. Dr Etevaldo Maia Filho, 22/10 17:30- 19:00 CPOA
praticidade na obtencdo do comprimento | Ms Claudia Rizzi, Ms. Téarcia
de trabalho Falcéo
9. Introducdo a Abordagem Corporal Me. Yalkiria Vaca 22/10 14:00-18:00 Sala de
Aula
10. O desenvolvimento psicoafetivo da crianca Dra. Julia Soares 22/10 14:00-18:00 Sala de
Aula
11. Terapia Analitico —-Comportamental de Profa Mestre Yanne Luna de 22/10 14:00-18:00 Sala de
Casais em caso de ciimes Azevedo Aula
12. Treinamento Funcional na Prevencéo Prof Joaquim Emilio de 22/10 18:00 -22:00 Sala de
de Lesdes Melo Aula
13. Metodologia de Pesquisa em Psicologia 23/10 14:00 -18:00 Sala de
Me. Dannilo Halabe Aula
14. Auvaliacdo e prescricéo do treinamento Prof.Me Luiz Alexandre de 23/10 14:00 -18:00 Sala de
para corredores de 5 e 10km Menezes Nunes Aula
15. Os micronutrientes que fortalecem as Nayra Anielly Lima Cabral 23/10 08:00-10:00 Sala de
criancas Aula
16. Terapia comunitaria — Me. Amilton Camargo 23/10 14:00 -18:00 Sala de
Aula
17. “As Interfaces da Psico-Oncologia” Esp. Simony Faria 23/10 14:00-18:00 Sala de
Aula
18. Elaboracao de Artigos Cientificos e Como | Prof Dr Lidio Goncalves Neto 23/10 09:30-12:30 Sala de
Publica-los Aula
19. Primeiros Socorros Profa Esp Cianna Nunes 23/10 14:00-18:00 Sala de
Rodrigues Aula
20. Ferramentas atuais para a realiza¢do da )
avaliac@o e reabilitacio do processamento | Prof. Erica Alessandra Caldas 23/10 14:00-18:00 Sala de
auditivo central — Aula
21. Treinamento Funcional na Prevengéo Prof Joaquim Emilio de 23/10 18:00 -22:00 Sala de
de Lesdes Melo Aula
22. Terapia Nutricional na Doenca Renal Elane Viana Hortegal 23/10 08:00-12:00 Sala de
Renal Croénica: Tratamento Conservador Aula
23. HANDS ON 02: Inovacoes na 23/10 08:00-10:00 CPOA
Implantodontia Prof. Dr Rudys Rodolfo
demonstragdo de um caso clinico Tavares
PROF MARLA RAQUEL 23/10 08:00-10:00 Sala de
24. USO DO DNA APLICADO AO PONTES/PROF ANDREYA Aula
DIAGNOSTICO DE DOENCAS MARCYA
INFECCIOSAS
22/10 18:00 -22:00 Sala de
25. Tecnologia Assistiva Terapia Ocupacional Aula
AGILDO SILVA 22/10 18:00 -22:00 Sala de
Aula

26. Integracdo Sensorial

Terapeuta Ocupacional,
Protesista e Ortesista da
ORTOPROTESE
ORTOPEDIA &
CONSULTORIA, Técnico




Ortopedista da Associacao das
pioneiras sociais BSB/SLZ

(Rede Sarah)
27. HANDS ON 3: Clareamento dental : 23/10 17:30-19:00 CPOA
mitos e verdades Prof. Dr. David Cardoso
demonstracdo de um caso clinico Sanders Farias
28. A importancia do balanco do sistema Prof. Dr. Marcelo Nicolas 24/10 14:00 -17:30 | EXPEDI
redox para a homesostase. Muscara USP TO
Liga Académica de Cirurgia Sala de
29. Suturas Pléstica- Curso de Medicina 24/10 08:00 -12:00 aula
30. Mini-curso pratico de Ressuscitacao Liga Académica de 24/10 08:00 -12:00 Sala de
Cardio-Pulmonar (RCP) Cardiologia Clinica e aula
Cirtrgica (LACARDIO)
31. Mini-curso tedrico-préatico de instrumental | Liga Académica Maranhense 24/10 14:00 -18:00 Sala de
cirlrgico e suturas de Clinica Cirdrgica Aula
(LAMACC)
32. Mini-curso de Eletrocardiograma A confirmar 24/10 14:00 -18:00 Sala de

Aula




