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SOBRENOME, Nome do Mestrando. Título da dissertação, 202X. Dissertação (Mestrado em Gestão 

de Programas e Serviços de Saúde) - Universidade CEUMA, São Luís, 202X. 

 

 

RESUMO 

 

O resumo é uma apresentação concisa dos pontos relevantes do trabalho: contextualização, o objetivo, 

o método, os resultados e as conclusões. Deve ter no máximo 500 palavras. Recomenda-se ser 

redigido em parágrafo único, utilizar o verbo na voz ativa e na terceira pessoa do singular. As palavras-

chave (4 a 6) devem ser colocadas logo abaixo, antecedidas da expressão Palavras-chave: 4 a 6 

palavras-chave separadas entre si por ponto e vírgula e finalizadas por ponto final. (obrigatório, conta 

e numera com números romanos em minúsculo). 

Palavras-chave: Palavra-chave 1; Palavra-chave 2; Palavra-chave 3; Palavra-chave 4. 
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SOBRENOME, Nome do Mestrando. Título da dissertação em inglês. Mestrado em Gestão de 

Programas e Serviços de Saúde) - Universidade CEUMA, São Luís, 202X. 

 

 

ABSTRACT 

Versão do resumo em inglês. Deve ser seguido das palavras-chave ou descritores na mesma língua. 

(item obrigatório, conta e numera com números romanos em minúsculo). 

Keywords: Keyword 1; Keyword 2; Keyword 3; Keyword 4. 
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1 INTRODUÇÃO 6 

O corpo do texto da introdução da dissertação dever ser formatado segundo a norma NB-6023 7 

(2018, revisada em 2020) da ABNT. Neste caso, na lista de referências no final do documento, elas 8 

estarão em ordem alfabética (Sistema Autor-Ano).  9 

Os textos devem ser apresentados em papel branco, formato A4 (21 cm x 29,7 cm), digitados 10 

no anverso das folhas, impressos em cor preta, podendo utilizar outras cores somente para as figuras. 11 

Podem ser utilizadas as fontes “Times New Roman” tamanho 12 ou “Arial” tamanho 11, para 12 

todo o texto, excetuando-se as legendas que devem ser digitados em tamanho menor. As legendas das 13 

figuras e das tabelas (quando houver) devem ser digitadas com fonte “Times New Roman” tamanho 14 

10 ou “Arial” tamanho 9.  15 

As folhas devem apresentar margem esquerda com 3,0 cm; e as demais com 2,0 cm. Todo o 16 

texto deve ser digitado com espaço 1,5 entre linhas, excetuando-se títulos e as legendas das figuras e 17 

das tabelas. O recuo da primeira linha de cada parágrafo deve ser 1,25 cm. 18 

Todas as folhas do trabalho, a partir da folha de rosto, devem ser contadas sequencialmente, 19 

mas não numeradas. As páginas com os elementos pré-textuais devem ser numeradas com algarismos 20 

romanos e, a partir da introdução (parte textual), em algarismos arábicos, no canto superior direito da 21 

folha. No caso do trabalho ser constituído por mais de um volume, deve ser mantida uma única 22 

sequência de numeração das folhas, do primeiro ao último volume. Havendo anexo, as suas folhas 23 

devem ser numeradas de maneira contínua e sua paginação deve dar seguimento à do texto principal. 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 

 34 

 35 
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2 OBJETIVOS 36 

2.1 Objetivo geral 37 

Procura estabelecer uma visão abrangente e global do tema, no sentido do que se pretende 38 

alcançar. ATENÇÃO: Os objetivos são redigidos   com verbos no infinitivo, tais como: caracterizar, 39 

identificar, compreender, analisar, verificar 40 

2.2 Objetivos específicos 41 

Esse subitem tem função instrumental, pois tratam dos aspectos concretos que serão 42 

abordados na pesquisa e que ajudarão atingir o objetivo geral. Os objetivos específicos orientarão o 43 

pesquisador na tarefa de recolher e organizar os dados e as informações. 44 

 45 

 46 

 47 

 48 

 49 

 50 

 51 

 52 

 53 

 54 

 55 

 56 

 57 

 58 

 59 

 60 

 61 

 62 

 63 

 64 

 65 

 66 
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3 FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA  67 

A fundamentação teórica póde ser cosiderada a apresentação do problema de pesquisa de 68 

maneira referenciada. O problema da pesquisa (a pergunta da sua pesquisa) deverá ser apresentado de 69 

maneira detalhada.  70 

 71 

 72 

 73 

 74 

 75 

 76 

 77 

 78 

 79 

 80 

 81 

 82 

 83 

 84 

 85 

 86 

 87 

 88 
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4 MATERIAIS E MÉTODOS 89 

Trata-se de umas das partes mais importantes do trabalho. Imagine que uma pessoa queira 90 

reproduzir o seu trabalho, é a partir da descrição correta e completa dos materiais e métodos que 91 

outros pesquisadores conseguirão reproduzir seu trabalho. 92 

Esta parte do trabalho mostra o caminho a ser percorrido em uma investigação, ou seja, 93 

como se responderá aos problemas estabelecidos. Deve estar de acordo com os objetivos 94 

específicos, abrangendo a definição de como será feito o trabalho. 95 

           A metodologia deve apresentar: o tipo de pesquisa, universo e amostra, instrumentos 96 

de coletas de dados e método de análise (processamento dos dados). Deve ser incluída a devida 97 

referência para os métodos e técnicas empregados. 98 

            Nos casos de trabalhos envolvendo seres humanos ou animais, os critérios éticos da pesquisa 99 

devem ser respeitados. Deve ficar explícito no texto que a pesquisa foi conduzida dentro dos 100 

padrões éticos e aprovada por comitê de ética. 101 

No caso de revisões de literatura, deve ser explicitado quais foram os critérios de inclusão 102 

de exclusão dos artigos que serão inseridos. 103 

Todas as fontes de busca devem ser citadas, ou seja, as bibliotecas virtuais que foram 104 

utilizadas, por exemplo: PubMed, Scielo, Lilacs. 105 

A “janela de tempo”, ou seja, o período que você definirá para a inclusão de artigos, também 106 

deve aparecer no texto, por exemplo: foram utilizados artigos na janela de tempo de 200 a 2020. 107 

 108 

 109 

 110 

 111 

 112 

 113 

 114 

 115 

 116 

 117 
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5 CAPÍTULO I  118 

 119 

 120 

 121 

 122 

 123 

TÍTULO DO ARTIGO 124 

 125 

 126 

 Artigo submetido/ aceito para publicação/ publicado à/na “nome da revista” 127 

 128 

 129 

 130 

 131 

 132 

 133 

 134 

 135 

 136 

 137 

 138 

 139 

 140 

 141 

 142 

 143 
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TÍTULO DO ARTIGO 144 

TÍTULO EM INGLÊS 145 

Incluir neste item o artigo na forma que foi submetido para publicação ou aceito para 146 

publicação. Caso o artigo já tenha sido publicado, incluir a versão publicada. O artigo deve ser 147 

estruturado no formato da revista e o estudante deve incluir as normas da revista no anexo. O artigo 148 

pode ser apresentado na língua inglesa. 149 

O estudante pode também incluir patentes e outros produtos técnicos e tecnológicos 150 

(devidamente registrados) como capítulos individuais, seguindo as mesmas regras de formatação. 151 

 152 

 153 

 154 

 155 

 156 

 157 

 158 

 159 

 160 

 161 

 162 

 163 

 164 

 165 

 166 

 167 

 168 

 169 

 170 

 171 
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6 CAPÍTULO II 172 

 173 

 174 

 175 

 176 

 177 

TÍTULO DO PRODUTO TÉCNICO 178 

 179 

 180 

 181 

 182 

 183 

 184 

 185 

 186 

 187 

 188 

 189 

 190 

 191 

 192 

 193 

 194 

 195 

 196 

 197 
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TÍTULO DO PRODUTO TÉCNICO 198 

Exemplos de produtos que podem ser produzidos pelo discente: 199 

a. patentes; 200 

b. tecnologia social; 201 

c. cursos de formação profissional; 202 

d. produto de editoração; 203 

e. material didático; 204 

f. software / aplicativo; 205 

g. evento organizado; 206 

h. produto de comunicação; 207 

i. processo / tecnologia não patenteável; 208 

j. relatório técnico conclusivo; 209 

k. manual / protocolo. 210 

 211 

 212 

 213 

 214 

 215 

 216 

 217 

 218 

 219 

 220 

 221 

 222 

 223 



 

 
19 

7 CONCLUSÕES  224 

Item obrigatório, contar e enumerar. 225 

 226 

 227 

 228 

 229 

 230 

 231 

 232 

 233 

 234 

 235 

 236 

 237 

 238 

 239 

 240 

 241 

 242 

 243 

 244 

 245 

 246 

 247 

 248 

 249 
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8 IMPACTOS ESPERADOS 250 

Item obrigatório, contar e enumerar. 251 

Demosntrar como os achados da pesquisa poderão impactar na realidade do local de trabalho. 252 

Apresentar os impactos esperados sociais e econômicos a curto e a logo prazo 253 

 254 

 255 

 256 

 257 

 258 

 259 

 260 

 261 

 262 

 263 

 264 

 265 

 266 

 267 

 268 

 269 

 270 

 271 

 272 

 273 

 274 

 275 
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REFERÊNCIAS 276 

Neste item o estudante deve inserir as referências utilizadas na introdução e no referêncial 277 

teórico (se for a caso), todas formatadas segundo pelas regras da ABNT. 278 

As referências, ao final do trabalho, devem ser separadas entre si por um espaço simples 279 

(12pts/1 linha) e justificadas.  280 

 281 

 282 

 283 

 284 

 285 

 286 

 287 

 288 

 289 

 290 

 291 

 292 

 293 

 294 

 295 

 296 

 297 

 298 

 299 

 300 

 301 

 302 
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ANEXOS 303 

São documentos criados por terceiros, e usados pelo autor. 304 

 305 

Comprovantes de submissão e/ou aceitação do(s) artigo(s) (obrigatório) 306 

Regras de formatação da(s) revista(s) (obrigatório) 307 

Comprovante de pedido de depósito de patente junto ao NIT 308 

Parecer do Comitê de ética em pesquisa (quando for necessário) 309 

 310 

 311 

 312 

 313 

 314 

 315 

 316 

 317 

 318 

 319 

 320 

 321 

 322 

 323 

 324 

 325 

 326 

 327 

 328 
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APÊNDICE 329 

São textos criados pelo próprio autor para complementar sua argumentação. 330 

 331 

 332 

 333 

 334 

 335 

 336 

 337 

 338 

 339 


