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O que é calibracgo? CEUMA
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* E uma expressao usada na industria para a calibracao de
maquinas.

* Pela consagracao do termo em epidemiologia, calibracao é
conceituado como o processo que visa estabelecer padroes
uniformes para o exame epidemioldgico e determina
parametros aceitaveis de consisténcia interna e externa aos

examinadores.

(Ministério da Saude, 2001)
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- Calibragcao intraexaminador

Verificar o quanto o calibrador concorda com ele mesmo quanto ao
exame realizado em momentos distintos.

- Calibracao interexaminadores

Um mesmo grupo de individuos é avaliado por mais de um examinador e as
avaliacdes dos examinadores sao comparadas. O objetivo da calibracao entre
examinadores nao é estabelecer quem esta certo e quem esta errado, mas
verificar quais examinadores estao diferindo de forma mais significativa, de

forma a reduzir a variabilidade entre eles.
(Ministério da Saude, 2001)



Um dos requisitos para se assegurar a
fidedignidade dos achados é a minimizacao de
variacao e erros de diagnodstico, utilizando-se
para tanto critérios padronizados. Quando se
inicia um estudo, seja ele observacional ou nao-
observacional, é extremamente importante que
os pesquisadores envolvidos na coleta dos dados
clinicos estejam calibrados, ou seja, estejam
fazendo o diagnostico correto da doenca e da(s)

exposicao(oes) clinica(s) investigadas.
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Estudo

Observacional Experimental

Calibracao dos
avaliadores

(Peres et al., 2001)
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RIMinimizar os erros e diferencas porventura existentes quanto a habilidade

na obtencao dos dados e julgamento dos mesmos;

nIAssegurar uma interpretacao, entendimento e aplicacao uniformes dos

critérios para as doencas e condicdes a serem observadas e registradas;

nIAssegurar que cada examinador possa examinar dentro de um padrao

consistente;

RIMinimizar variacdes entre os diferentes examinadores.

(WHO, 1993)
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Etapas:

1. Treinamento teorico

2. Treinamento pratico

3. Exames praticos pelos avaliadores

4. Verificacao final da calibracao dos avaliadores

(Peres et al., 2001)
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12 etapa: Treinamento teoérico e 2

A. Revisao dos critérios do indice a ser aplicado e do protocolo de
exame para a doenca/condicdo a ser investigada por meio de

apresenta¢cao em PowerPoint:

Nessa etapa, os futuros examinadores serao instruidos quanto aos
critérios do indice para a doenca/condicdo a ser investigada e protocolo de

exame da doenca/condicao a avaliar no estudo.

(Peres et al., 2001) (Rechmann et al., 2018)
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12 etapa: Treinamento teérico

B. Avaliagao de conhecimento dos avaliadores:

Apds a exposicao dos critérios de diagndstico da doenca/condicao, aos
futuros avaliadores serdao expostas fotografias da doenca/condicdo e de
seus diferentes graus de comprometimento.

A cada fotografia exposta, o examinador deve preencher em uma ficha

do que se trata, podendo recorrer a uma ficha com os diferentes critérios

de diagndstico como consulta.

(Peres et al., 2001) (Rechmann et al., 2018)
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B. Avalia¢ao de conhecimento dos avaliadores:

Sete ou quinze dias apds a avaliacao inicial, as imagens serao novamente apresentadas
aos futuros avaliadores, devendo responder em uma nova ficha do que se trata cada
imagem. Feito isso, o responsavel pelo processo de calibracao passara novamente todas as
imagens e dara o diagnodstico de cada uma delas. Neste momento, duvidas dos futuros
avaliadores quanto ao diagndstico serao esclarecidas.

Em seguida, é aplicada a estatistica Kappa ou o Coeficiente de correlacao intraclasse,
com fins de avaliar o grau de concordancia entre a 12 e 22 avaliacao. Os avaliadores
deverao, pelo menos, ter um grau de concordancia de 80%. Caso nao alcancem este

percentual, os critérios de diagndstico deverao ser novamente apresentados.

(Peres et al., 2001) (Rechmann et al., 2018)
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22 etapa - Treinamento pratico

Demonstracéo pelo avaliador padréo ouro e treino dos avaliadores

Nessa etapa pratica, um estudo piloto pode ser recomendado, para que as
informacdes contidas no projeto de estudo sejam padronizadas e sistematizadas. Além
da aplicacao na pratica dos critérios de diagndstico aprendidos no Treinamento teorico,
alguns problemas relacionados a metodologia podem ser identificados nesse periodo,
sejam relacionados ao instrumento de coleta, horario de exame, incorporacao de

recurso auxiliar de exame, local de exame, etc.

(Peres et al., 2001) (Rechmann et al., 2018)
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Demonstracéo pelo avaliador padréo ouro e treino dos avaliadores

Nessa etapa, o examinador padrao-ouro ira mostrar como se dara a coleta de
dados clinicos, sendo que a demonstracao sera feita com alguns pacientes selecionados
para essa etapa e que, normalmente, nao farao parte da pesquisa principal. O
treinamento dos avaliadores quanto aos critérios de diagndstico da doenca/condicao
sob avaliacao sera feito por meio de exame de boca cheia ou de meia boca. Isto
permitira que os futuros avaliadores se familiarizem com o protocolo, critérios de
pontuacao e rotina de trabalho da pesquisa. Quaisquer duvidas devem ser sanadas

nesse momento com o avaliador padrao-ouro.

(Peres et al., 2001) (Rechmann et al., 2018)
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Demonstracéo pelo avaliador padréo ouro e treino dos avaliadores

Cada um dos avaliadores e o examinador padrao-ouro irao realizar os
exames em todos os individuos incluidos no estudo piloto e irao contar com
anotadores para transcrever os codigos dos diagnosticos para fichas
padronizadas. Para que isso aconteca de forma eficiente, aos examinadores,
anotadores e individuos avaliados serao disponibilizadas cadeiras. Os individuos a

serem avaliados ficarao sentados na cadeira até que o ultimo examinador passe

por ele.

OBS: Na pagina seguinte, ha um esquema de como acontece o rodizio dos avaliadores e uma
imagem para melhor demonstrar tanto a posicao do individuo a ser avaliado quanto do avaliador
e anotador.
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Fonte: Google Imagens

Fonte: Manual de calibracao de examinadores, Ministério da Saude,
2001.



CALIBRACKO @

32 e 42 etapa - Exames praticos pelos avaliadores e T
Verificagao final da calibra¢ao dos avaliadores

Nessa etapa serao realizados novos exames, com todos os individuos
participantes da pesquisa principal, diferentemente do que acontece na fase de
treinamento, onde apenas alguns individuos sao avaliados. Nao pode existir

qualguer comunicacao entre os examinadores.

(Peres et al., 2001) (Rechmann et al., 2018)
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Verificag¢ao final da calibragao dos avaliadores

Dez por cento da amostra total deve ser avaliada duas vezes e por
todos os envolvidos na pesquisa (examinador padrao-ouro e os demais).

Apos o exame, deverao ser montadas as matrizes para verificacao das
concordancias intra-examinador e interexaminadores, sendo aplicado o teste
kappa ou outro teste de concordancia. Em seguida, é feita a discussao dos

resultados com a equipe envolvida.

(Peres et al., 2001) (Rechmann et al., 2018)
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Avaliacio do nivel de concordancia — Indice kappa

I O Coeficiente Kappa foi desenvolvido e proposto por Jacob Cohen em 1960;

nl Medida de avaliacao de concordancia intraexaminador e interexaminadores;

nl O indice kappa simples é aplicado em casos de variavel categdrica nominal
Exemplo: carie — com e sem carie

nl O indice kappa ponderado é utilizado em caso de variavel categérica ordinal
Exemplo: grau de lesao cariosa: leve, moderada e severa

(Ministério da Saude, 2001) (Vilella et al., 2016)
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O valor maximo do Kappa representa concordancia total. Os valores
proximos e abaixo de zero indicam nenhuma concordancia, ou a presenca

de uma eventual discordancia entre os avaliadores.

' Concordinda

Valores de Kappa

<0,00 Ruim
0,00 -0,20 Fraca
0,21-0,40 Sofrivel
0,41-0,60 Regular
0,61-0,80 Boa
0,81-0,99 Otima
1,00 Perfeita

(Ministério da Saude, 2001) (Vilella et al., 2016)



ESTATISTICAS PARA AVALIACAO DE CONCORDANCIA CE@

UMA

IIIIIIIIIIII

Avaliacao do nivel de concordancia — Coeficiente de correlacao intraclasse (CCl)

nl E utilizado quando a varidvel é quantitativa (ex.: mordida aberta anterior

dada em milimetros).

A concordancia entre avaliacoes variade 0a 1:
** Até 0,5 - pobre
** Entre 0,5 e 0,75 - moderada
** Acima de 0,75 até 0,9 - bom

** Maior que 0,9 - excelente

(Ministério da Saude, 2001) (Vilella et al., 2016)
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nl A calibracao de avaliadores é fundamental para evitar vieses (erros

sistematicos) de observacao na pesquisa (estes vieses ocorrem quando

nao é realizado a calibracao dos avaliadores para a pesquisa);
I O processo de calibracao deve seguir um protocolo;

Rl O pesquisador pode adaptar modelos de calibracao conforme a sua

necessidade.
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