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EXPEDIENTE

O Boletim do Nucleo de Estudo em Gestdo da Saude é uma publicacdo digital que tem
como objetivo promover a disseminagdo de conhecimento técnico-cientifico dos processos de
formulacdo, implementacdo, planejamento, avaliacdo e critica das politicas, dos programas e
praticas dos servigos de saide, com o intuito de contribuir para a melhoria do atendimento dos
usudrios dos Sistemas de Salde e para a fundamentacdo das atividades dos profissionais. Inclui
resultados derivados de agBes desenvolvidas para a promoc¢do da salde e/ou comunicacdes
breves de achados que apresentam interesse para a saude publica que ndo comportam uma
analise ampla e uma discussao aprofundada.

O desenvolvimento do mesmo se da por uma comissdo editorial e conta com a
colaboracdo dos funcionarios da Biblioteca. Sua periodicidade € quadrimestral e o contedo é
organizado em secOes tematicas. Por meio da publicacdo, sdo divulgados os trabalhos e os
produtos do Mestrado Profissional em Gestdo de Programas e Servicos de Saude.
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QUALIDADE DA CONSERVACAO DE VACINAS

As acdes de vacinacao sdo umas das medidas de maior impacto na melhora das

condicdes de salde da populacéo nos ultimos anos, visto que contribuem para a

prevencgao e controle das doengas mais comuns nas comunidades.

As acdes de vacinacdo sdo umas
das medidas de maior impacto na
melhora das condi¢Ges de salde da
populacdo nos ultimos anos, visto que
contribuem para a prevencdo e controle
das doencas mais comuns nas
comunidades. Estdo tambeém associadas
a diminuicédo ou controle de agravos de
alta morbimortalidade, além de trazer
beneficios como a reducdo da
mortalidade infantil. Séo
operacionalizadas por meio do
Programa Nacional de Imunizacdo
(PNI), este que apresenta normas
técnicas sobre armazenamento,
conservacao, administracéo,
programacéo e avaliagcdo que devemser

conservacao pode

comprometer a poténcia
imunogénica das vacinas.

seguidas por todas 0s responsaveis
pelas acbes de vacinagéo.

O éxito do programa, sua alta
efetividade, aceitacdo e adesédo
populacional estdo relacionados a oferta
de vacinas com qualidade, o que
envolve o transporte, armazenamento,
conservagao e manuseio corretos das
substancias. Estudos no mundo revelam
que falhas na conservacdo e
armazenamento de vacinas a nivel local
contribuem para aumento das doencas
ja controladas. No Brasil, pesquisas
evidenciam que o mau funcionamento
de geladeiras e termOmetros, assim
como a ndo ambientagdo de bobinas de
gelo reciclavel estdo entre as principais
falhas encontradas na Rede de Frio
(RF).

Universidade Ceuma, Sdo luis/ MA
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CENARIO ACOES DE VACINACAO EM SAO LUIS

Foi realizada uma

pesquisa descritiva e
avaliativa, de abordagem
quantitativa, no municipio

120

de Sd0 Luis - MA, no
periodo de agosto/2016 a Iao\\./\ N, |
janeiro/2017, onde foram

analisadas 48 salas de vacina

das Unidades de Atencdo Priméria a
Saude (UAPS). Estas salas foram
analisadas sob os aspectos relacionados
a infraestrutura das salas e 0s processos
de trabalho desenvolvidos pelos
profissionais. Verificou-se que o0s
principais elementos que interferem na
qualidade da conservacdo das vacinas
sdo: a auséncia de equipamentos na
forma e quantidade tecnicamente
indicados pelo PNI, a falta de
capacitacdo e conscientizacdo dos
profissionais quanto ao processo de
trabalho recomendado, principalmente

PESQUISA

guanto as acGes de controle da
temperatura das vacinas e execucao de
condutas  adequadas  frente  as
possibilidades de desvio da qualidade
dos produtos.

CONHECA A PESQUISA: Fonséca,
W. C. F. Avaliagdo da Qualidade da
Conservacao de Vacinas nas UAPS do
Municipio de Sao Luis - MA. Séao
Luis: UNICEUMA, 2017.

PARA FICAR SABENDO ...

No final de 2017 foi lancado o novo MANUAL DE

*__’] -~ REDE DE FRIO DO PNI, referencial tedrico e operacional que

nnnnn

ﬁ Acesse em:

tem o objetivo de incentivar a padronizacdo dos procedimentos,
acdo fundamental para garantir a qualidade e seguranga na
utilizacdo dos imunobioldgicos, desde o laboratério produtor até
0 momento em que o produto é ofertado a populagéo brasileira.

http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2017/dezembro/15/rede frio 2017 w

eb_VE.pdf

Para saber mais:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual procedimentos vacinacao.pdf

Universidade Ceuma, Sdo luis/ MA
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Visto que para a realizacdo das atividades de imunizacdo é fundamental o
armazenamento dos imunobiologicos em equipamentos de refrigeracédo
apropriados e dentro de condigdes ideais, e considerando o cenéario revelado pela
pesquisa realizada em Séao Luis - MA, este boletim informativo tem o objetivo de
trazer orientacOes aos profissionais das salas de vacinagdo quanto aos cuidados
que devem ser realizados para que boas praticas de vacinacdo sejam adotadas,
tornando as a¢des de imunizacdo seguras.

ATENCAO PROFISSIONAIS!!
VOCES JA SABEM, MAS NAO CUSTA LEMBRAR

Os refrigeradores de uso doméstico NAO SO TENHO

SAO mais indicados para o REFRIGERADORES
armazenamento e a conservacdo dos - :
imunobioldgicos, devendo ser substituidos DOMESTICOS: o que fNazer?
por CAMARAS REFRIGE-RADAS, 0 RECOMENDAGOES
mais rapido possivel. IMPORTANTES

As bobinas reutilizdveis necessarias a

conservagdo dos imunobioldgicos em p

caixas térmicas, tanto para transporte ‘ o .

quanto para procedimentos nas salas de ‘ - :

imunizacdo devem ser armazenadas em ¥ Identificar o equipamento com o
FREEZERS. aviso: “uso exclusivo de vacinas”;

v' Utilizar somente 50% da
capacidade maxima de
armazenamento do equipamento;

v ldentificar na parte interna a
localizagé@o do evaporador, a fim de
ndo se posicionar frascos de
imunobioldgicos nas proximidades
deste ponto;

) -
‘L: Vacmas

v' Posicionar o refrigerador nivelado e
longe da incidéncia de luz solar
direta ou de qualquer outra fonte de
calor;

v' Utilizar tomada exclusiva;

Universidade Ceuma, Sdo luis/ MA
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v/ Ndo colocar objetos e/ou v de  manuseio das  vacinas
substancias na porta; armazenadas, acondicionando as
v' Utilizar termdmetro de momento, vacinas do uso diario em caixas
maxima e minima para térmicas;
monitoramento da temperatura. v/ Quanto a organizacdo interna das
N& colocar o sensor dos vacinas, recomenda-se que nao se
termOmetros dentro de frascos; acondicione vacinas na primeira
v Fixar no refrigerador o mapa de prateleira nem no compartimento
registro diario para controle da inferior e que as mesmas sejam
temperatura, realizando organizadas por tipo (viral ou
sistematicamente a leitura e o bacteriano), acondicionando-as, em
registro da temperatura no inicio e seguida, nas segunda e terceira
no final da jornada de trabalho; prateleiras, colocando-se na frente
v' Abrir o refrigerador o minimo 0s produtos com prazo de validade

possivel, estabelecendo uma rotina

mais curto (BRASIL, 2014).

S6 para lembrar: Devo manter as bobinas de gelo
reutilizavel no congelador e garrafas com agua corada
na parte inferior do refrigerador, pois estes contribuem
para a lenta elevacdo da temperatura na eventualidade
de interrupcgdo do fornecimento de energia elétrica ou
defeito do equipamento.

Trnportante

RECOMENDACOES PARA O CONTROLE DA
TEMPERATURA

v Utilizar instrumentos de
monitoramento da temperatura
devidamente calibrados no
refrigerador e na caixa térmica;

As vacinas sao produtos sensiveis a
temperatura, por esse motivo € muito
importante que vocé tenha os seguintes
cuidados:

v Realizar leitura da temperatura, v Avisar a chefia imediata as
2x/dia, no inicio e no final do situacOes de desvio da
expediente, anotando no mapa temperatura para avaliacdo da
de controle; situacao;

Universidade Ceuma, Sdo luis / MA
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v

Notificar problemas
relacionados ao funcionamento
dos termdmetros;

v" Ficar alerta para qualquer valor

de temperatura fora da faixa
recomendada

CUIDANDO DAS CAIXAS TERMICAS

As caixas térmicas sdo

recomendadas para uso na rotina de
imunizacao por permitir a manipulacao
de um ndmero menor de vacinas com
seguranca ou ainda para uso no
transporte de imunobioldgicos em
atividades extramuros. Devemos estar
atentos para:

v" Utilize bobinas reciclaveis na

quantidade e
corretas;

Posicionar o sensor do
termdmetro no centro da caixa
térmica, monitorando a
temperatura até atingir o
minimo de +1°C para se
certificar da adequada

disposicao

v Prefira as caixas de poliuretano; climatizagio no interior da
v" Verifiqgue com frequéncia as caixa,;
condicdes da caixa, observando Organizar os imunobioldgicos
se existem rachaduras e/ou no interior da caixa de maneira
furos; segura para que ndo fiquem
v’ Utilize termAmetros acoplados soltos;
para 0 monitoramento continuo Lavar com &gua e sabdo neutro
da temperatura; e secar cuidadosamente as
v" Posicione em local protegido da caixas apés o uso, mantendo-as
incidéncia de raios solares e de abertas até que estejam
quaisquer fontes de calor; completamente secas,
v' Realize a de realizacdo da Guarda-las abertas e em local

ambientacdo das bobinas que
serdo utilizadas;

ventilado.

Universidade Ceuma, Séo luis/ MA
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Figura 30 Ambientagao das bobinas reutilizaveis

Rotirar as bobinas
reutilizavels do freezer.
Armazenadas entre
25 15,

l

Colocar a bobina sobre a
superficie até desaparecer
2 névoa. Simultaneamente
monitorar a temperatura de
uma delas com termdmetro
do cabo extensor.

l

Secar e colocar as
bobinas na calxa térmica
© om soguida as vacinas.

Fonte: SMS-R).

COMO ARRUMAR AS
BOBINAS?
PARA TRANSPORTE:
Dispor as bobinas no fundo
e nas paredes internas,
formando uma barreira para
reduzir a velocidade de
troca de calor com 0 meio

externo.

PARA USO DIARIO:
Colocar as bobinas
reutilizaveis ambientadas
(0°C) nas laterais internas
da caixa.

NAO ESQUECER: trocar

as bobinas sempre que

necessario.

O QUE FAZER NOS CASOS DE DESVIOS DE QUALIDADE?

O desvio de qualidade se sendo

recomendado pelo PNI, a

caracteriza por situacdes nas quais as
vacinas sdo submetidas a variacOes de
temperatura, o que indica anecessidade
de avaliacdo de sua estabilidade.
Contudo, o0s metodos de anélise
disponiveis, atualmente, sdo onerosos,

necessidade de se avaliar o custo-
beneficio do procedimento e se adotar
recomendacdes especificas quanto a
indicacdo de avaliagdo das vacinas com
desvio de qualidade.

Universidade Ceuma, S&o luis / MA
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Havendo interrupc¢do no fornecimento de energia elétrica, deve-se:

v Manter 0 equipamento
fechado e  monitorar,
rigorosamente, a

temperatura interna; N

v" Se NAO houver o —
restabelecimento
da energia, ou quando a

temperatura  estiver

préxima a +7°C,
proceder imediatamente a
transferéncia dos

imunobioldgicos para outro
equipamento com temperatura
recomendada (refrigerador ou
caixa térmica);

v O mesmo procedimento deve
ser adotado em situacdo de
quebra/falha do equipamento;

Ny

- v

v" O servico de Saude

deverd dispor de bobinas

reutilizaveis congeladas para

yd serem usadas no
acondicionamento dos

— imunobiologicos em

caixas térmicas;

N~ .
Identificar 0

quadro de distribuicdo de
energia e na chave especifica do
circuito da Rede de Frio e/ou

sala de imunizagdo, colocar
aviso em destaque “NAO
DESLIGAR”;

v’ Estabelecer parceria com a
empresa local de energia
elétrica, a fim de ter informacéo
prévia sobre as interrupcgdes
programadas no fornecimento.

QUAIS CUIDADOS DEVO TER COM A LIMPEZA?

Os refrigeradores domésticos,
independente do tipo (frost free ou
outro), devem ser limpos a cada 15 dias
ou quando a camada de gelo atingir 0,5
cm. Para isto, deve-se realizar o
remanejamento das vacinas para caixas
térmicas, antes da limpeza, tendo os

mesmos cuidados descritos
anteriormente. Ao final, deve-se
devolver as vacinas ao refrigerador,
somente apos a certificagdo de que a
temperatura interna se encontra dentro
do intervalo recomendado, de +2°C a
+8° C.

Universidade Ceuma, Séo luis/ MA
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