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RESUMO!

Objetivo:&Avaliar&a&correspondência&de&cor&entre&cimentos&resinosos&

e& pasta& try?in,& bem& como& a& estabilidade& de& cor& final& em& discos& de&

cerâmica& de& dissilicato& de& lítio.& Materiais! e! Métodos:& Discos& de&

resina&composta&de&uso&direto&na&cor&A2& foram&confeccionados&nas&

dimensões&de&10&mm&de&diâmetro&x&2&mm&de&espessura.&Sobre&estes&

foram&fabricados&discos&de&dissilicato&de&lítio&nas&espessuras&de&0,5&e&

1,0& mm.& Para& a& análise& de& correspondência& de& cor& entre& cimento&

resinoso& e& pastas& try?in& foram& utilizadas& duas& marcas& comerciais.&

Água&destilada&foi&aplicada&na&interface&resina/disco&de&cerâmica&para&

mensuração& de& uma& conexão& óptica& (Basiline).& Foi& inserida& a& pasta&

try?in&na&interface&resina/disco&de&cerâmica&e&realizada&a&mensuração&

da&cor.&Após,&foi&inserido&o&agente&de&cimentação&na&mesma&interface&

e& realizada& a& mensuração& da& cor,& logo& após& e& 24& horas& após& a&

fotoativação&do&cimento.&Para&avaliar&a&estabilidade&de&cor,&o&conjunto&

resina/cimento/disco& de& cerâmica& foi& submetido& à& 20.000& ciclos&

térmicos,&e&após,&realizada&a&mensuração&da&cor.&As&análises&de&cor&

foram&realizadas&em&espectrofotômetro&a&partir&do&cálculo&do&!E&e&do&

NBS.&Os& dados& foram& analisados& por& Teste& t?Student& e&ANOVA&de&

medidas& repetidas& (p&<&0,05).&Resultados:&Tanto&para&os&discos&de&
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0,5&mm&quanto&para&os&de&1,0&mm&foi&observado&correspondência&de&

cor& entre& a& pasta& try?in& e& o& cimento& resinoso& do& sistema& Variolink&

Veneer,&independente&dos&tempos&de&analise.&Para&o&sistema&Allcem&

Veneer,& esta& correspondência& só& ocorreu& em& discos& de& 0,5& mm,& e&

somente& antes& da& fotoativação.& A& espessura& do& disco& influenciou&

significativamente& no& processo& de& mensuração& de& cor,& havendo&

diferenças& estatisticamente& significantes& entre& os& laminados& de& 0,5&

mm&e&1,0&mm&em&todos&os&tempos&de&(p<0,05).&A&estabilidade&de&cor&

do& cimento& da& marca& Allcem& Veneer& variou& de& “perceptível”& para&

“grande”& nos& laminados& de& 0,5& mm& e& de& “significativa”& para& “muito&

grande”&nos&laminados&de&1,0&mm.&Já&para&a&marca&Variolink&Veneer,&

a& estabilidade& de& cor& variou& de& “perceptível”& e& “significativa”,& tanto&

para& os& laminados& de& 0,5& mm& quanto& os& de& 1,0& mm.&Conclusão:&

Existe& correspondência& de& cor& entre& cimento& resinoso& e& a& pasta& de&

try?in,& independente& da& espessura& do& disco,& em& apenas& um& dos&

sistemas& avaliados,& já& o& processo& de& envelhecimento& influenciou& a&

estabilidade&de&cor&final&do&conjunto&resina/cimento/disco&de&cerâmica&

nos&dois&sistemas&avaliados.&

&

Palavras=chave:&CorB&CerâmicaB&Cimentos.& &
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DINIZ& RS.! Evaluation! of! color! matching! between! resin! cement!

and!try=in!pulps!and!their!final!color!stability!in!lithium!disilicate!

ceramics! –! in' vitro& [Dissertation].& São& Luís,& CEUMA& Universityo&

2016.&

 

ABSTRACT!

Objective:& To& evaluate& the& color& matching& between& resin& cements&

and&try?in&paste,&as&well&as&the&final&color&stability&on&ceramic&disks&of&

lithium& disilicate.&Materials! and!Methods:& Composite& resin& disks& of&

direct& use& in& color& A2& were& made& in& the& dimensions& of& 10& mm& in&

diameter&x&2&mm&in&thickness.&On&these&were&lithium&disilicate&disks&in&

the& thicknesses&of& 0.5& and&1.0&mm.&For& the& color&matching&analysis&

between&resin&cement&and& try?in&pulps,& two&commercial&brands&were&

used.&Distilled&water&was&applied&at&the&resin&/&ceramic&disk&interface&

to& measure& an& optical& connection& (Basiline).& The& try?in& paste& was&

inserted& into& the& resin& /& ceramic& disk& interface& and& the& color&

measurement& was& performed.& After& that,& the& cementing& agent& was&

inserted& in& the& same& interface& and& the& color& measurement& was&

performed,&just&after&and&24&hours&after&the&cement&photoactivation.&In&

order&to&evaluate&the&color&stability,&the&resin&/&cement&/&ceramic&disk&

assembly& was& submitted& to& 20,000& thermal& cycles,& after& which& the&

color&measurement&was&performed.&The&color&analysis&was&performed&

in&a&spectrophotometer&from&the&calculation!!E&and&NBS.&Data&were&

analyzed& by& Student's& t?Test& and& repeated& measures& ANOVA& (p&

<0.05).&Results& For& both& 0.5&mm&and& 1.0&mm&disks& color&matching&
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was& observed& between& the& try?in& paste& and& the& resin& cement& of& the&

Variolink& Veneer& system,& regardless& of& the& analysis& times.& For& the&

Allcem&Veneer&system,&this&correspondence&only&occurred&on&0.5&mm&

discs,&and&only&before& the&photoactivation.&The& thickness&of& the&disk&

significantly& influenced& the& color& measurement& process,& with&

statistically& significant& differences& between& laminates& of& 0.5&mm&and&

1.0&mm&at&all&times&(p&<0.05).&The&color&stability&of&the&Allcem&Veneer&

brand& cement& ranged& from& "noticeable"& to& "large"& in& the& 0.5& mm&

laminates& and& from& "significant"& to& "very& large"& in& the& 1.0& mm&

laminates.& As& for& the& Variolink& Veneer& brand,& color& stability& ranged&

from& "noticeable"& and& "significant"& for& both& 0.5mm& and& 1.0mm&

laminates.& Conclusion:& There& is& color& matching& between& resin&

cement&and&the&try?in&paste,&regardless&of&the&thickness&of&the&disc,&in&

only&one&of&the&evaluated&systems,&since&the&aging&process&influenced&

the& final& color& stability& of& the& resin& /& cement& /& ceramic& disk& In& both&

systems&evaluated.&&

&

Keywords:!ColorB&CeramicsB&Cements.!

!

!

!

!

!

&
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*!AVALIAÇÃO!DA!CORRESPONDÊNCIA!DE!COR!ENTRE!

CIMENTO!RESINOSO!E!PASTAS!TRY$IN!E!SUA!ESTABILIDADE!

DE!COR!FINAL!EM!CERÂMICA!DE!DISSILICATO!DE!LÍTIO!–!IN'

VITRO!

RESUMO!

Objetivo:& Avaliar& a& correspondência& de& cor& entre& cimentos&

resinosos& e& pasta& try?in,& bem& como& a& estabilidade& de& cor& final& em&

discos& de& cerâmica& de& dissilicato& de& lítio.& Materiais! e! Métodos:&

Discos&de&resina&composta&foram&confeccionados&nas&dimensões&de&

10&mm&de&diâmetro&x&2&mm&de&espessura&e&sobre&estes& fabricados&

discos& de& dissilicato& de& lítio& nas& espessuras& de& 0,5& e& 1,0& mm.& A&

análise& de& correspondência& de& cor& entre& cimento& resinoso& e& pastas&

try?in& das& duas& marcas& utilizadas& foi& realizada& utilizando?se& um&

espectrofotômetro,&sendo&a&alteração&de&cor&definida&pelo&cálculo&do&

!E& e& do& NBS.& Água& destilada& foi& aplicada& na& interface&

resina/cerâmica& para& mensuração& do& Basiline& e,& em& seguida,& foi&

inserida&a&pasta&try?in&e&mensurada&a&cor.&Após,&foi&inserido&o&agente&

de& cimentação& na& mesma& interface& e& a& mensuração& da& cor& foi&

realizada&antes,&imediatamente&após,&&24&horas&após&a&fotoativação,&e&

após&termociclagem.&Os&dados&foram&analisados&por&Teste&t?Student&

e&ANOVA&de&medidas&repetidas&(p&<&0,05).&Resultados:&Tanto&para&

os& discos& de& 0,5& mm& quanto& para& os& de& 1,0& mm& foi& observado&

correspondência&de&cor&entre&a&pasta& try?in&e&o&cimento& resinoso&do&

sistema&Variolink&Veneer,&independente&dos&tempos&de&analise.&Para&

o& sistema& Allcem& Veneer,& a& correspondência& ocorreu& apenas& em&
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discos&de&0,5&mm,&e&somente&antes&da&fotoativação,&e&a&espessura&do&

disco& influenciou& significativamente& no& processo& de&mensuração& de&

cor,& havendo& diferenças& estatisticamente& significantes& entre& os&

laminados& de& 0,5& e& 1,0& mm& em& todos& os& tempos& de& (p<0,05).& A&

estabilidade& de& cor& do& cimento& da& marca& Allcem& Veneer& variou& de&

“perceptível”& para& “grande”& nos& laminados& de& 0,5& mm& e& de&

“significativa”&para&“muito&grande”&nos&laminados&de&1,0&mm.&Já&para&

a& marca& Variolink& Veneer,& a& estabilidade& de& cor& variou& de&

“perceptível”& e& “significativa”& para& o& tempo& !E5,& tanto& para& os&

laminados& de& 0,5& mm& quanto& os& de& 1,0& mm.& Conclusão:& Existe&

correspondência& de& cor& entre& cimento& resinoso& e& a& pasta& de& try?in,&

independente& da& espessura& do& disco,& em& apenas& um& dos& sistemas&

avaliados,&já&o&processo&de&envelhecimento&influenciou&a&estabilidade&

de& cor& final& do& conjunto& resina/cimento/disco& de& cerâmica& nos& dois&

sistemas&avaliados.&

&

Palavras=chave:&CorB&CerâmicaB&Cimentos.&

&

*&Este&artigo&será&submetido&à&American&Journal&of&Dentistry&!

& &
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INTRODUÇÃO!

A& translucidez& dos& laminados& cerâmicos& torna& o& processo& de&

seleção&de&cor&uma&etapa&difícil&de&ser&executada.&Considerando&que&

quanto& mais& finos& maior& será& a& passagem& e& dispersão& de& luz,& a&

estrutura& dental& subjacente& exercerá& uma& influência& significativa&

sobre& a& cor& final& da& restauração8.& A& cor,& espessura& e& grau& de&

translucidez&da&cerâmica10,12,&e&do&cimento&resinoso&13,14,&bem&como&o&

processo& de& envelhecimento& do& sistema& de& cimentação& adesiva15,16&

também& são& fatores& que& podem& afetar& a& cor& final& da& restauração& a&

curto&ou&a&longo&prazo.&&

Do&ponto& de& vista& estético,& é& essencial& obter& a& aprovação&do&

paciente& antes& da& realização& de& qualquer& procedimento& definitivo,&

como& o& processo& de& cimentação& de& laminados& cerâmicos,17.& No&

entanto,&pelos&diversos&fatores&descritos,&percebe?se&que&ainda&é&um&

desafio& para& os& dentistas& combinar& as& propriedades& ópticas& dos&

dentes&naturais& com&as&dos& laminados&na&composição&de&um&efeito&

harmonioso6,16,18.& Várias& abordagens& têm& sido& descritas& para& prever&

e/ou&ajustar&a&cor&final&das&restaurações3,19.&

Recentemente,& os& fabricantes& introduziram& no& mercado&

sistemas& de& cimentação& específicos& para& laminados& cerâmicos,& os&

chamados& sistemas& veneers.& Estes& sistemas& incluem& cimentos&

resinosos&fotoativados&em&diversas&opções&de&cor&e&pastas&de&prova&

hidrossolúveis& em& cores& correspondentes& aos& cimentos,&

denominadas& pastas& try?in19.& De& acordo& com& os& fabricantes,& essas&

!
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pastas& contem& glicerina& solúvel& em& água,& reforçada& por& elementos&

minerais& e& agentes& de& coloração,& e& apresentam& a& mesma&

consistência&do&cimento&resinoso,&simulando&o&efeito&cromático&após&

sua&completa&polimerização20.&

&Por& serem& disponibilizados& em& uma& variedade& de& cores,& os&

cimentos&resinosos&podem&ser&utilizados&para&modificar&a&cor&final&dos&

laminados&cerâmicos21,20.&Além&disso,&as&pastas& try?in& servem&como&

indicadores&da&cor&final&a&ser&obtida,&e&como&um&guia&de&escolha&do&

cimento&resinoso&tanto&para&o&dentista&quanto&para&o&paciente22,23.&

No&entanto,&ainda&existem&poucos&estudos&que&comprovem&a&

correspondência&de&cor&da&pasta&try?in&e&dos&cimentos&resinosos16,24,&

especialmente& quando& fatores& como& espessura& da& cerâmica,&marca&

comercial& e& envelhecimento& do& cimento& são& considerados.& Dessa&

forma,& entender& a& influência& deste& fator& na& correspondência& de& cor&

das& pastas& try?in& com& os& cimentos& resinosos& poderiam& otimizar& o&

processo&de&seleção&de&cor25.&Considerando&que&a&capacidade&de&um&

material& manter& a& cor& quando& em& função,& é& um& fator& determinante&

para& sua& longevidade,& o& objetivo& deste& estudo& foi& avaliar& a&

correspondência&de&cor&entre&cimentos&resinosos&e&pastas&try?in,&bem&

como& a& estabilidade& da& cor& final& destes& cimentos& em& discos& de&

cerâmica&de&dissilicato&de& lítio&em&diferentes&espessuras.&A&hipótese&

nula&testada&foi&que&haveria&correspondência&de&cor&entre&a&pasta&try?

in&e&o&cimento&resinoso,&e&que&haveria&correspondência&de&cor&após&a&

termociclagem.&
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MATERIAIS!E!MÉTODOS!

!

!

2.1.'Confecção'dos'discos'

Discos& de& resina& composta& de& uso& direto& (Lis,& FGM,& Joinvile,&

Brasil)&na&cor&A2&foram&confeccionados&nas&dimensões&de&10&mm&de&

diâmetro&x&2&mm&de&espessura,&para&simular&o&substrato&de&esmalte&

dentário&(n&=&40).&Cada&disco&de&resina&foi&submetido&a&acabamento&

com&discos&de&lixa.&

Para&evitar& interferências&no&processo&de&mensuração&da&cor,&

podendo& ser& ocasionado& pela& topografia& do& disco& de& resina,&

consequentemente& formando& “sombras”& na& interface&

resina/cimento/disco& de& cerâmica,& foi& realizada& a& padronização& da&

rugosidade& com& o& auxílio& de& um& rugosímetro& (Mitutoyo,& Tokyo,&

Japão).& Foram& realizadas& três& mensurações& e& a& média& aritmética&

calculada,&definindo&o&valor&médio&de&0,88&±&0,07&µm&de&rugosidade.&

Os&discos& foram&submetidos&a&banho&ultrassônico&para& remoção&de&

detritos&e,& posteriormente,& foram&armazenados&em&água&destilada&a&

37ºC&por&24&horas.&

&

2.2.'Confecção'dos'discos'de'cerâmica'

Discos&de& cerâmica&de&dissilicato& de& lítio& (IPS&e.maxo& Ivoclar,&

Schaan,& Liechtenstein)& foram& confeccionados& nas& dimensões& de& 10&

mm&de&diâmetro&x&0,5&mm&(n&=&20)&e&1,0&mm&de&espessura&(n&=&20),&

através& da& técnica& da& cera& perdida,& conforme& instruções& do&
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fabricante.& Cada& disco& foi& submetido& a& polimento& com& borrachas&

abrasivas&(Exacerapol,&Edenta,&Au,&Suécia)&números&301,&306&e&322&

por& 30& segundos& cada.& As& espessuras& de& 0,5& e& 1,0& mm& foram&

confirmadas&utilizando&um&especímetro&manual&(Golgran,&SP,&Brasil).&

Os&discos& foram&submetidos&a&banho&ultrassônico&para& remoção&de&

detritos&e,& posteriormente,& foram&armazenados&em&água&destilada&a&

37ºC&por&24&horas.&

!

2.3.!Mensuração'da'cor'pelo'sistema'CIEL*a*b*!

A& mensuração& da& cor& foi& realizada& utilizando?se& um&

espectrofotômetro& portátil& (EasyShade,& VITA,& Alemanha)& a& partir& do&

sistema&CIEL*a*b*.&Este&sistema&calcula&a&diferença&de&percepção&da&

cor& (ou& seja,& o& ∆E)& através& dos& espaços& entre& as& coordenadas& de&

cromaticidade:&(a*)&que&é&a&parte&vermelha&ou&verde&da&cor,&e&(b*)&que&

é& a& parte& amarela& ou& azul,& as& quais& podem& ter& valores& entre& ?80& e&

+80o&e&também&da&luminosidade&(L*)&que&pode&ter&valores&de&0&e&100&

(do& preto& ao& branco).& Dessa& forma,& o& ∆E& foi& calculado& utilizando& a&

equação:&&

∆E&=&[(∆L*)2&+&(∆a*)2&+&(∆b*)2]&½&

& &

A& partir& dos& valores& obtidos& foram& definidas& as& unidades& de&

NBS& (National& Bureau& of& Standards),& as& quais& possibilitaram& a&

conversão&dos&dados&de&∆E&em&valores&de&relevância&clínica&(Tabela&

1).&O&NBS&foi&calculado&pela&fórmula:&NBS&=&∆E&x&0,92,&e&considerado&
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como& clinicamente& imperceptível& os& valores& de& NBS& menores& que&

3,026.&

&

Tabela&1&–& &Percepção&de&cor&de&acordo&com&o&NBS& (National&Bureau&of&
Standards)&&
&Percepção!de!cor!! NBS!!

Imperceptível,&alteração&de&cor&extremamente&pequena& 0.0–0.5&&
Leve,&alteração&de&cor&pequena& 0.5–1.5&&
Perceptível,&para&pequenas&alterações&de&cor&ao&olho&nu&& 1.5–3.0&&
Significativa,&para&alterações&de&cor&elevadas& 3.0–6.0&&
Grande,&para&alterações&de&cor&excessiva&& 6.0–12.0&&
Muito&grande,&alteração&para&outra&cor&& 12.0?&&

&

Antes& de& cada& sessão& de& medição,& o& espectrofotômetro& foi&

calibrado& com& uma& placa& padrão& de& reflexão& branca& fornecida& pelo&

fabricante.& Para& evitar& erros& de& medição& de& cor& causados& pela&

posição& desajustada,& foi& confeccionada& uma& matriz& de& silicone&

personalizada& utilizada& na& mesma& posição& do& sensor& do&

espectrofotómetro.& Todas& as& análises& de& cor& foram& avaliadas&

colocando& os& conjuntos& numa& superfície& cinzenta& e& os& valores& de&

cada&medida&foram&baseados&numa&média&em&triplicata.&

&

2.4.!Mensuração'da'correspondência'de'cor!

&Para&a&análise&de&correspondência&de&cor& foram&utilizadas&as&

pastas& try?in& e& cimentos& resinosos& de& duas& marcas& comerciais:&

Variolink&Veneer&e&Allcem&Veneer&?&Tabela&2.&&

!
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Tabela!2!=!Materiais!utilizados!(Cimento!resinoso!/!Try$In)! !

Sistema! Fabricante! Composição! Mensuração! Cor!
&

Allcem&
Veneer!

!

&

FGM&

&

glicerina,&silica&e&
pigmentos&

&

Escala&VITA&

Translucido&
B&0,5&
Branco&
opaco&
A1&
A2&
A3&

&
&

Variolink&
Veneer!
!

&
&

&Ivoclar&Vivadent&

&
&

glicerina,&carga&de&
substancias&minerais&e&

corantes&

&
&

Valor&?Matiz&

Alto&Valor&+3&
Alto&Valor&+2&
Alto&Valor&+1&
Médio&Valor&0&
Baixo&Valor&?1&
Baixo&Valor&?2&
Baixo&Valor&?3&

&

Inicialmente& os& discos& de& cerâmica& de& 0,5& e& 1,0& mm& de&

espessura& foram& assentados& sobre& os& discos& de& resina& composta&

com&um&líquido&refrativo&(água&destilada)& interposto&sobre&estes,&e&a&

cor& inicial& foi& mensurada& (Baseline).& O& conjunto& resina/líquido/disco&

de&cerâmica& & foi&disposto&sobre&um&fundo&cinza& &e,&sobre&este,&uma&

matriz&de&silicone&foi&utilizada&para&garantir&o&correto&posicionamento&

do&espectrofotômetro,&bem&como&garantir& que&a& leitura&da&cor& fosse&

realizada&sempre&no&mesmo&local&e&protegida&da&luz&ambiente.&

Em& seguida,& foi& inserida& uma& quantidade& de& pasta& try?in& na&

interface& entre& os& discos& de& resina& e& cerâmica,& o& assentamento& foi&

padronizado& com& pressão& de& 200& g,& simulando& a& força& exercida& no&

momento&da& instalação&de& laminados&de&cerâmica&em&dentes&vitais,&

formando& & uma& camada& homogênea.& Em& seguida& os& excessos&

removidos,&e&a&mensuração&da&cor& foi& realizada&conforme&descrição&

anterior.&Posteriormente,&os&discos&de&resina&e&cerâmica&foram&limpos&

com&água&corrente&e&secos&com&papel&absorvente.&&
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Previamente&ao&processo&de&cimentação,&os&discos&de& resina&

foram& condicionados& com& ácido& fosfórico& a& 37%& (Condaco& FGM,&

Joinvile,&Brasil)&por&30&segundos,& lavados&em&água&corrente&e&secos&

com& papel& absorvente.& Em& seguida,& foi& aplicado& o& sistema& adesivo&

indicado&pelo& fabricante&de&cada&sistema&de&cimentação&utilizado.&A&

superfície& dos& discos& de& cerâmica& foram& tratadas& com& ácido&

fluorídrico&a&10%&&por&20&segundos,&lavados&em&água&corrente,&secos&

com& papel& absorvente,& seguido& de& silanização& por& 1& minuto.& Uma&

quantidade&padronizada&de&cimento&resinoso&correspondente&a& try?in&

foi& inserida& na& superfície& do& disco& de& resina,& e,& em& seguida& foi&

assentado& como& descrito& anteriormente.& Após& a& remoção& dos&

excessos,& a& mensuração& da& cor& foi& realizada& conforme& descrição&

anterior.& Após,& o& cimento& foi& fotoativado& por& 40& segundos& utilizando&

um& aparelho& de& LED& (3MESPE,& St,& Paul,& MN)& calibrado& com&

intensidade& de& luz& de& 1400& mW/cm2,& e& a& mensuração& da& cor&

realizada.& O& conjunto& resina/cimento/disco& de& cerâmica& foi&

armazenado& em& água& destilada& a& 37ºC& por& 24& horas& e,& após& este&

período,&a&mensuração&da&cor&realizada&conforme&descrição&anterior.&

!

2.5.'Ciclagem'térmica'

Para& simular& o& envelhecimento& do& cimento& resinoso& e& avaliar&

sua& estabilidade& de& cor,& cada& conjunto& resina/cimento/disco& de&

cerâmica& foi& imerso& em& água& destilada& e& submetido& a& 20.000& ciclo&

térmicos& em&uma&máquina& termocicladora& (Biopdi,&São&Carlos,&SP).&
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Cada&ciclo&constituiu&em&imersões&alternadas&em&água&destilada&a&5&±&

5ºC&e&55&±&5ºC&por&30&segundos&para&cada&tempo&de&permanência.&

&

2.6.'Análise'estatística'

Todos& os& dados& foram&analisados& com&o& programa&SAS/LAB&

(SAS&Software,&versão&9.0o&SAS&Institute&Inc.,&Cary,&NC,&EUA),&com&o&

nível&de&significância&de&5%.&Os&resultados&de&!E&foram&analisados&

estatisticamente& pelo& teste& de& analise& de& variância& de& medidas&

repetidas& (ANOVA).& Os& dois& fatores& analisados& foram& tempo& de&

leitura& e& grupo.& O& teste& t?Student& foi& usado& para& determinar& as&&

diferenças&entre&as&medias&(∝&=&0,05).&

&

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!
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RESULTADOS!

!

Os& resultados&dos&valores&de&!E&nos&discos&de&cerâmica&de&

espessuras&de&0,5&mm&e&1,0&mm&são&apresentados&na&Tabela&4.&&

Tanto&para&os&discos&de&0,5&mm&quanto&para&os&de&1,0&mm&foi&

observado&que&houve&correspondência&de&cor&entre&a&pasta&try?in&e&o&

cimento& resinoso&do&sistema&Variolink&Veneer& (p&>&0,05).&Observou?

se,& ainda,& que& a& espessura& do& disco& não& influenciou&

significativamente&no&processo&de&mensuração&de& cor,& em& todos&os&

tempos&de&análise&(p&>&0,05).&

No& entanto,& para& o& sistema& Allcem& Veneer,& esta&

correspondência&só&foi&verdadeira&nos&discos&de&0,5&mm,&e&somente&

antes& da& fotoativação& do& cimento& resinoso& (p& >& 0,05).& Após& o&

processo&de&fotoativação,&seja&ele&imediato&ou&após&24&horas,&não&foi&

observada& a& correspondência& de& cor& entre& a& pasta& try?in& e& este&

cimento&(p&<&0,001).&Ainda,&para&este&sistema,&a&espessura&do&disco&

de& cerâmica& influenciou& significativamente& no& processo& de&

mensuração&de&cor,&havendo&diferenças&estatisticamente&significantes&

entre&os&discos&de&0,5&mm&e&1,0&mm&(p&<&0,05)&–&Tabela&3.&

&&

Tabela!3!1!ANOVA! !! !!

Efeito' F' P*Valor'

Grupo! 32,77! <!0,001!

Espessura! 25,21! <!0,001!

Grupo!x!Espessura! 17,45! <!0,05!
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!

Tabela!4!*!!Média!(ΔE)!e!desvio!padrão!(SD)!para!cada!grupo!em!momentos!diferentes!

GRUPOS' !! !! Tempo!

'' Espessura' '' ΔE1' ΔE2' ΔE3' ΔE4' ΔE5'
Allcem'Veneer' 0.5!mm! Mean! 2.70ACa! 3.42ACa! 4.49Ab! 12.56ABc! 15.83ABd!

'' !! SD! 1.55! 1.42! 1.65! 3.25! 1.29!

'' 1.0!mm! Mean! 4.40Aa! 14.82Bb! 12.63Bbc! 9.96ABc! 17.27ABd!
'' !! SD! 0.65! 2.16! 3.48! 3.06! 0.69!

Variolink'Veneer' 0.5!mm! Mean! 3.22Ca! 2.50Cab! 1.63Bb! 1.83Cb! 5.74Cc!
'' !! SD! 1.17! 1.16! 0.96! 0.86! 1.42!

'' 1.0!mm! Mean! 1.87Ca! 2.93Cab! 1.14Ca! 2.66Cab! 5,89Cc!
'' !! SD! 1.07! 1.53! 0.43! 0.99! 1.47!

Letras!maiúscula!distintas!indicam!diferença!estatisticamente!significante!entre!os!laminados!cerâmicos!em!diferentes!espessuras!
(Teste!t8Student,!p!<!0,05).!Letras!minúsculas!distintas!indicam!diferença!estatisticamente!significante!entre!os!valores!de!ΔE!
(ANOVA!de!medidas!repetidas,!p!<!0,05)!!!
ΔE1!–!Baseline/Try*in!
ΔE2!–Try*in/Cimento!antes!da!fotoativação!!

ΔE3!–Try*in/Cimento!imediatamente!após!a!fotoativação!

ΔE4!–Try*in/Cimento!24horas!após!a!fotoativação!

ΔE5!–!Cimento!24horas!após!a!fotoativação!/!Cimento!após!ciclagem!mecânica!
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Quanto' à' estabilidade' de' cor' dos' cimentos' resinosos'

utilizados,'pode5se'observar'que'os'valores'de'NBS'(Tabela'5)'para'o'

grupo' de' cimento' Allcem' Veneer' variam' de' “perceptível”' para'

“grande”' nos' laminados' de' 0,5' mm' e' de' “significativa”' para' “muito'

grande”' nos' laminados' de' 1,0' mm.' Já' para' o' cimento' Variolink'

Veneer,' os' valores' de' NBS' foram' classificados' como' “perceptível”'

para' os' tempos'!E1,'!E2,'!E3' e'!E4,' e' “significativa”' para' o'

tempo'!E5,' tanto' para' os' laminados' de' 0,5'mm' quanto' os' de' 1,0'

mm.''

Considerando' que' valores' de' NBS' menores' que' 3,0' são'

considerados' como' clinicamente' imperceptíveis
26
,' observou5se' que,'

independente'da'espessura'do'laminado,'não'houve'alteração'de'cor'

perceptível' entre' a' pasta' try$in' e' o' agente' de' cimentação' para' o'

sistema' Variolink' Veneer.' Já' para' o' sistema' Allcem' Veneer,' a'

percepção' de' cor' foi' considerada' “significativa”' de' acordo' com' os'

critérios'do'NBS.'As'unidades'de'NBS'possibilitam'a'conversão'dos'

dados'de'∆E'em'valores'de'relevância'clínica.'

'
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!

Tabela!5!–!Percepção!de!cor!de!acordo!com!NBS!(National!Bureau!of!Standards).!!

!

All#Cem#Veneer! Variolink#Veneer!

!
0.5!mm! 1.0!mm! !0.5!mm! 1.0!mm!

!! ΔE!Média! NBS! ΔE!Média! NBS! ΔE!Média! NBS! ΔE!Média! NBS!

ΔE1! 2.7! 2.48*! 4.4! 4.05**! 3.22! 2.97*! 1.87! 1.72*!

ΔE2! 3.42! 3.14**! 14.82! 13.64****! 2.5! 2.30*! 2.93! 2.70*!

ΔE3! 4.49! 4.13**! 12.63! 11.62***! 1.63! 1.50*! 1.14! 1.05*!

ΔE4! 12.56! 11.46***! 9.96! 9.16***! 1.83! 1.69*! 2.66! 2.45*!

ΔE5! 15,83! 14,56****! 17,27! 15,88****! 5,74! 5,28**! 5,89! 5,50**!

!*!Perceptível,!para!pequenas!alterações!ao!olho!nu!(1.5–3.0)!

!**!Significativa,!para!alterações!de!cor!elevadas!(3.0–6.0).!

!***!Grande,!para!alterações!de!cor!excessiva!(6.0Q12.0)!

!****!Muito!grande,!alteração!para!outra!cor!(12.0Q)!
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DISCUSSÃO(

(

Este% estudo% in# vitro% avaliou% a% correspondência% de% cor% entre%

cimentos%resinosos%e%pastas%try)in,%bem%como%a%estabilidade%da%cor%

final% destes% cimentos%em%discos%de% cerâmica%de%dissilicato%de% lítio%

em%diferentes%espessuras.%A%hipótese%nula% testada% foi%que%haveria%

correspondência% de% cor% entre% a% pasta% try)in% e% o% cimento,% e% que%

haveria% correspondência% de% cor% após% a% termociclagem,% foi%

parcialmente%aceita.%

Para%a%avaliação%de%cor%dos%materiais%odontológicos,%podeAse%

utilizar%o%método%subjetivo,%por%meio%de%equipamentos%específicos,%

como% os% espectrofotômetro.% A% avaliação% visual% da% cor% não% é%

suficiente,%já%que%depende%da%cor%do%mobiliário%e%da%quantidade%de%

luz%solar,%dentre%outros%fatores14.%Paul%et%al.%2002%observaram%maior%

precisão% com% a% técnica% de% espectrofotometria% quando% comparada%

com%o%registro%visual%humano%na%seleção%das%tonalidades27.%Assim,%

a% mensuração% da% cor,% neste% estudo,% foi% realizada% por% meio% de%

espectrofotômetro.%Este%equipamento%utiliza%como% iluminador%a% luz%

do%dia%(D65),%aferindo%a%quantidade%de%luz%refletida%por%uma%amostra%

colorida.% Foi% utilizado% o% sistema% CIElab,% recomendado% pela%

Associação% Dental% Americana% (ADA)11.% De% acordo% com% este%

sistema,%todas%as%cores%são%obtidas%da%mistura%das%3%cores%básicas,%

vermelho,% verde% e% azul,% em% certas% proporções11,% determinadas%

através%de%coordenadas%que%se%organizam%de%forma%tridimensional.%%

As% alterações% cromáticas% podem% ter% origem% intrínseca% ou%

extrínseca.% Os% fatores% intrínsecos% se% relacionam% às% alterações%



! 29!! !
!

internas% do% material% decorrentes% de% reações% físicoAquímicas% ou%

ainda% à% oxidação% de%monômeros% residuais29.% Assim,% o% iniciador,% a%

quantidade% e% tipo% de% monômero% e% a% eficiência% da% polimerização%

pode% afetar% a% estabilidade% de% cor% dos% cimentos% resinosos30.% A%

polimerização% pode% ter% influência% significativa% na% alteração% de% cor,%

desde%que,%quanto%maior%o%grau%de%conversão,%menor%a%quantidade%

de%monômero% residual%disponível%para%a% formação%de%produtos%de%

degradação%coloridos30.%

Considerando% os% valores% de% ∆E% observouAse% que,% para% o%

grupo%cimentado%com%Variolink%Veener,%tanto%para%os%laminados%de%

0,5%mm%quanto%para%os%de%1,0%mm%foi%observada%a%correspondência%

de% cor% entre% a% pasta% try)in% e% o% cimento% resinoso% para% os% tempos%

∆E1,% ∆E2,% ∆E3% e% ∆E4( (p% >% 0,05),% sendo% que% somente% a%

termociclagem% foi%um% fator%que%afetou%consideravelmente%a%cor%do%

cimento,% uma% vez% que% o% ∆E%maior% que% 3.0% pode% ser% considerado%

como% uma% alteração% de% cor% clinicamente% perceptível31.% Esses%

achados%corroboram%com%os% resultados% relatados%por%Xing%et%al.19,%

uma%vez%que,%em%geral,%não%se%observou%diferença%entre%a%cor%das%

pastas%try)in%e%seus%respectivos%cimentos,%em%diferentes%espessuras%

de%discos,%embora%utilizassem%discos%de%cerômero%em%vez%de%discos%

de% cerâmica.%O%agente% cimentante% à% base%de% resina%pode% facultar%

em%resultados% indesejáveis,%como%modificação%colorimétrica32.%Tais%

alterações%podem%influenciar%a%cor%final%de%restaurações%cerâmicas%

de%diferentes%espessuras33.%Como%a%cor%destes%materiais%altera%com%

o% tempo,%métodos% de% envelhecimento% in# vitro% são% correlacionados%
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com% a% simulação% de% longos% períodos% clínicos34.% Ainda% que% vários%

protocolos% experimentais% sejam% conhecidos% e% investigados,% a%

ciclagem%térmica%deve%ser%considerada%por%ser%um%método%simples%

de% envelhecimento% artificial35.% A% técnica% constitui% de% imersões%

sequenciadas% do% conjunto% resina/cimento/disco% de% cerâmica% em%

solução% de% água% destilada% fria% (5°C)% e% quente% (55°C),% por% 20.000%

ciclos,% capaz% de% reproduzir% situações% clínicas,% como% ingestão% de%

alimentos%e%bebidas%de%diferentes%temperaturas36.%%

Para% o% cimento% Allcem% Veneer,% não% pode% ser% observada%

correspondência%de%cor%entre%os%diferentes%tempos%de%leituras%tanto%

para%os%discos%de%0.5%mm%quanto%para%o%disco%de%1.0%mm,%uma%vez%

que% todos%os%valores%de%∆E%apresentaramAse%acima%de%3.0,%sendo%

considerados% clinicamente% perceptíveis31.Sendo% que% as% maiores%

alterações% de% cor% puderam% ser% observadas% para% os% grupos%

submetidos% à% termociclagem.% Provavelmente% esse% efeito% de%maior%

alteração% do% cimento% Allcem% Veener% quando% comparado% com% o%

Variolink% Veneer,% esta% relacionada% à% própria% composição% do%

cimento,% uma% vez% que% o% cimento% Allcem% Veneer,% apresenta% a%

canforoquinona% como% um% agente% iniciador.% A% polimerização% dos%

materiais% à% base% de% resina% é% determinada% pelos% componentes% do%

sistema% iniciador,% como% a% canforoquinona37.% Entretanto,% para% uma%

melhor%eficiência%na%prevenção%de%radicais%livres,%coAiniciadores%são%

adicionados%ao%produto.%As%substâncias%frequentemente%associadas%

são%as%aminas% terciárias.%Apesar%de% sua%eficiência%polimerizadora,%

estes%produtos%podem%causar%escurecimento%(vermelho/marrom)%do%
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material%no%decorrer%do%tempo43.%Embora%um%estudo%recente%tenha%

observado% esta% correspondência% após% a% investigação% de% diversas%

marcas% comerciais16,% é% válido% ressaltar% que% não% foi% realizado% o%

tratamento% de% superfície% da% resina% composta% (ácido% fosfórico% e%

adesivo)% e% da% cerâmica% (ácido% fluorídrico% e% silano),% o% que% pode%

explicar%os%resultados%distintos.%Tais%resultados%podem%sugerir%que%o%

tratamento%de%superfície%do%substrato%dental%e%da%cerâmica%também%

são% fatores% importantes% na% reprodução% final% da% cor.% Dessa% forma,%

além% de% investigar% a% reprodução% imediata% da% cor% deste% sistema%

adesivo,% seria% interessante% realizar% uma% avaliação% de% estabilidade%

de% cor% deste% conjunto17,18,43,% a% fim% de% simular% o% que% acontece% na%

cavidade%oral%após%a%cimentação%dos%laminados.%%

De%acordo%com%os%resultados,%para%o%grupo%Allcem%Veneer%a%

espessura% do% disco% de% cerâmica% influenciou% significativamente% no%

processo%de%mensuração%de%cor.%Já%para%os% laminados%de%1,0%mm%

houve% uma% predominância% de% “alteração% para% outra% cor“.% Estudos%

que% avaliam% a% estabilidade% da% cor% de% cimentos% resinosos% são%

conduzidos%de%maneira%direta,%sem%sobreposição%da%restauração%ou%

com% espessuras% de% cimento% acima% da% obtidas% clinicamente% 32,33.%

Diferentes% espessuras% de% compósito% e% cerâmicas% podem% alterar%

valores%de%translucidez%e,%consequentemente,%a%cor%do%material37,33.%

Neste% trabalho,% os% cimentos% foram% avaliados% simulando% as%

condições% clínicas,% possibilitando% a% reprodução% de% espessuras% de%

agente% cimentante.% Outro% fator% relacionado% à% diferença% entre% as%

espessuras% dos% laminados% pode% ser% a% distância% de% polimerização%
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entre% a% ponteira% da% unidade% fotoativadora% e% o% material%

fotopolimerizável% apresentarem% correlação% inversa% quanto% às%

propriedades%mecânicas%e%físicas%do%material39,40,%41,42.%A%espessura%

do%disco%de%cerâmica%pode%ter%sido%um%fator%agravante%na%alteração%

de% cor% do% cimento% Allcem% Veneer,% justamente% por% esse% cimento%

apresentar% uma% grande% quantidade% iniciador% como% a%

canforoquinona,% agente% responsável% por% causar% um% efeito%

amarelado%no%cimento,%associado%com%a%fotoativação%menos%efetiva%

e% consequentemente% promovendo% uma% menor% conversão% de%

monômeros% pode% ser% uma% hipótese% para% explicar% as% diferenças%

observadas%nos%valores%de%NBS.%

O% mesmo% efeito% não% pode% ser% observado% para% o% cimento%

Variolink%Veener,%onde%os%valores%de%NBS%não%variaram%de%acordo%

com%a%espessura%do%disco,% dessa% forma%esses% resultados% indicam%

um%melhor%desempenho%desse%cimento%com%relação%à%estabilidade%

de% cor% e% compatibilidade% com% a% pasta% try)in,% pois% as% alterações%

foram% classificadas% como% “perceptíveis”.% O% Variolink% Veneer,%

apresenta%em%sua%composição%uma%menor%quantidade%de%agentes%

iniciadores% e% ainda% apresentam% um% maior% grau% de% conversão% de%

monômeros,%o%que%acarreta%na%maior%estabilidade%do%cimento12.%%

Tais%diferenças%levam%a%sugerir%que,%em%um%contexto%clínico,%

a% função%da%pasta% try)in#como% indicador%da%cor% final%a%ser%obtida%é%

limitada,%e%que%a%correspondência%de%cor%existe%apenas%enquanto%o%

agente% de% cimentação% não% for% fotoativado% em% algumas% marcas%

comerciais.! %
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CONCLUSÃO(

(

Levando% em% consideração% as% limitações% inerentes% ao%

presente% estudo,% é% possível% concluir% que% existe% correspondência%

entre% cimento% resinoso% e% a% pasta% de% try)in,% independente% da%

espessura% do% disco,% % em% apenas% um% dos% sistemas% avaliados%

(Variolink% Veneer% A% Ivoclar),% já% o% processo% de% envelhecimento%

influenciou%a%estabilidade%de%cor%final%do%conjunto%resina%/%cimento%/%

disco%de%cerâmica%nos%dois%sistemas%avaliados.%%

% %
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METODOLOGIA(DETALHADA(

(

!

!

Figura(1(–%Confecção%dos%discos%de% resina%composta% (cor%A2,%10%

mm% x% 2% mm).% A)% Materiais% utilizadosz% B)% Inserção% de% resina%

composta%em%muflaz%C)%Fotoativaçãoz%

A

B C
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%

Figura(2(C(A)(Confirmação%da%espessura%e%diâmetro%dos%discos%de%

resinaz% B)( Acabamento% com% discos% de% lixaz% C)( Padronização% da%

rugosidade%de%superfíciez%

A

10 mm 

2 mm 

B C
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%

Figura( 3( C( A)( Discos% de% dissilicato% de% lítio% (cor% A2,% 10% mm,%

espessuras%de%0,5/1,0%mm)z%B)(Uso%do%especímentro%manual%para%

confirmação%da%espessuraz%

%

%

Figura( 4( C% Sistemas% Veneers% utilizados:% A)( Variolink% Veneer% –%

Ivoclarz%B)%Allcem%Veneer%–%FGMz%%

%

A

1,0 mm 0,5 mm 

B

0,5 mm 1,0 mm 

A

 Variolink Veneer - Ivoclar (+1) Allcem Veneer - FGM(A2)

B
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%

Figura( 5( C% Água% destilada% aplicada% na% interface% resina/disco% de%

cerâmica%para%mensuração%de%cor%(Baseline).%

%

%

Figura( 6( C% Inserção% da% pasta% try)in% na% interface% resina/% disco% de%

cerâmica%para%mensuração%da%cor%(!E1).%

(
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(

Figura(7(C(Condicionamento%do%disco%de%resina:%A)(Ácido% fosfórico%

37%%por%30sz%B)(Adesivo%por%20sz%

%

%

A

B
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%

Figura( 8( C( Condicionamento% do% disco% de% cerâmica:% A)( Ácido%

fluorídrico%5%%por%30sz%B)%Silano%por%1%minz%

%

%

Figura(9(C%Inserção%de%cimento%resinoso%na%interface%resina/disco%de%

cerâmica%para%mensuração%de%cor%antes%(!E2)%da%fotoativação.%

%

A

B
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%

Figura(10(–%A)( Imediatamente% após% (!E3)% e%B)(24%horas% após%a%

fotoativação%do%cimento%(!E4).%

%

%

Figura(10(C% Inserção%do%conjunto%resina/cimento/disco%de%cerâmica%

à%termociclagem%(20.000%ciclos)%e%mensuração%de%cor%(!E5).%

!

!

A B
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